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BEHINDERTE SEXUALITAT -
SEXUALITAT BEHINDERTER

Andrea Mielke

Zu Beglnn eln Zitat aus dem Buch:
"Das tut man nicht”
von Schroder S.

Sexualitat Ist,
wenn man ein Tier liebkost,
oder eine Puppe wiegt,
ist leldenschaftiiches Verlangen,
aber auch das ratlose Betrachten eines Menschen,
den man gern hat,
ist ein verstecktes Lacheln,
oder ein roter Kopf,
wenn man sich ertappt glaubt,
Ist das Abpfiicken einer Blume,
das Einatmen von salziger Seeluft, -
Sexualitat ist Musik
oder auch nur ein habscher fiGchtiger Gedanke.

Zweifellos sind sowohl Behinderung als auch
Sexualitat Themen, die lange tabu waren, und es
teilweise auch heute noch sind. Sie rufen, zumal wenn
sie gemelinsam auftauchen, Angst und Unsicherhelten
hervor. Gefiihle die eine Tendenz fordem, "Sex bel
Behinderten" fiir unwichtig zu halten, oder ganz
auszuschlieSen.

Wenn man sieh mit behinderten Menschen und ihrer
Problemlage auseinandersetzt, stellt man fest, da8
gerade in den letzten Jahren viele MiBs¥énde
aufgezeigt. bearbeitet und manchmal sogar beseitigt
werden konnten. Diese Fortschritte, Erkenntnisse oder
Verbesserungen beziehen sich zumeist aufdas
sogenannte "Stillen von Bedirfnissen". Weiters
konnten auch einige Integrationsprogramme
verwirkiicht werden, wobei aber eines der wichtigsten
menschlichen Grundbediirfnisse, das Sexualleben des
behinderten Menschen einschlieSlich Partnerschaft
und Bezlehungen, bisher nicht oder nur sehr selten
vorkommt.

Dieses Thema wird grundsatzlich iibergangen und
tabulsiert. Behinderte Menschen werden In der Regel
als geschlechtslose Wesen angesehen und auch
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dementsprechend behandelt. Dies Ist auch eine
Erklarung dafiir, da8 Mann/Frau/Eltern/Betreuer und
wir alle versuchen, behinderte Menschen solange wie
moglich ais Kinder anzusehen, zu versorgen,
anzuklelden, anzusprechen und zu "halten".
Behinderte Menschen wollen grundsatzlich akzeptiert
und verstanden werden und als vollwertige Menschen
mit Gefihlen, Bediirfnissen, Angsten und
Sehnsiichten gelten.

Sowird etwa z. B. korperbehinderten Menschen
abgesprochen, da8 sie iberhaupt fahig selen,
Partnerschaft und Sexualtat zu veiwirklichen. Mit
groBem Eiferwird Ausgleich angepriesen: die
‘Alternativen lauten dann: "eine hochweirtige
Berufsausbildung, gesunder Leistungsehrgeiz,
befriedigende Arbelt und Pflege persénlicher
Interessen" - was das auch Immer hei8en mag.

Sexualitat ist mit dem Mensch-Seln untrennbar
verbunden und darf daher auch keinem behinderten
Menschen abgesprochen werden. Auch die Losung
sexueller Probleme gehdrt zur Rehabilitation
behindeiter Menschen und nicht nur die berufliche
und wohnliche Integration.

in Helmen belsplelswelseé bemiiht man sich darum,
sexuelle Wiinsche elnzudammen, um méglichst keine
“"schlafenden Hunde" zu wecken. Ganz abgesehen
von den strengen und unmenschlichen Regeln und
Heimordnungen, die es Heimbewohnem von
vomherein schwierig, bis fast unméglich machen,
Uberhaupt in Kontakt zu kommen, geschweige denn
elned Intimen Berelch zum Zuriickziehen fiir sich zu
beanspruchen. Oft findet inan in Helmen 2. B.
Glasschelben in den Aufenthaltsraumen, um die
"Behinderten" besser zu kontrollieren, die Tolletten
sind nicht verschlieBbar, getrennte Frauen- und
Mannergruppen bzw. Manner und Frauen sind
iiberhaupt stockwelse getrennt. Gleichgeschlechtliche
Betreuer sind die Regel.




Bei einer Umfrage unter Helmleltern war zu héren;
"Die Proeblematik haben wir |]a nicht, da die Leute sehr
schwer behindert sind... iberhaupt wird heute auf der
ganzen Welt die Sexualitat hochgespielt. Ich:sehe
kelnen Sinndarin, auch noch die Behinderten damit
zu konfrontieren, sle haben sonst schon genug
Probleme."

Die Sexualitat ist eine Notwendigkeit und Funktion des
Menschen, und wenn wir die Behinderten itberhaupt
als Menschen anerkennen wollen, miissenwir ihre

_Bediirfnisse und Funktionen auch auf diesem Geblet
anerkennen...

“Behinderte" sind Menschen und |eder Mensch besitzt
Sexualitat. Die Fahigkelt, sich sexuell ausleben und
ausdriicken zu kdnnen,tragt in entscheldendem MabBe
zu unserem Selbstweitgefiihl bel. Fast alle
behinderten Menschen sind In der Lage, eln sexuelles
Leben flhren zu kdnnen, spezielle Beratung,
Aufklarung und ein Minimum an physikalischer Hlife
sind dafiir von graBer Wichtigkeit. Forscher haben z.8.
beobachtet, wie sich das Leben von
schwerstbehinderten Menschen durch zartliche
Sexualitat positiv verandert hat.

Warin besteht nun die Behinderung der Sexualitét bel
Klassisch-und Normalbehinderten? Fiir |eden gilt, da3
er sich um so unsicherer fuhit, Je weniger er seinen
Kérper akzeptieren kann. Jeder hat eln bestimmtes
Idealblld von Schénhelt im Kopf und fihit sich
unvollkommen, wenn er diesem nicht entspricht.

Zwel kurze Ausziige aus dem Buch:
"HERZ IM KORSETT" von Ursula Eggli

Paolo hat behauptet, er sehe mich nicht als invalide.
Ich sei far ihn normal, ganz normal, wie die andern
Madchen. Also ganz abgesehen davon, daB man in
meinem Alter nicht mehr von Madchen reden kann,
glaube fch thm auch nicht, es stimmt einfach nicht.

Da kann ein Mann lange erklaren, er sehe ein Mad-
chen nicht als fnvalid an, er habe es total akzeptiert.
Solange es kameradschatftlich Ist, sicher, freund-
schaftlich auch. Aber sobald es um den Sex geht, um
den Korper, da hort dlese vielgepriesene Akzeptanz
bald auf. Da sind die besten Freunde plotzlich er-
staunt, sogar entsetzt, daB eine Freundin eine Frau ist,
daB die Kollegin auch andere Bedaifnisse hat als nur
zu diskutieren. DaB es diese Invalidengrenze gibt, hat
Ja jetzt auch Theres endlicheingesehen. Sie muBte es
annehmen als bittere Tatsache, weil es einfach mit fe-

dem ihrer Freunde auf diesem Gebiet scheiterte. ich
glaube, voliig Integriert, akzeptiert und emanzipieit
sind wir erst, wenn es auch mit dem Sex klappt. Nicht
bei uns, bei den anderen. Bei uns wiide es fa kiap-
pen, ich bin fa normal, Theres ist nonnai, Die kérperli-
chen Funktionen sind normal. Nur das Aussehen und
die Leistung ist nicht normal, nicht den Normen der
Reklameschdnheiten und der Lelstungsgesellschaft
entsprechend. SEf GUT IM BETT, SCHON ZUM PRA:-
SENTIEREN, DANN BIST DU IN.

Die, auch bel Nichtbehinderten auftretenden |
Schwierigkelten im Umgang mit der Sexualitat, ‘
werden bei behinderten Menschen durch

— mangelnde bzw. falsche Aufklarung |

— das "Anders sein"

~ die Angst, Bed#rinisse aus- und anzusprechen
— das Angewiesensein

— s#ndige Isolation

-- verschiedene korperliche, geistige oder psychl-
sche Beeintrdchtigungen und durch

— Unterdricken und Kompensieren von Gefahlen
noch verstarkt.

Die Grenzen von korperfichem Intaktsein sind zwar
sehr AleBend, dennoch sind sle stets, bewuft oder
unbewuBt, In unserer Vorsteilung vorhanden.
Verdeutlichen laft sich dies In einem Satz von Dieter
Duhm: "Schén ist die erotische Bewegung eines
angstlesen Kérpers."

Kaum jemand wird sich, wenn er dlesen Satz hért, die
zuckende Annbewegung eines Spastikers vorstellen.
Zweifellos Ist das angstlose und erotische Bewegen
oft gestart, ob jemand nun sichtlich behindert ist oder
nicht.

Manchmal geht es eher um elne "behinderte
Sexualitat’, als um "Sexuall#t behinderter Menschen'.
Die eigentiiche Beeintrachtigung liegt in der
Leistungsnorm und dem BIld unserer Gesellschaft
vom Idealtypus MENSCH, das ungefahr so aussieht:

JUNG, DYNAMISCH, BEWEGLICH UND STARK,
SPORTLICH, SCHON, SICHER, ATTRAKTIV,
INTELLIGENT UND POTENT...

Dreht man diese Eigenschaften um, kommt eln
Negativbild zustande, das oft dem behinderten
Menschen zugeschrieben wird,




Leistungstahigkeit - Arbeitsuntihigkeit
Selbstindigkeit - Abhangigkeit
Beweglichkeit - Lahmheit

Potenz - Impotenz

Falschlicherweise wird oft angenommen, daB eine
Querschnittiahmung (also Unterbrechung der
Nervenstrange) automatisch eine véilige Impotenz zur
Folge hat.

Dazu ein kurzer Absatz aus dem Buch "Du kannst mir
nicht in die Augen sehen", von Jirgen Hobrecht.

...oft ist bel Querschnittgeldhmten unterhalb der
Bruchstelle alles tot. Bei mir nicht komplett. Aber die
Erregung lauft nicht ab. Nicht iiber den Penis.
Erregung lauft Uber andere Stellen des Kdrpers ab.
Zum Beispiel {iber Brustwarzen, Koitus wirde mir also
nichts bringen...

Im Grunde aber ist niemand so stark behindert, daB3 er
nicht einen Tell seiner Befriedigung und
Selbstbestatigung aus dem sexuellen GenuB ziehen
konnte - entweder mit Partner oder auch alleine. Der
Untersehled besteht Im Umdenken der Gesellschaft,
Sexualitat kann auch anders eriebt werden als nur
"Penis in die Scheide und Mann oben drauf..."

Photo: Harald Eichelberger
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Was Ist Uberhaupt ein Orgasmus? Nach Wilhelm
Reich: "Funktion des Orgasmus - Die
Orgasmusformel', besteht ein Orgasmus aus:

ANSPANNUNG - AUFLADUNG - ENTLADUNG -
ENTSPANNUNG

Mechanisch - wie eine mathematische Formel - und
vor allem das Ergebnis mu@ stimmen. Es geht dabei
oft nicht um Menschen mit sexuellen Bedurfnissen,
um Erotik, Zartlichkeit und Liebe, es geht um Gut-Sein
Im Bett. Mithalten-Wallen, Erfahrungen-Sammeln,
Anspriiche-Erfiillen, die "Koitusnorm" erfillen.

Naturlich ist dabei nicht zu iibersehen, wie sehr die
Betroffenen umdenken missen, wenn es z. B. nicht
moglich ist, aus eigener Muskelkraft den anderen zu
umarmen, wenn fiir sie die "Koitusformel" nicht
aufgeht. Das Umdenken Ist eine Voraussetzung, um
*sich etwas anderes einfallen zu lassen."

Ursula Eggll beschreibt in dem Film "Behinderte
Liebe", welche Schwierigkeiten die physischen
Einschrankungen ihr bereiten:

"Bei mir maBte einfach ganz der Mann entgegenkom-
men, also, wenn ich femand umarmen méchte, mu

mo" ‘;'
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erdoch zu mir kommen, daB ich thn umarmen kann,
also er muB-dann meinen Arm nehmen und um sich
legen, und er muB das.dann trotzdem als voliwertig
annehmen, das Ist dann die Schwierigkeit. Und ich
glaube, das braucht einen enormen ProzeB, um das
umzulernen, und ich wiBte nicht gerade jemand, der
das so einfach kann."

Fantasie, Flexibllitat und das Verstandnis fiir den
anderen sind wichtige Grundlagenfiir eine Beziehung,
bei-der ein Partner (oder belde) behindert sind.

Es gibt Situationen, die man mit Worten nur schwer
beschreiben kann. Wenn man z. B. zu ganz
unkonventionellen Zelten Lust bekommt, sich zu
splren, sich aneinander zu kuscheln, sich nahe zu
sein, mitelnander ins Bett zu gehen, wird dies oft nicht
so harmonisch und erotisch ablaufen, wie man das so
oft im Kino serviert bekommt. Es kann seln, daB man
den Partner erst ausziehen, ins Bettlegen oder aufs
WC bringen muB - und bei all' diesen Hllfrelchungen
die Erregung wieder nachlast. Manchmal wird man
sich dann iiberlegen ob manall’ diese
"Anstrengungen" auf sich nimmt, um eine Stunde
mitelnander gemitlich im Bett zu verbringen. Oder

aber es werden sich beide entschelden, sich einmal
mit intensivem Schmusen und Umarmen zu begniigen.
Oft liegt das Problem elner Beziehung zwischen
Klassisch- und Nornialbehinderten nicht an solchen
Situationen, denn beide wissen Ja am besten, was
ihnen getallt und wie es schon fiir belde ist. Die
schwerwiegendsten Probleme und oft Griinde fiir den
Abbruch einer solchen Beziehung entstehen durch
das Umteld. Durch sogenannte Freunde, Eltern und

\ ~
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Photo: Harald Eichelberger

Bekannte, die es Ja so gut mit dem behinderten oder
nichtbehinderten Partner meinen, aber auch durch
falsche Reaktionen der anderen und langerhaltene
Vorurtelle unserer Gesellschaft.

Hat z. B. elne behinderte Frau einen nichtbehinderten
Freund, wird die Bezlehung von auBen stark
abgewertet, das helBt, der Mann hat entweder solche
Macken, daB er keine Bessere bekommt, oder er hat
eln so starkes Helfersyndrom, daB er sich der armen
“Behinderten" annimmt,

Dazu mochte ich elnen Brief eines nichtbehinderten
Mannes erwahnen, der an uns alle gerichtet ist:

"..Man kann im aflgemeinen aber alle Dinge
sprechen, aber das Wort "sprechen" beinhaltet in
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seiner Aussage auch die Worter "miteinander in
Kontakt treten", "Kommunikation" oder einfach,
‘kennenlernen", Allerdings kann man bei diesem
Miteinanderreden auch sehr viel zerreden und
verzerren, da der sich mittellende Mensch die able
Eigenschaft hat, seine imaginaren Wansche und
Vorsteltungen auf eine Im Wahrheitsgehaltveifehlte
Artund Welse zu prasentieren.

Aus diesem Grund habe ich mir Gedanken gemacht,
ob ich nicht aber das Medium Zeitung einige in mir
aufgestaute Aggressionen abbauen konnte,urn damit
den Versuch einer Verstdndigung in ein firmict
greifbares Nahziel zu verwandeln. Das Thema,

mich beschaftigt, ist die Beziehung zweier Menscnen
die sich tieben und zueinander stehen. Im Normalfail
warden die melsten von Euch solch eine Beziehung
fur gut heiBen und akzeptieren. In meinem Fall verhalt
sich der "Sachverhalt" allerdings etwas anders.

Ich lebe und wohne als "Nlchtbehinderter" mit einem
Madchen zusammen, das von Mutter Natur ein
biBchen benachteiligt (in einigen wenigen Belangen)
worden ist. Da ich jetzt nicht mehrin EUREN RASTER
passe, werde ich von Euch unbewuft isoliert und zu
einem “"Randgruppenmenschen" abgestempelt. Ich
frage mich, wo da der Mensch bleibt, namlich der
denkt und Gefiihle hat, und der nichts anderes will,
als glacklich mit seinem Partner die wenigen Stunden
eines Tages auszukosten. Warum wird eine solche
Beziehung nicht ganz normal von der Umwelt
aufgenommen? Und warum muB man sich als
"nicchtbe hinderter Freund" standig mit Euren, ach so
einleuchitenden Argumenten, auseinandersetzen?

Weiters traurig ist, dai3 man solche Verwirfe nur in
den seltensten Féllen offen zu héren bekommt, denr:
das scheitert an Eurer Angst, dal3 Euch die #llusion
genommen wird, so tolf und herrlich normal zu sein.
Warum muB man sich standig Wortspielchen wie
“Helfersyndrom’, "Soziales Engagement', oder
"Mitleid mit dem armen, ach so kleinen hilflosen
Madchen im Rollstuhl" anhéren?

Begreift doch endlich, dal3 nurder Mensch zahlt und
baut endlich Euer obeiflachliches Denken ab, indem
Ihr aufhort, Euch Gedanken zu machen aber
Angelegenheiten, die thr nicht verstehen wollt. Und
wenn thr das Bedarfnis habt, mit UNS daraber zu
sprechen, wie es uns miteinander geht, dann hattet
thr den Schritt getan, den zu tun ich aufgegeben
habe"

10

Miteinander und nicht Nebeneinander ! | !

Befiirchtungen der Nichtbehinderten vor einer
Beziehung mit einem behinderten Menschen, kdnnen
die Einschrankungen sein, die eine Partnerschaft mit
einem "Behinderten* mit sich bringen kann. Diese
Angste werden noch verstérkt durch die Vorstellung,
von einem behinderten Menschen nicht so schnell
wieder loszukemmen, hn durch eine Trennung starker
2u verletzen als einen Nichtbehinderten.

Vielleicht ist der Tod solcher Beziehungen, wenn dem
nichtbehinderten Partner vorgehalten wird, wie
schwierig, ja unmdglich die Beziehung zu einem
behinderten Menschen ist.

Vielleicht braucht man mehr Geduld, wenn der eine
skifahrt, tanzt, wandert, am Strand entlang lauft - ganz
spontan ohne Planung und Diskussion ins Kino geht,
das nur tiber unendlich viele Stufen zu erreichen ist -
Kleinigkeiten.

Lebenswichtig sagt eine Freundin...

Frage Dich doch einmal selber, ganz ehrlich | | | Was
denkst Du, wenn Du einen behinderten Menschen auf
der StraBe siehst? Wenn Du z. B. einen Mann oder
eine Frau Im Rollstuhl gesehen hast oder jemanden,
der blind ist; siehst Du lhn oder sie als sexuell bewuft
oder begehrenswerte Person? Konntest Du Dir diese
Person als potentiellen Paitner oder Geliebten
vorstellen? Wie glaubst Du, sieht das Sexualleben
dieser Person aus? Welche Rolle spieit, Delner
Meinung nach, die Sexualitat im Leben einer Person?

Dies sind Fragen, die viele Leute interessieren, doch
es gibt wenige bis keine Informationen dariiber (z. B.
Biicher sind zu diesem Thema sehr schwer zu finden),
gesprochen und diskutiert wird noch weniger dariber
- jeder macht sich eben so seine eigenen Gedanken
und Vorurteile.

Allein schon aus diesem Grund ist Aufklarung
unbedingt notwendig, fir ALLE, fiir Betroffene,
Eltern, Freunde, Lehrer, Schiller, Arzte, Psychologen,
Therapeuten, Helfer, Sozialarbeiter etc... nur so
konnen falsche Vorurteile abgebaut werden und ein
besseres gegenseitiges Verstandnis entwickelt
werden. Nur so kann es gellngendas
SelbstbewuBtsein zu starken.



Ursula Eggll sagt dazu:

".. Ich habe mir gesagt, du hast Sachen an dir, die
gut sind, das istdoch nicht die Hauptsache, daf3 du
[etztein schones Gesichttein hast aoder einen Kno-
chen da, wo er nicht hingehort.,."

Jirgen Hobrecht erzahlt...

"...elne nichtbehindette Frau meint zu {hm: sie kbnne
sich nicht in einen Mann veriieben, der behindert ist,
es sel denn, es kame etwas ganz Besonderes hinzu,
etwas was einschlagt, sagt sie..."

Etwas was elnschlagt, die Stimpfe des
Beinamputlerten, die hautengen Jeans und dle
muskuldsen Belne des Querschnittiers, dle zarten
welchen Geslchtsziige des Spastlkers, oder was soll
da elnschlagen? Woher soll es kommen was da
elnschlagen soll, wenn nicht aus dem Him.

Dieser Weg darf nicht bedeuten, den behinderten
Menschen zu einem "Gelstwesen* zu erklaren, iber
dessen kérperliche Elnschrankung man
hinwegzusehen versucht, um die geistige Verblndung
dann als Ausglelch fiir sexuellen Kontakt zu
betrachten.

Der "klassisch BehInderte" hat ebenso ein Recht auf
sexuelle Verwirklichung und "Normalbehinderte”
haben dle Pfilcht, Ihm dazu positiv zu verhelfen. Vor
allem aber haben WIR dle Pflicht, M&glichkeiten zu
menschlichen Beziehungen zu schaffen und elnen
Raum zur Verwlrklichung dleser Bezlehungen. Es ist
aber auch unsere Pflicht gegen sozialpsychologlsche
Strukturen anzukampfen bzw. solche zu verandern die
dles unméglich machen.So muB es zum Beisplel fir
behlnderte Menschen maglich werden, sich beraten
zu lassen, um Probleme, Angste, Erfahrungen,
Sorgen, Wiinsche und Bedilifnisse an- und
auszusprechen, sich Informatlonen, Beratung und
gegebenenfalls auch Hillfe zu holen.

Themen und Inhalte elner solchen Beratung kénnen

seln :

Schwerpunkt : Lebensberatung unter Betonung der
Sexualltat behinderter Menschen

— verschiedene Formen der Sexualitat

— wie finde ich einen Partner ?

— welche Form von Sexualitat kann ich ausaben ?

— welche Moglichkeiten von medizinischen und phy-
siologischen Hilfen gibt es far mich ?

— wie verhite ich rich¥g ?

— wie komme ich zu elnem Orgasmus ?

— ungewollte Schwangerschait

— Ich bin behindert und méchte ein Kind !

— welche Schwierigkeiten sind zu eiwarten ?
— sollich abtreiben ?

— Potenzprobleme

— Homosexualitat bei Ménnerm und Frauen

— mein Partner will mich verlassen, weil ich behin-
dert bin

— gesellschaftiiche Normen und Schonheitsideale

AnschlleBend méchte ich nun noch die Sexualitat
geistlg behinderter Menschen erwahnen, dle sicherlich
nicht weniger wichtig ist. Geistlg behinderte Menschen
haben im Grunde kelne sexuellen Probleme, auBer
denen, die wir. die Gesellschaft und die Umwelt. fiir sie
machen. Dle Problematlk der Sexualitat bei geistig
behinderten Menschen llegt wenliger an ihrer
Sexualitat, sondern in den Konsequenzen, die wir
daraus zlehen. Fiir Erzieher und Betreuer geistig
behindetter Personen ist das Kemproblem aller
Sexualetzlehung letztlich thrpersénliches Verhaltnis
zur eigenen und fremden Sexualitat -
Geschlechtlichkelt. Die primaren Bediirfnlsse der
behinderten Menschen werden oft an den Rand
gestelit - Im Vordergrund steht dle Verantwortlichkeit
der Eltern, der Erzieher, des Helmes, der Schule, der
Institution... Dle Frage solite nicht [auten : Soll eln
gelstig behindertes Kind/Jugendlicher
Sexualerzlehung erhalten ? Sondem: Wle und von
wem? Dle Elnsamkeit ist viellelcht der ungliicklichste
Zustand, in dem sich ein Mensch befinden kann - und
dle Zuwendung, Zuneigung und Unterstitzung elner
engen Bezlehung kann dle Qualitat des Lebens elnes
jeden Menschen - auch dle der gelstig behinderten
Menschen sehr berelchem. Letztendlich muB der
sexuelle Ausdruck fir jeden aber |ndividuell
zugeschnitten sein, mag er nun behindert seln oder
nicht. Sicheriich hat aber der behinderte Mensch mehr
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Miihe aufzubringen, um herauszufinden, welche
Maoglichkeiten ihm offen stehen und wie sein Ziel
erreicht werden kann. Hierin liegt eine genauso zu
I6sende Aufgabe, wie man auch lernen muB,sich z.b.
selber zu frisieren oder ahnliches. Die Erkenntnis
besteht darin, als liebender, liebenswerter und
tellnehmender Mensch zu existieren. Der Mensch Ist
von Anfang an ein geschlechtliches Wesen, es kemmt
nur auf die Erziehing an, ob man dieses nun
unterdriickt oder fGrdert. Deshalb solite man auch mit
der Aufklarung behindeiter sowie nichtbehindeiter
Kinder so friih wie moglich beginnen.

Ein letzter Spruch zum SchiuB ;

ES GIBT SO VIELE GRUNDE,

ALLES BEIM ALTEN ZU LASSEN,

UND NUR EINEN EINZIGEN,

DOCH ENDLICH ETWAS ZU VERANDERN :
DU HALTST ES EINFACH

NICHT MEHR AUS Il

Harald Eichelberger

AbschlieBend ein Gedicht einer kGrperbehindeiten
Frau :

Ja, ich bin die Dame ohne Unterieib.

Ja, ja ganz sicherlich ! ich scheize nicht.

ich bin es wirklich,

Ich bin die Dame ohne Unterleib.

Und nicht nur das !

Ich habe auch fast keinen Oberleib.

Ja. Ja das gibts !

Ich bin ganz Frau.

Vom Scheitel bis zum Hals.

Das Goldkettchen markiert genau die Grenze.
Bis hierhin und nicht weiter !

Zugegeben manchmal darien die Schultern mit dazu.
Gelegentlich auch der Brustansatz.

V- Formig {

Unter AusschiuB der Briste und deren Warzen.
Versteht sich doch von selbst.




Montessori —

Padagogik — |

Heute

Hlidegard Schaffer
Harald Elchelberger

Montessorl-Padagoglk ist sicher eln Begrlff - doch
melst mit Vorurteilen belastet. Bekannt sind dle
Zeitlosen und wertvollen, von Maria Montessorl mit
ihren Kindern entworfenen und weiterentwickelten
ENTWICKLUNGSMATERIALIEN fiir die Sinne, das
Sprachvermdgen, den mathematischen Gelst, dle
kosmische Erzlehung und auchfiirdie Ubungen des
praktischen und taglichen Lebens. Von Bedeutung Ist
der tiefe Sinn dieser Padagoglk, in derdas Kind im
Mittelpunkt steht und dle liebevolle Achtung vor ihm,
und nicht die Eizlehungsideale des Erwachsenen und
seine Zlelvorgaben.

Selbsttatigkeit und ebenso dle Selbsterprobung und
die Selbstinstruktion stehen in der Mitte der Erziehung
Maria Montessorls. “Eln Mensch Ist das, was er Ist,
nicht wegen der Lehrer, dle er hatte, sondem durch
das, was er selbst gewlrkt hat” (1). Der Gedanke der
frelen Erzlehung gehért so zentral zu den
padagogischen Gtundsatzen Maria Montessoris, daB
der EInfluB Rousseaus unverkennbar erscheint. Frele
Erzlehung bedeutet keinesfalls Orientlerungslosigkelt
und Nichts-Tun, sondem dle Maglichkelt der
Entfaltung des kindlichen Selbst. Dazu bedarf es sehr
wohl einer geordneten padagogischen Struktur, einer
eigenen Kinderwelt. in der Gestaltung dleser elgenen
Kinderwelt, in der Kinder Inrem Bediirfnis nach
Selbstentfaltung ihrem Individuellen Gesetz
entsprechend leben und lemen kénnen, liegt der
spezlfische Beitrag Maria Montess.oris zur
Klelnkindererzlehung und auch der wesentiiche
Ansatz zur schulischen Erziehung. Ausgangspunkt
dleser padagoglschen Erziehung war das Kinderhaus
und entscheldend fiir die Gestaltung des

Kinderhauses der Gedanke der frelen Entfaltung.
Padagoglsch umgesetzt wird dieser Gedanke durch |
die Ubungen des praktischen Lebens - auch '
Lebensibungen genannt - und zum anderen durch dle
didaktischen Materialien. Beide werden
zusammengehalten durch die umgreifende
Zielsetzung, dle Autonomie des Kindes zu starken, '

Wir wollen versuchen, nach elner kuizen
padagogischen Biographie, die Grundziige der
Padagogik Maria Montessotls zu erhellen. Dles st
Voraussetzung zum Verstandnls der FREIARBEIT in
der Montessorl-Padagoglk.

Eine "p&dagogische” Biographie

Maria Montessorl wurde am 31. 8. 1870 in Chiaravalle
in der Itallenlschen Provinz Ancona geboren. 1875 zog
die Famille Montessorl nach Rom. in"der Schule zelgte
sich ein ausgepréagtes interesse Marla Montessorls an
der Mathematik, und sie entschled sich mit der
Unterstiitzung der Mutter, schon mit 12 Jahren eine
technische Schule zu besuchen. |hr Lieblingsfach war
auch welterhin dle Mathematlk; sle plante, ingenieur
zu werden. Fiir ein Madchen der damaligen Zelt elne
héchst ungewdhnliche Wahl. Letztlich entschied sle
sich Jedoch zwanzigjahrig, Medizin 2u studieren.
Beide Entscheidungen sind fir Ihr padagoglsches
Wirken von Bedeutung. Das Studium der
Kinderheilkunde In den letzten belden Studlen)ahren
und wledertiolte Hospltatlonen in psychlatrischen
Kliniken wiesen lhr den Weg zu welteren Studien und
verstarkten ihr interesse fiir geistig behinderte Kinder.
Wahrend dieser Studien vertiefte sle sich in die
Schriften von Jean Gaspard Itard und Eduard Séguin,
die sich beide mit der Erziehung von geistig
behlnder ten Kindem wissenschaftiich befaBt hatten.
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Fast 30jahrig schrieb sie sich wieder als Horerinan
der Universitat ein, besuchte Padagogik-Voriesungen
und studlerte die Hauptwerke der damaligen
Erzlehungswissenschaften (Perelra, Rousseau,
Pestalozzl, Frébel). Nach der Errichtung einer
Lehrklinlk mit angeschlossener Modellschule folgten
weitere Studien der Philosophle und 1904 auch dle
Ubemiahme elner Lehrtatigkelt an der Universitat in
Rom.

1907 bekam Marla Montessorl Gelegenhelt, mit
nichtbehinderten Kindem zu arbeiten. Diese Arbelt
wurde die Basls zur Entwickiung ihrer Methode:

Im Elendsviertel von San Lorenzo hatte elne
Baugesellschaft Im Rahmen von Stadtsanierung
Miethauser als Kapitalanlage errichtet. Als Mieter
wurden Ehepaare gewahit, bel denen belde Partner
zur Arbelt gingen. Dadurch tauchte das Problem auf,
daB In jedem Gebaudekomplex (58 mit 1600
Wohnungen !) ungefahr 50 Kinder tagsGber
umherstreunten und Schaden anrichteten. Die
Baugesellschaft isam auf dle idee, daB es billiger sel,
dle Kinder |edes Mietshauses an einem Ort zu
versammeln und von elner Frau beaufsichtigen zu
lassen. Einer der Direktoren der Baugesellschaft
wandte sich deshalb an Montessorl, um sich beraten
2u lassen; sle aber wollte die Organisation und dle
Leitung der Kindergruppe selbst ilbemehmen. Hlemit
bot sich fiir sle die Gelegenhett, ihre Erziehungsideen
zu erproben. Am 6. 1. 1907 wurde das erste
"Kinderhaus" erdffraet. Sie brachte einen Tell des
Lehrmaterials, das sle in der Scuola Ortofrenica nach
den Studien Itard und Ségulns und der groBen
Padagoglk entwickelt und elngesetzt hatte, mit. Es
gab eln wenig gespendetes Splelzeug und Papler und
FFarbe. Sle beobachtetedie Kinder Intensiv und

entwickelte gemelinsam mit den Kindem lhre Methode.

1923 schrieb sle Uber ihre Arbeit: "Ich habe nicht
zuerst dle Grundsatze melner Padagoglk aufgestellt.
Gerade das Gegentell war der Fall: ...nurdle
unmittelbare Beobachtung der Kinder, deren Frelheit
beachtet wurde, hat mir bestimmte Gesetze Ihres
Inneren Lebens offenbait." (2) Aus dlesen
Entdeckungen der "Gesetze des Inneren Lebens"
leitete Marla Montessorl die Grundlagen lhrer
Padagoglk ab.

Die Beachtung der sensiblen Perioden

Montessorl hat die sensiblen Phasen nicht als erste
entdeckt, aber wahrend der Arbelt mit ihren Kindem

Immer wieder beobachten kénnen. Die eigentliche

Entdeckung geht auf den Hellander Hugo de Vries ﬁ
zurlick, und Montessorl faBt die Entdeckungen von de |
Vrles In folgender Definition zusammen:

"Es handelt sich um besondere Empfanglichkeiten, die |
inder Erawickiung, das helBt im Kindesaiter des

Lebewesens, auftreten. Sle sind ven voriilbergehender !
Dauer und dienen nurdazu,dem Wesendle |
Erwerbung elner bestimmten Fahigkelt zu |
ermaoglichen. Sobald dies geschehen Ist, klingt die

betreffende Empfanglichkelt wieder ab." (3) Obwohl |
dle sensiblen Perloden des Kindes schon lange
bekannt sind, wird In der Schule noch immer viel zu
wenig darauf Riicksicht genommen. |hre
padagogische Bedeutung hangt eng mit dem von M,
Montessori gepragten Begrlif des absorblerenden
Gelstes zusammen. |hr beriihmt gewordener
Ausspurch "KINDER SIND ANDERS ! kann In dlesem |
Zusammenhang folgend erklart werden: Erwachsene

nehmenihr Wissen mit Hllfe der Intelligenz auf, das

Kind absorblert es mit seinem psychischen Leben.

Gerade darin auBert sich das qualitative Andersseln

der frithkindlichen Intdligenz und |hrer Aktiviséten, Das

Schicksal der beschriebenen Senslbllitaten hangt

weitgehend davon ab, welche Erfahrungen dem Kind

in der Umwelt ermaglicht und aktiv angeboten

werden. Genau zu diesem Zweck schuf Montessor! |hr
Entwicklungsmaterial und dle jewells angepalite

vorbereitete Umgebung. Bel der Einrlchtung von
Montessorl-Klassen Ist auf die Anordnung des
Entwicklungsmateriales In einer vorbereiteten

Umgebung unbedingt zu achten, wie auch auf die

Gestaltung des Unterrichtes als FREIARBEIT.

Die vorbereitete Umgebung und das
Entwicklungsmaterial

Mit Hilfe des Entwicklungsmateriales Ist es den
Kindem maglich, Ihre intellektuellen, psychischen und
motorischen Fahigkeiten zu entwickeln. Innerhalb der
sensiblen Perioden gelingt dies besonders gut. Kinder
konnen mit diesen Materiallen selbstandigarbeiten
und lernen. Wir unterschelden Nach M. Montessorl
Materlalgruppen zur Férderung phasenspezifischer
Sensibllltaten:

I

Materialien zu den Ubungen des praktischen Lebens:
Diese Materialgruppe umfaBt Materlalien fiir Ubungen
zur Pflege der elgenen Person, des Uniganges mit
anderen Personen und auch der Pflege der
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Umgebung. Hierher gehéren auch die Ubungen fiir
die Senslbliltat von Bewegungen und auch fiir die
Sensibllitat von Ordnungen. Kinder lernen, fur sich
und [hre Umgebung und auch Ihre Mitmenschen
Verantwortung zu {ilbernehmen, hantieren mit
Kniipfrahmen, mit Besen, Schaufel, Teller und Tassen,
schiitten mit verschiedenen Materiallen, tragen Stiihle
und finden Freude am Waschen der Hande. [n einem
engen Zusammenhang mit dieser Materialgruppe
finden wir elne zweite:

Il

Materialgruppe der Sinnesmaterialien:
M.Montessorl geht von der einfachen Einsicht aus,
daB Kinder leichter und besser lemen kénnen, wenn
Ihre Sinne entsprechend geschult sind. Die Kriterien
fur die Geeignetheit der dlaktischen Materlalien sind
vom umfassenderen Ziel der Sinneserziehung her
entwickelt worden. Montessorl sagt dies selbst mit
nicht zu ibersehender Deutlichkeit:

“Der nahellegende Wert einer Erziehung und
Verfeinerung der Sinne gibt durch die Erweiterung des
Feldes der Wahrnehmungen eine Immer
zuvenrasslgere und reichhaltigere Gundlage fiir die
Entwicklung der Intelligenz Durch den Kontakt mit der
Umgebung und [hre Erforschung baut der Verstand
diesen Schatz wirkender Gedanken auf, ohne die
selnem abstrakten Funktionieren Grundlagen und
Prazision, Genauigkeit und inspiration entzogen
waren." (4) Als Beispiel filhren wir hler Tastilbungen,
Ubungen mit Farbtafelchen, Ubungen zur
Raumwahmehmung und Schulung der Motorlk und
auch die Ubungen zur Sensibilislerung des Gehdrs an.

1]

Die didaktischen Materialien:

Die didaktischen Materlalien sind die wesentlich
groBere Materialgruppe. Auch hier finden wir
durchgehend das Prinzip der Isolation der
Schwierigkeiten, das Merkmal der Asthetlk und das
Merkmal der Fehlerkontrolle. Die Fehlerkontrolle dient
der Entwicklung wesentiicher Eigenschaften und
Fahigkeiten der Schiiler. Die Schiiler sollen Ihre Arbelt
selbstverantwortlich und ehrlich kontrollleren kénnen.

Die vorbereitete Umgebung, In der diese Materiatien
den Kindern zur Verfligung stehen, bildet einen
Ordnungsrahmen fiir die Arbeit der Kinder. Sie wahlen
die Materiallen selbst aus, kdnnen auch selbstandig
und selbsttatig mit diesen arbeiten oder erhalten von
der Lehrerin (dem Lehrer) eine “Lektion", wie mit dem
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Material gearbeitet werden kann. Die vorbereitete
Umgebung Ist jene padagogische Struktur, die fir
Jede Art “offenen Unterrichtes” unbedingt notwendig
ist. Kinder bediirten eines klaren padagogischen
Rahmens, der ihnen Orlentierung bietet und der
selbstandiges Arbeiten Oberhaupt erst ermaglicht.

Das folgend beschriebene Phanomen der Polarisation
der Aufmerksamkeit kann nur in der beschriebenen
vorbereiteten Umgebung und mit dem
entsprechenden didaktischen Material erreicht werden.

Die Potarisation der Aufmerksamkeit

Dle Polarisation der Aufmerksamkeit Ist das
Schlisselphanomen, dessen Entdeckung M.
Montessori den Zugang zu einer wirksamen
Unterstitzung kindlicher Entwicklung gewlesen hat.
Sie nennt dieses Phanomen “elnen wichtigen
Stitzpunkt, auf dem sich die kindliche Arbelt aufbaut*.
(5) Das Phanomen der Polarisation der
Aufmerksamkeit entdeckte Maria Montessori bei der
Beobachtung eines dreijahrigen Kindes, das sich mit
den Elnsatzzylindern beschaftigte:

"Zu Anfang beobachtete Ich die Kleine, ohne sie zu
stdren, und begann zu zéhlen, wie oft sie die Ubung
wiedertholte, aberdann, als ich sah, daB sie sehr lan-
ge damit fortfuhr, nahm Ich das Stahichen, auf dem
sle saB3, und stellte StGhlchen und Madchen auf den
Tisch; die Kleine sammelte schnell Ihr Steckspiel auf,
stelite den Holzblock auf die Armlehnen des kleinen
Sesséls, legte sich die 2ylinderin den SchoB und fuhr
mit jhrer Arbeit fort. Da forderte ich alle Kinder auf, zu
singen, sie sangen, aber das Madchen fuhr unbeir:t
fort, seine Ubung zu wiederholen, auch nachdem das
kurze Lied beendet war. Ich hatte 44 Ubungen ge-
zahit; und als es endlich aufhorte, tat es dies unabhan-
gig von den Anreizen der Umgebung, die es hétten
stéren kdnnen,; und das Madchen schaute zufrieden
um sich, als etwachte es aus einem erholsamen
Schiat" (6)

Und iiber die padagogische Bedeutung dieses
Phanomens schrelbt Montessori:

‘Dies ist offenbar der SchlGssel der ganzen Padago-
gik: diese kostbaren Augenblicke der Korzentration
2u erkennen, um sie beim Unterricht in Lesen, Schrei-
ben, Rechnen, spater in Grammatik, Mathematik und
Fremdsprachen auszunGtzen. Alle Psychelogen sind
sich abrigens darin einig, daB es nur eine Art des Leh-
rens gibt: tiefstes Interesse und damit lebhafte und an-
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davernde Aufmerksamkelt bel den Schilemn zu
ewecken." (7)

Dle Bedingungen fiir die Erméglichung dieses
Phanomens der Kenzentration sind den
padagoglschen Prinziplen der Montessori - Padagoglk
Immanent. Die grundlegende Bedingung Ist dle
Beachtung sensibler Phasen. Wir kénnen als Lehrer
nicht dle sensiblen Phasen aller Kinder kennen. Darum
- milssen wir es den Kindern Gberlassen, welche
Interessen und Bediirfnisse fiir sie Im Vordergrund
stehen und was sle aus der vorberelteten Umgebung
auswahlen und damit lernen wollen. Deshalb muf
immer ein Angebot von angemessenen Ubungen und
Materalien bereltstehen. Dle vorbereitete Umgebung
muB deshalb auch so strukturlert seln, daB sle elne
Innere Leltfunktion fiir dle selbstandlge Entwicklung
kindlicher Intellektualitat und Personalitat enthalt. Die
Leitfunktion der vorbereiteten Umgebung veranlaft dle
Lehrerin melst nur zu elnem Indirekten Eingreifen. Sle
(er) reaglent auf dle kindlichen Bediiifnisse. Als
Leitgedanke des Handelns der Lehrerin glitder
Ausspruch des klelnen Kindes zu M. Montessorl: "HILF

MIR, ES SELBST ZU TUNI" Als weltere grundiegende
Bedingungen fiirdas Auftreten der Polarisation der
Aufmerksamkeit sind dle Frelheit der initiative und dle
Freiheit der Wahl herauszustellen. Das Verhaltnis
zwischen Schiilern und Lehremn ist gepragt von einem
unbedingten Veitrauen. daB Kinder wissen, was sle
lernen wollen und daB Kinder erfiillt sind von elnem
weiteren zu diskutlerenden Phanomen: dem
absorblerenden Gelst.

Der absorbierende Geist

Kinder sind anders, und Kinder lernen auch anders als
der Erwachsene. Montessorl wie Plaget verwelsen hier
deutlich auf die EIGENBEDEUTUNG DER KINDHEIT:
Sie schrelben iberelnstimmend, daB dle Intellektuellen
und moralischen Strukturen des Kindes denen des
Erwachsenen In Ihren wichtigsten Funktionen sehr
ahnlich sind. Wie er ist es eln aktives Wesen, und
selne Aktivitat unterliegt den Gesetzen des interesses
und Innerer und auBerer Bedlisfnisse. Piaget
veranschaullcht diesen Sachverhalt mitdem
belannten Beispiel von der Kaulquappe und dem
Frosch. Belde brauchen Sauerstoff,doch um ihn
aufzunehmen, atmet dle Kaulquappe mit einem
anderen Organ als der Frosch. in ahnlicher Welse
handelt das Kind weitgehend wle der Etwachsene,
doch mit elner Mentalltat, deren Strukturen je nach
selnem Alter verschleden sind (8).

Genauso verfiigen Kinder liber elne "unbewufte
intelligenz"', dle ihnen Lernen In Dimenslonen
ermaglicht, Gber dle wir Erwachsenen nur mehr
unvollkommen velfiigen. Denken wir an dle
gigantische Lelstung des Spracherwerbes. Kinder sind
fahlg, Wissen In sich aufzunehmen, scheinbar ohne
Anstrengung und ganz von selbst.

Dle Montessori-Padagoglk glit heute bei filhrenden
Unterrlchtswissenschaftern als einziges [n sich
geschlossenes didaktisches System. Sle Ist elne
Padagoglk, dle vom Kinde ausgeht und fiir das Kind
dalst.

Die praktische Durchfithrung

Es glbt zur Zelt der Verfassung dieses Aitlkels In Wien
funf Klassen, in denen nach den Prinziplen der
Montessori-Padagoglk unterrichtet wird. Diese
Klassen sind auf vier Standorte vertelit. Weitere
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Klassen sind in Zusammenarbeit mit dem
Stadtschulrat fir Wien in Vorbereitung.

Ein Schultag In der Montessori-Kilasse

Fast in allen oben angegebenen Klassen hat dle Arbeit
nach den Prinzipien der Montessorl-Padagogli< erst
mit diesem Schuljahr begonnen, Auf dle Gestaltung
der vorberelteten Umgebung fiir die Frelarbelt haben
die Lehrerinnen bei Ihren Vorbereitungen grofes
Augenmerk gelegt. In dleser vorbereiteten Umgebung
wird den Schdiem ein breites Angebot an
didaktischem Entwicklungsmaterial 2ur Verfiigung
gestellt. Dles ist an einem festen Ort des
Klassenzimmers in.oftenen Regalen placiert - und
Zwar geordnet nach Leminhalten. Die Kinder erkennen
somit auch den Aufbau des Materials und haben
durch kare Strukturen, die auch im Material selbst
llegen, beste Voraussetzungen fi)r das selbs¥indige
Erarbelten von mathematischen und sprachlichen
inhalten, in der Regel holen sich die Kinder das
Material selbst aus dem Regal und lassen sich den
Umgangdamit vonder Lehrerin oder auch von
anderen Kindem erklaren.

Photo: Brigitte Eichelberger
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Niit Hilfe dieses Materials kann die Vermittiung von
Lehrinhalten fastausschlieBlich In der Frelarbelt durch
selbstandlges und selbsttatiges Lernen erfolgen. Der
2weite Schwerpunk! der Arbelt der Lehrerin in elner
Montesson-Klasse liegt darin, - nebender Elnrichtung
und Pflege der vorhereiteten Umgebung - das
didaktische Material ynd die Indlviduellen Lern- und
Entwicklungsbedirtnisse der Kinder genau zu
studleren, um dem einzelnen Kind oder einer kleinen
Gruppe bel Bedarfkuize, pragnante Einfliihrungen zu
geben, Das Klind soll ansctilleBend In Eigentatigkelt die
wesenllichen mathematischen GesetzmaBlgkeiten und
Strukturen selbst entdecken und erforschen kénnen.

Diese Arbeit mit dem Material Ist zwar ein'wesentlicher
Bestandtell der Montessorl-Padagoglk, Ist aber nicht
die volistandige Anwendung der Etziehungs-
konzeption Maria Montessorls. Andererseits ist der
Einsatz des Materials unumganglich beim Individuelien
Lemen und In selnen didaktischen Prinziplen und
seinem didaktlsch-methodischen Aufbau
unibertroffen. Hier dirfen wir zur Erlauterung J.
Plaget zitleren: Fir ihn besteht keln Zweifel, daB die
wirkliche Bedeutung der mathematischen Erzlehung
lange vor der Handhabung von Symbolen im
Intelligenten Gebrauch konkreter Gegenstande liegt.




(9) Das didaktische Material ermoglicht den
Intelligenten Gebrauch konkreter Gegenstande Im
Sinne des ganzheitlichen Lemens mit Kopf, Herz und
Hand. Wer berelt ist, sich indie Arbeit mit den
Montessotl-Materiallen einzulassen, wird dlesen
2utiefst padagoglschen Satz J. Plagets erleben und
auch erahnen konnen, was er filr das Lemen und
Leben unserer Kinder bedeuten kann. Auch wir Lehrer
haben mathematlsche Strukturen neu In elner
lustvollen Arbeit entdecken konnen.

WiIe dle ersten Wochen und Monate Inder
Montessorl-Klasse gezelgt haben, wurdedie
vorbereltete Umgebung von den Kindem sehr gerne
angenommen. Dle Asthetik und der
Aufforderungscharakter der vorberelteten Umgebung
unterstiitzen dle Neugier und den Lernwillen der
Kinder. Mit kleinen Hllfen finden sich dle Kinder In der
Frelarbeit zurecht und (bemehmen nur zu gerne die
Verantwortung fir ihr Tun und Lemen.

Manche Tage beglnnen im Sesselkrels; an anderen
Tagen sind mehrere Kinder um 8 Uhr schon emslg bei
der Arbeit. Die Lehrerin beobachtet. wer |hre Hllfe
braucht. Nur wenige Materlalien haben wir in
allgemeinen Lektlonen mit Kielngruppen vorgestelit,
als wir den Ordnungsrahmen erklart haben. Das
Erleben der Elgenverantwortung durch und von allen
Kindem war uns wichtiger, als dle Frage der Inhalte.
Bald konnten wir feststellen, daB dle Kinder von sich
aus sehr viel mehrlernen, als in manchen Berelchen in
elner ersten Klasse vorgesehen ware. Von gro8er
didaktlscher Bedeutung war in dlesen ersten Wochen
fir dle Kinder:
— Eligenverantwortliche Planung und Ordnung der At-
beit
~ Hilfsbereitschaft
~ VeraniwortungsbewuBtsein Menschen und Sa-
chen gegenaber

— Erkennen von eigenen Grenzen und Fahigkeiten
— Kooperationsfahigkeit
— Heraustinden des eigenen Arbeitstempos.

Wir haben dle Kinder auch die Lange der Frelarbelt
wahlen lassen. Nachdem wir den Tag gemelnsam
oder Indlviduell begonnen haben, finden Kinder ihren
eigenen Arbeitsrhythmus, der von Tag zu Tag auch
ganz verschieden sein kann. Wenn Kinder |hre Arbelt
selbst eintellen kénnen, ihre Pausen machen kénnen,
ohne andere zu storen, so arbeiten sie melstens
zwelelnhalb bls drel Stunden In der Frelarbelt, bis wir

gemelnsam elne droBe Pause machen. Wahrend der
Frelarbelt werden von der Lehrerin auch Notlzen {iber
dle Beobachtungen gemacht und die Arbeit der Kinder
teilwelse dokumentiert, Dle Frelarbelt wird durch ein
Gesprach beendet, In dem Kinder berichten, was sie
gearbeltet haben.

Die Ausbildung zur Montessori-Péidagogik

Vor der praktischen Arbeit In der Klasse stand dle
Ausblldung mit vielen Stunden an theoretlschen
Studlen und praktischen Ubungen. 1988 fand dle erste
Montessori-Ausblidung in Osterrelch selt dem zweiten
WEeltkrleg statt. Organisiert und konzlplert wird dlese
Ausblidung vom Montessorl-Padagoglk-Vereln-Wien,
und sie findet alljahiiich an der Padagoglschen
Akademle des Bundes in Wien statt. Ahnliche
Ausblldungsmaglichkelten gibt es auch schon in
Salzburg und Graz. Die Ausblldung steht allen offen,
nicht nur Lehrerinnen.

Photo: Brigitte Eichelberger
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Kontaktadresse fiir schriftiiche Anfragen:
MONTESSORI-PADAGOGIK-VEREIN-WIEN
Padagogische Akademie des Bundes

Ettenreichgasse 45 a
1100 Wien

(1) Montessori, Maria, Selbsttatige Erziehung Im
frQhen Kindersaiter, Stuttgart 1913, S 161

(2) Montessori, Maria, Das Kind in der Famiiie, Wien
" 1923,S 70

(3) Montessorl, Marla, Kinder sind anders, Stuttgart
1967 (1952) S 61

(4) Montessori, Marla, Die Entdeckung des Kindes,
Stuttgart 1913, S 112

(5) Holtstiege, Hildegard, Model! Montessori, Frelburg
1986, S 174

(6) Montessori, Marla, Schule des Kindes, Freiburg
1976, S70

(7) Montessori, Matia, Das Kind in der Familie,
Stuttgart 1954 (Wien 1923), S 59

(8) Montessorl, Maria, Grundiagen melner Padagogik,
Minchen 1934

(9) Piaget, Jean, Das Recht auf Erziehung und dle
Zukunft unseres Bildungssystems, Miinchen 1975
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DAS ELEND DER BEHINDERTEN FRAU =
DAS ELEND DER HELFENDEN FRAU
Claudia Schennach

Finanzielle, sozlale und kuiturelle \Yerarmung behinderter Frauen und die Unméglichkeit, am Eiwerbsleben tell-
zunehmen, bedrohen lhre Existenz. Um wenigstens Grundbediirfnisse befriedigen zu kénnen, bleibt ais elnzi-
ger Ausweg oft nur ein fremdbestimmtes Daseln in Helmen. !

Dle Alternative dazu bieten Sozlalverelne, die Behinderte in ihrem Individuellen Lebenstaum ambulant betreu-
en. Diese Hilfestellungen leisten hauptsachlich weibliche Helfer, die dafir von Ihren Verelnen durchgangig nie-
dere Lohne erhalten.

Die Verelne Ihrerseits sind in |hrer Lohnpolitlk davon abhéngig, wieviel die zustandigen Behérden und Amter '
Jedem einzelnen Betreuten "Sozlalhilfe" fiir die absolut notwendige Dienstleistung zubliligen.

Fir die Verbesserung der Lebensqualitdt Behindeiter werden die Helferinnen durch die &ffentliche
Hand indirekt also mehr bestraft als belohnti

*Ex

Die unzureichende finanzlelle Unterstiitzung Behinderter und der Vereine durch die zustandigen Amter und
Beharden steht In krassem Widerspruch zu der starken Nachfrage behinderter Menschen (besonders behin-
deiter Frauen) nach personlicher Assistenz bei Sozlalvereinen.

Okonomischer Zwang zur Inanspruchnahme von unbezahiter "Nachbarschaftshllfe", "ehrenamtlicher Hilfe" I
etc. = indirektes Drilcken des Lohnniveaus lohnabhangiger helfender Frauen und stillschwelgende amtliche '
Ausweltung unbezahlter Frauenarbeit.

* x %

Frauen sind Im Elend also unter sich, weil die 8ffentliche Hand an beiden Gruppen von Frauen spart! |
Behinderte Frauen ohne berufliche Chance und mit sehr begrenzten Mitteln werden von Frauen be-
treut, die gezwungen sind, |hre Arbeitskraft zu dumping-Prelsen zur Verfiigung zu stelien, weil ihre so-
Ziale Arbeitsfeistung als "natdirlich weibliche Féhigkeit" und als "private" Tétigkeit betrachtet wird.

Ge(h)danken zum Frauentag
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| Tod einer Behinderten und seine Hintergrinde
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Sterbehilfe statt Lebenshilfe?

_Vom umstrittenen Wirken der Deutschen Gesellschaft fiir Humanes Sterben

Von Sven Loerzer

In der rechten oberen Ecke steht ein
dickes, groBes C. Es ist eingekreist. Zwei-
mal hat Rosemarie M. ihren Namen mit
zittriger Schrift auf das Formblatt mitdem
Kennbuchsiaben gesetzt. Das erste Mal
am 11. Dezember 1988. Da hat sie ein paar
kurze Sitze gegengezeichnet: . Ich mache
von meinem Recht ‘Gebrauch, den Zeit-
punkt meines Todes selbst zu bestim-
men... Icb habe diese Verfiigung nach
sorgfiiltigen Erwégungen getroffen." Das
ist vorgedruckt. Am 29. Mérz 1990 nahm
sie das Formbiatt wieder aus der Klar-
sichthiille. Eine diinne schwarze Linie ist
weiter unten auf dem Blatt gezogen, dar-
tber Freiraum fur die Eintragungen: ,Ort,
Datum, Unterschrift” Rosemarie M. hat
auch das ausgefiillt, Uber ihren hand-
schriftiichen Eintragungen steht der kur-
ze. vorgedrickte Satz: ,Ich habe heute
meinen Freitod eingeleitet" Sie nahm Zy-
ankali. Am 3. April wurde sie beerdigt.

Diese zweifache Unterschriftenrege-
lung soll vor allen Dingen nachweisen, dag
der Freitod eine verniinftige, lange im
voraus erwogene Handlung darsteilt",
heiBtes dazu im Merkblatt der .Deutschen
Gesellschaft fiir Humanes Sterben
{DGHS)". War Rosemarie M. also verniin{-
tig, wie die DGHS suggeriert? Durch die
formalisierte .Freitod-Verfligung" werde
festgestellt, ,daB es sich um keinen Un-
gliicksfall oder eine Affekttat aus momen-
taner Verzweiflung heraus handeit", So
einfach ist das. ,Der einzelne mufl abwi-
gen diirfen. ob fiir ihn Lebensqualitit oder
Lebensldnge eine groflere Bedeutinghat”,
formuliert Hans Henning Atrott, Prasi-
dent der DGHS und Sterbehelfer mit Sen-
dungsbewufBitsein, in einer Broschire.
Wihrend Behinderte um ein selbstbe-
stimmtes Leben kédmpfen, zieht er fir ihr
selbstbestimmtes Sterben ins Feld.

Den 8. Mérz 1988 wird Karl M,, derinder
gleichen Firma wie seine Frau Rosemarie
arbeitete, nie vergessen: Autounfall auf
vereister StraBe bei einer Dienstreise. Ro-
semarie M. war querschnittsgeléhmt. Weil
die Verletzung 2wischen fiinftem und
sechstem Halswirbel erfolgte. konnte sie
auch ihre Finger nicht mehr bewegen. Da
die Berufsgenossenschaft die Pflegeko-
sten trug und Karl M. gut verdient. gab es
zwar keine finanziellen Probleme. Aber
eine ausreichende ambulante Versorgung
im Hetmatort Coburg zu organisieren, war
mangels Angebot nicht moglich, Auch in
Miinchen wurde es nicht leicht. Dreimal
tdglich kamen Krankenschwestern eines
Pflegedienstes, vvon 10 bis 18 Ubr kitmmer-
te sich ein Zivildienstleistender um sie.
Vom Abend bis zum MNorgen (ibernahm
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der berufstitige Ehemann die kriftezeh-
rende Pflege. Nachts muBte er seine Frau
immer wieder drehen, damit sie keine
Druckstelien bekam.

Am 26. November 1988 erscheint in der
SZ die zweizeilige Chiffreanzeige: Wer
kennt die Adresse vom Verein fiir huma-
nes Sterben? Zuschr. u. =2ZS1276431." Karl
M. bezahit 36,48 Mark;jemand teilt ihm die
Adresse mit. ,,Die Angst vor dem Pflege-
heim, wenn mir etwas passiert, war der
Grund, zur DGHS zu gehen*, sagt Karl M.,
-wir woilten nicht kaserniert und ver-
scharrt vor den Lebenden sein, nicht dem
sozialen Bereich anheimfallen". Sie wur~
den Mitglieder der DGHS und unterzeich-
neten die ..Freitod-Verfigung®, .\Wir hat-
ten eine Vereinbarung - die néchsten 15
Jahre machen wir uns noch schon und
dann sehen wir weiter."

Erst ihr Tagebuch enthiiilll ihm, daB
seine Frau schon seit lingerem an Seibst-
mord dachte. ,Ich wollte dem Leben kiin-
digen. Aber es ldBt sich nicht auf einen
Termin festnageln®, tippte sie am 21. Juli
1989 auf ihrer Schreibmaschine. An ihrem
4]. Geburtstag am 24. November 1989
nahm sie die letzte Eintragung vor. ..Ich
werde Thomas bitten, die Bergpaime ab-
zuwischen. Sie erstickt an Staub. Erstik-
ken an Trdnen ~ ich wirde es wollen.”

ZYANKAL! . ALSERLOSUNGSMITTEL
propagiert Hans Henning .drrottr Pra-
sident der Deutschen Gesellschafi fur
Humanes Szerben.  Phoisi AP 'SZ-Arehiv

Wieder kreisten ihre Gedanken um die
existentiellen Probleme der Behinderung,
Doch sie fand nicht alles deprimierend:
~Schone Tage, die durchblitzen = Zufalls-
erscheinungen inmitten der Abhéngigkei-
ten." Im Abschiedsbrief machte sie das
zum Hauptmotiv; . Ich kann diese extreme
Abhingigkeit nicht mehr ertragen."

Erst ein Gespridch mit der 29ji&hrigen
Sabine Ecker - nach einem acht Jahre
zuriickliegenden Autounfall im gleichen
AusmaB behindert wie Frau M. - erhellt
die Ursachen fiir den Selbstmord. Sabine
Ecker erinnert sich freimdtig: .,Damals
hitte ich jeden Preis gezahit fiir Zyankali.
Und wenn es 50 000 Mark gewesen wiren
~ dann hitte ich eben meine Freunde
angepumpt und ihnen erzihit, das sef fiir
eine RehabilitationsmaBnahme." Psycho-
logen oder gar Gesprichsgiuppen, die bei
der Verarbeitung der schwierigen Situa-
tion helfen hdtten konnen, gab es in der
Unfallklinik Murnau nicht. Die langen
Abende: ,Entweder sicb betrinken oder
vor dem Fernseber hocken. Andere Ange-
bote gab es nicht."

»Man wird medizinisch wieder hochge-
péppelt, aber was man hinterher machen
soll, sagt einem keiner.* Vielfach mangele
es auch an Information. Als Sabine eines
Abends die Schwester rief, weilihre Beine
zuckten und sie glaubte, sie werde wieder
gehen konnen, sagte die Schwester nur:
.Das ist Spastik.” Sabine aber wuflite nicht
einmal, was das ist. ,,Hiitte ich damals von
der DGHS gewuft, dann wiirde ich heute
nicht mehr leben", resiimiert sie. , Allesist
dir,genommen worden - und dann wird
einem Zyankali angeboten, da greift man
zu, Die Hilflosigkeit der Leute wird ausge-
nutzt. Man léBt ihnen keine Entschei-
dung.” Statt Sterbehilfe bréduchten die Be-
hinderten Unterstiitzung, damit sie .das
Ieben wieder lebensweit" sihen.

+Es ist ein sehr langer ProzeB, sich auf
ein neues Leben einzustellen - es ist ein
zweites Leben. Man braucht ein paar Jah-
re, Um wieder klar zu kommen."” Sabine
Ecker strahlt; .Es geht mir gut, ich freue
mich wieder Utber viele kleine. positive
Dinge. Es ist es wert, es durchzustehen.”
Auch fiir sie war die Abhiéngigkeit eines
der groSten Probleme - aber die eigene
Wohnung eine Perspektive. ,Immer wenn
das Telephon klingeit habe ich Angst. daf3
ein Helfer absagt"” Trotzdem hat sie ein
neues Selbstbewufitsein gewonnen: ,Es
kann noch so kniippelhart kommen, das
schatfe ich.”

Vieles deutet darauf hin, daB es Rose-
marie M. 2u leicht gemacht wurde, an
Zyankali zu kommen. Das Gefiihlder eige-
nen Hilflosigkeit wurde mangels psycho-




logischer Betreuung ibermachtig. Im
Riickblick erscheint ikr Leserbrief vom 4.
Januar 1990 2u einer SZ-iteportage ilber
den katastrophalen Notstand bei den am-
buianten Diensten als Alarmzeichen:..2000
behinderte, alte und kranke Menschen in
Miinchen mufBten sterben, dann wére der
Notstand in der ambulanten Pflege besei-
tigt. So mancher wiirde gerne sterben -
wenn er nur konnte, Und die anderen
hoffen auf Hilfe, die sie nicht bekommen
kénnen. Millionen Mark flieSen richtiger-
weise in die medizinische Technik, um
Menschen am Leben zu erhalten, aber
wenn diese Menschen dann zu Hause
versorgt und gepflegt werden sollen, wird
um jeden Pfennig gefeilscht.” Wenn dies
wegfalle, ,was bleibt dann? Greift man
dann zur Euthanasie? Selbstverstandlich
nicht! Pflegeghettos, sprich Heime, heilt
das Schlagwort. Alte, Kranke und Behin-
derte soller weg aus der Sicht und aus der
Verantwortung.” Obwoh! sie finanziell kei-
ne Sorgen hatte, litt sie unter der weitver-
breiteten Sichtweise der Politiker, die Be-
hinderte als Kosteofaktoren betrachten.
.Die Leistungsgesellschaft verittelt ei-
nem das Gefiihl, du bist zu nichts mehs
wert", sagt Sabine Ecker,

wSlehatte sich darauf gefreut. . .

+Es machte ihr schwer zu schaffen, daB
sienicht mehrarbeiten konnte", sagt einer
der Zivildienstleis¥¢nden, die Frau M, be-
treuten. ,Sie hat sich selbst als Belastuog
fir die Gesellschaft empfunden.” Immer
wieder habe sie von hohen Kosten gespro-~
chen. ,Auf andere so angewiesen zu sein,
war ihr unangenehm.”

Viele Einzelheiten aber legen den Ver-
dacht nahe, daB der letzte AnstoB zur
Seibsttotung von auflen gekommen sein
muB, es sich um keine von langer Hand
einsam geplante Tat war. Sie achtete sehr
auf die Korperpflege, erreichte durcheine
Operation, daB sie die Entleerung von
Darm und Blase steuern konnte. Selbst
organisierte sie einen kleimen Osteruriaub
in Prien. Eine unterfahrbare Dusche fiir
Rollstuhlfahrer, die Nutzbarmachung des
Balkons, all das war fiir sie noch wenige
Tage vor dem Tod von Interesse. [hren
Mann schickte sie am Vortag ein Apparte-
ment besichtigen, das er kaufen wollte. um
mit einem glinstigen Mietangebot leichter
Pflegepersonal zu bekommen.

Der 29. Marz, Donnerstag, der letzte Tag
in threm Leben, weist dariiber hinaus
erstaunlich viele Parallelen zu jenen spek-
takularen Féllen auf, in denen sich die
DGHS dazu bekannte, straffreie Beihilfe
zur Selbsttotung geleistet zu haben. Alles
deutet darauf hin, daB ihr jemand das
Zyankali tiberbracht hat; die Polizei ermit-
teit noch. Den Verdacht, daB Frau M den
TodesentschluB sehr kurzfristig und mog-
licherweise auf Anstofl durch einen Ster-
behelfer - von wo auch immer - traf, néhrt
auch, daB sie mit ihrem Helfer vereinbart
hatte, am Nachmittag des Todestages die
Lenbach-Galerie zu besuchen, ,Sie hatte
sich darauf gefreut.” Doch am Donners-

tagmorgen teilte ihm Frau M, mit, sie habe
das Vorhaben abgesagt. well sie nachmit-
tags Besuch erwarte. Sie wolle alletn sein.

Erst im nachhinein fiel dem jungen
Mann auf.daB der Tag anders als gewchnt
verlief., Sie hat sich bereits am Vormittag
an die Schreibmaschine gesetzt, sonst im-
mer nur nachmittags." Nach dem Kaffee-
trinken am Nachmittag solite er ihr eine
Tasse mit lauwarmen Wasser fiillen. Den
Wasserhahn hétte sie nicht selbst 6ffnen
kénnen. Fremde Fingerabdriicke aber auf
der Tasse, in der spater das Zyankali
aufgelost wurde, hdatten den Verdacht ei-
ner strafbaren Totung auf Verlangen ge-
nédhrt- was die DGHS in den bisherigen
Fillen immer vermeiden wollte, Das Zyan-
kali kann sie-aber nicht sich selbst besorgt
und versteckt haben, weil die Gefahr zu
groD gewesen ware, daB es den Betreuern
in die Hande fiele,

Um 14.15 Uhr schickte Rosemarie M.
den Zivildienstleistenden heim. Als gegen
17.30 Uhr die Krankenschwester kam, war
Rosemarie M. tot Handschriftlich hatte
sie in Druckbuchstaben unter den getipp-
ten Abschiedsbrief gesetzt; ,Ich habe Zy-
ankali genommen." Sie habe keine Hoff-
nung mehr.daB sich ihre Situation verbes-
sece bei der Pflege, die sie zu erwarten
habe, ,Mein Mann wiictde sich bis zur
Selbstaufgabe fiir mich einsetzen. seine
Gesundheit und seine berufliche Situation
ruinieren; er tut es jetzt schon, Aber wer
hitft ihm? Es gibt keine Aussicht auf Ent-
lastung von diesem Dauerstred fiir ihn.”

DaB der Pflegenotstand, aber besonders
die Diskussion tiber ,Kostenexplosion im
Gesundheitswesen" und .steigende {nan-
sprucobnahme von Sozialleistungen® wiel
mit dieser Verzweiflung zu tun hat und
den Nahrboden der Sterbehilfe-Diskus-
sion bildet, wird leicht iibersehen. Wenn
die Verbesserung der Lebensqualitat aus-
sichtslos erscheint, wird das von Atrott als
«Erlosungsmittel® propagiecte Zyankali
fur den einzigenAusweg gehalten.

Selbsttétungen Behinderter sind - ge-
sellschaftlich betrachtet -~ nichts anderes
als eine gegen das eigene Ich gerichtete
Euthanasie. Der sich minderwertig Ein-
stufende besorgt an sich setber, was ande-
re gerne an ihm vollzogen séahen", schreibt
ErmstKlee in seinem kritischen Handbuch
.Behindert”, Atrott tragt dazu bei, dal dec
darauf gerichtete gesellschaftliche Druck
steigt. Unzureichende Lebenshilfe und mit
Wirtschaftlichkeitsdenken verbramte Le-
benswertbetrachtungen sind Wasser auf
seine Miihlen. Denn mitder Angst vor dem
Tod lassen sich gute Geschifte machen. Ist
es zynisch, die DGHS gemeinniitzig uaod
Zyankali kostensparend zu nennen? Viel-
leicht. Aber perfekte Sterbehilfe ist einfa-
cher und billigerals ausreichende Lebens-
hiife. ,Die Gesellschaft”, sagt Karl M,
«wird an ihrem Egoismus noch einmal
ersticken. Vor Not und Behinderung
macht sie die Augen zu. Das paf8t nicht ins
Weltbild. Es wird einem eingeredet, man
ist zu teuer, man isteine Belastung fiir die
Gesellschaft. Und Atrott ist ikr Erloser."
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Zeichnung: Gunther W. TrUbswasser
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Der Schulversuch

; »KLEINKLASSE « —
ein Weg zur Integration?

Gabriele Bacher

Bevor Ich auf die Problematik der Kleinklassen
(Forderklassen) eingehe, elnige Worte zur
11.Schulorganisatlonsgesetz-Noveile, die Im frilhjahr
1988 beschlossen wurde. Darin sind dle rechtlichen
Grundlagen fiir "Schulversuche zum gemelinsamen
Unterricht behinderter und nichtbehlnderter Kinder”
formullert.

Als Integrative Schulversuche gelten folgende drel
Typen:

1. Sozialintegratlve Versuche

Behindeite, lemschwache und nichtbehinderte Kinder
werden gemelnsam In einer Klasse von zwei
Lehrkraften (1 Volkschul(VS)-Lehrerin und 1
Sonderschullehrerin) unterrichtet. Schulversuehe
dieser Art gibt es seit langem im Burgenland und In
der Stelermark, auB8erdem in Tlrol und in
Oberdsterrelch.

2. Kooperative Klassen

Klassen mit schwer- und mehrfachbehinderten
Kindern, bzw. Allgemelne Sonderschul(ASO)-Klassen
In rdumlicher Nahe zur VS arbeiten In wenig
lelstungsintensiven Bereichen (wie
Leibeserziehung/LU, Bildnerische Erzlehung/BE,
Musikerziehung/ME, Werkeizlehung/WE) zusammen
und fihren gemelnsame Schulveranstaltungen durch.

3. Kleinklassen (Forderklassen)

Dazu einige Auszilge aus dem (liberarbeiteten)
Konzept: “...soll eine Klasse seln, in der Kinder Jene
padagogischen Rahmenbedingungen vorfinden, die
helfen, Lern- und Verhaltensschwierigkelten zu

Uberwinden." "Sie soll...nie dle Verbindung zuden
anderen Klassen der Schule verileren und auch auf
einen gleichwertigen AbschluB3 hinarbeiten." “Die
Jahresplanungen fiir die elnzelnen Schulstufen und
Klassen sind daher aufeinander abzustimmen und
starker in die Planung elnzubeziehen" "Dle Schiiler der
Kleinklassen erhalten ein Zeugnis der Volks- oder
Hauptschule, das die Bezelchnung des
Schulversuches und gegebenenfalls einen anderen
verwendeten Lehrplan enthalt." (Anmerkung: z. B.
ASO-Lehrplan).

Soweit zur Versuchsbeschrelbung. Der Schulversuch
"Klelnklasse" lauft heuer das dritte Jahr. Begonnen hat
alles mit inigen engagierten Sonderschullehrerinnen,
die fiir die ASO-Abgangerinnen bessere Bedingungen
fir elne Berufslaufbahn durch die Aufhebung der
Stigmatisierung und eine optimale Lebens- und
Berufslaufbahn schaffen wollten. Unter der
Federfiihrung des Landesschulinspektors fiir
Sonderschulen fiir Oberésterreich entstand ein vom
Ministerlum genehmigtes Konzept und der
Schulversuch konnte mit Beginn des Schuljahres
1986/87 Im Bezirk Urfahr-Umgebung starten.
ASO-Oberstufen und S-Klassen blieben erhalten, die
ASO-Klassen der 1. - 5.-Schulstufe wurden zu
Klelnklassen. An jeder Standortschule wurde eine
bezahlte Kooperationsstunde pro Woche zwischen
VS- und ASO- Sonderschullehrerinnen abgehalten. Da
in der Lehrerlnnenaus- und fortbildung niemals echte
Kooperation erlernt und praktizieit wurde, waren viele
Lehrkrafte tibetfordert oder sogar desinteressiert. Wer
1aBt sich schon geme In die Kaiten schauen, wenn
man als Lehrerin immer (zumindest nach auBen hin)
perfekt sein muB? So gestalteten sich viele dieser
Kooperationsstunden als reine Leistungsvergleiche
mit dem Druck, moglichst viele Kinder Indle
Stammklassen rickzufiihren. Doch In elnigen Fallen
war auch echte Zusammenarbeit maglich. Bel
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manchen VS-Lehrerinnen wuchs die Bereitschaft dle
Problematik der "schwierigen Kinder" in elnem
anderen Licht zu sehen, oder sogar Hilfen durch die
Sonderschullehrerinnen anzunehmen und
Klelnklassenkinder in beschranistem Umfang zu
Integrieren. Wie gesagt, aber nur In Einzelfallen.
Zusatzlich gab es fiir die Lehrerinnen an den
Klelnklassen das Angebot einer Supervision durch
Schulpsychologen. Nach anfianglichen
Schwierigkeiten und Unslcherhelten, sind sle zu einem
recht fruchtbringenden Instrument geworden,
Schwierigkeiten mit Kindemn oder auch im
Schulversuch ganz allgemeln zu begegnen.

Wahrend zu Beginn noch nach dem
Sonderschullehrplan unterrichtet wurde, hie es kurz
vordem ersten Halbjahreszeugnls, unsere
Schiilerinnen miBten ein VS Zeugnls erhalten. Die
Kinder seien eben kelne ASO-Schiilerinnen mehr,
sondern VS-Schillerinnen mit der
Zusatzparaphe:"...wurde im Schulversuch
"Kleinklasse" unterrichtet. "Kinder, die jahrelang nach
dem ASO-Lehrplan beschult worden waren, soliten
plétzlich an den Erfordernissen eines VS Lehrplanes
gemessen werden! Um die Noten nicht véllig nach
unten abrutschen zulassen, behalf man sich mit elner
"mildtatigen” Beurtellung.
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Nun war aber-auch die Hiirde einer bescheldmagigen
Sonderschulbediirftigkelt gefallen. Was urspriinglich
als Verhinderung von Stigmatlisterung gedacht war,
wurde zur. Quelle noch scharferer Ausgrenzung. Heute
zelgt es sieh, daB in einigen Klassen und Schulen
schwachere Kinder, die sonst nie In der ASO gelandet
waren, in dle Kleinklassen abgeschoben werden. Ein
guter Grund, die Leistungsschraube in den
VS-Klassen nach oben zu drehen! Auch das
Elternrecht elnes Einspruchs Ist nicht mehr gegeben,
dadle Klassenzutellung In letzter Konsequenz
dem/der Lelterin vorbehalten bleibt. Aus ehemals elf
oder zwolf ASO-Klassen wurden bls heute siebzehn
Kieinklassen an VS und 5 Klelnktassen an HS, also
Insgesamt zwelundzwanzlg Schulversuchsklassen Im
ganzen Bezirk. Fiir manche Lehrerinnen stellt die
Klelnklasse einen witlkommenen AntaB dar, sich lern-
oder verhaltensauffaiiger Kinder zu entledigen und
eine Auseinandersetzung mit Ursachen und
Hilfsmoglichkeiten von sich abzuhalten. Andererselts
ergab sich durch die Ausweitung des Schulversuchs
der perverse Umstand, da3 die
Kleinklassenlehrerinnen sich um Kinder umschauen
miissen, da senst drei oder gar vier Schulstufen In
elner Klassewaren (und es in elnigen Fallen aich
sind). Wahrend es in der urspriinglichen
Versuchsbeschrelbung noch hieB, die Kieinklasse




DURFE nicht mehr als zwel Schulstufen umfassen,
helBt es Im Uberarbeiteten Konzept nur mehr
GSQALL.

Von der urspringlichen idee der Offnung und
Veranderung in der VS Ist auBer in sparlichen
Elnzelfallen nichts mehr tibriggeblieben. Aus Griinden
der Einsparung wurden nach dem ersten Jahr auch
noch dle Koordinatlonsstunden gestrichen. Was blieb,
sind "Tiir und Angelgesprache" oder "das grofie
Schwelgen" (wleder von Ausnahmen abgesehen).

Angeslchts der Tatsache, daB elnige Kinder nlemals
dle Ziele eines VS oder HS Lehrplanes errelchen
kdnnen, wird heute schon laut iber dle Notwendigkeit
der Welterfilhrung der ASO neben Klelnklassen und
VS nachgedacht. Auf dle Spitze getrleben, hleBe dles
die Einfiihrung der Lelstungsgruppen an den VS.
Wenn Ich dann noch an dle Diskusslon der
"Begabtenférderung” denke, dann laBt mich diese
Vorstellung schilchtweg erschaudern. Nach den lern-
und verhaltensauffalligen Kindem sollten nun auch
nochdle "legasthenischen” Kinder ausgesondert
werden. Mit der Begriindung, es gabe ja dle
Forderklassen (wle dle Klelnklassen heuer zu
Schulbeglinn einige Wochen lang hieBen), sollten im
BezIrk dle Stunden fiir dle Legasthenlkerbetreuung
gestrichen werden. Fiir dieses Schuljahr konnte diese
MaBnahme noch verhindert weiden, was Im nachsten
Jahr auf uns zukommt, blelbt aber noch offen.

Kurz zusammengefaft sind dle Probleme folgende:

— die Uberstellungsmodalltaten werden an den ein-
zelnen Schulen sehr unterschiedlich gehandhabit,
die VS wird entlastet und die Leistungsschraube
nach oben gedreht

— Klassenzusammenlegungen mit den Schulstufen 1
- 4 drohen. Dadurch wird padagogisch sianvolle
Arbeit oder gar die RGckfGhrung in die StammkIas-
se unméglich gemacht, bzw. sehr erschwert

die Streichung der Koordinationsstunden bedeutet
Zusammenarbeit auf "good-will" Basis

— was tun mit Kindern, die den VS (HS) Lehtplan nie
erreichen kénnen? Sind sie Sonderschalerinnen
mit VS (HS)-Zeugnis und Zusatzbemerkung? Was
ist mit dem Elternrecht?

— ungekiarte Legasthenikerbetreuung im kommen-
den Schul fahr

Anden Welnklassen in den HS Ist die Problematik

ahnlich gelagert. Erschwerend dazu kommt, daB trotz

gegensatzlicher Versuchsbeschreibung in manchen

Klassen zu viele Lehrkrafte unterrichten, das Prinzip

der Frelwllligkeit fiir die Lehrerinnen nicht eingehalten
wird und die Schiilerinnen der Klelnklassen unter
Lehrkraften und Hauptschiilerlnnen einen denkbar
schlechten sozlalen Status "genleBen".

Aus allen diesen Griinden kann die Klelnklasse melnes

Erachtens nlemals zur Integration fiihren, sondern

wirkt In manchen Fallen noch

ausgrenzungsverstarkend. Als einzige Altermative

blelben dle sozlal integrativen Klassen. Integration

kann namllch nlemals bedeuten, dle Kinder {iber einen

Lelsten, d. h. elnen Lehrplan zu scheren, sondern

JEDEM Kind die M&glichkeit zu schaffen, gemas

selnen [ndividuellen Bediirfnlssen und Besonderheiten '
2u lemen und sich zu entwickeln.

. - |
Photo: Harald Eichelberger
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NICOLE

Brigitte Urban

Mit einem behinderten Kind leben ist eine standige
Herausforderung, ist Freude, wie mit Jedem anderen
Kind, ist neue Erfahrung, Schwierigkeiten, all das, was
Jedes andere Kind bedeutet, wenn man bereit ist,
einen Teil seines Lebens nach dem Kind auszurichten,
Ja das geht tatsachlich nicht, ein behindertes Kind
elnfach nebenher laufen zu lassen. Die meisten Leute
stellen sich das Leben mit einem behinderten Kind
beschwerlich und unerfreulich vor. Vlellelcht habe ich
selbst mir das vorher auch so vorgestellt. Vorher,
bevor ich selbst in die Lage kam und bevor mein
erstes Kind geboren wurde.

Nicole, mein Kiind, Ist autistisch. Da gibt es kein
Drumherum und kein Verschlelem. Sie ist melst
unruhig, aufgeregt, paBt sich gesellschaftlichen
Sltuationen nicht In gewiinschter Fonn an, oft bedarf
es elniger Energle, um sich mit ihr
auselinandet2usetzen. Sie spiirt besser als andere
Menschen, ob man sie liebt und akzeptieit. Sie ist ein
feiner Gradmesser filr menschliche Gefihle. Viellelcht
macht das so vielen Menschen Angst im Umgang mit
Ihr. Vorgetauschtes Interesse und Zartlichkelt entlaivt
sle spontan. Mit ungeheurer Energie setzt sie sich mit
der Welt, die fiir sle so fremd und manchmal
bedrohlich wirkt, auseinander.

Schwierigkeiten haben wir Immer wieder. Im
seltensten Fall miteinander. Welche dann? Nun, da wir
leider nicht auf einer insel leben, stoBen wir Immer
wieder an die Grenzen der Akzeptanz unserer
Mitmenschen. Gleich vorweg: diese Akzeptanz Ist bel
elnigen Menschen anschelnend gar nicht vorhanden,
wenn es um Behinderte geht. geht. Mit Worten und
Verstand zwar schon, aber nicht, wenn es Hetz und
Zusammenleben betrifft.

Schon im Kindergarten war es schwierig, eist ein
QuerschuB nach dem anderen von Selten der
Kindergartenbehérde. Erst duifte Nicole nur
stundenweise am Nachmittag gehen, bald auch
vormittags. Die Kindergartnerin Susi kam gut mit |hr
zurecht. Nicole lernte von den anderen Kindem, und
die anderen Kinder lemten von Nicole. Und doch
begleitete mich schon damals die standige Angst, den
Platz im Kindergarten und damit das Recht, Nicole mit

den Altersgenossen aufwachsen zu lassen, zu
veriieren. Diffuse Ablehnung von einigen Eltem,
niemals artlkullert, aber spurbar da. Diese
Weihnachtsfelern und anderen Feste im Kindergarten:
ich fuhite, wie Nicole und damit auch ich auf der
Biihne der Offentlichkeit bewelsen muBten, daB sie
nicht so schlimm ist, gerade in Situationen, die fir
meln Kind besonders schwierig waren.

Dann Wechsel der Kindergartnerin, fiir die anderen
Eltern eine Bagatelle, fir mich und Nicole eine
existentlelle Bedrohung. Doch es lie8 sich gleich Hiife
finden. Hed! Drdla, die selbst ein Kind In einer
Integratlonsklasse in Oberwart hat, darf als
Betreuungsperson der Kindergartnerin helfen. Sle
zelgt allen, die es wahrmehmen wollen, wie man mit
Einfihlungsvenndgen und Liebe allen Kindem gerecht
werden kann.

So manches "nichtbehinderte" Kind bekommt in
seelischer Not Zuspruch und Hilfe von ihr.

Das letzte Kindergaitenjahr bricht an und damit die
Frage nach Nicoles Schulbesuch. Fir mich eigentlich
elne klare Sache. Ich habe mich erkundigt und viel
gelesen, Ich welB, gerade filr Nicole Ist es wichtig,
unter den "nonmnalen" Kindem bleiben zu diifen. Sie
lemtviel durch Imitation, fihit sich in ihrer Gruppe
wohl, soweit sich ein autistisches Kind Uberhaupt im
Sozialkontakt mit anderen wohlfiihlen kann. ihr Leben
wird nicht bestimmt werden durch das, was sie lesen
und schrelben lemt, neln, Nicole braucht den Kontakt
mit den anderen im Dorf, sie muB lemen, mit ihrer
Generation zu leben, die anderen miissen Nicole
kennen und mit ihr umgehen lemen. ich weiB, sobald
Nicole nicht mehr den taglichen Kontakt mit den
Kindergaitenkindern hat, wird sich der Kontakt mit
anderen auf Feste und auf Geriichte iiber sie
beschranken. Auch ich habe filr mich Angst, den
Kontakt mit den anderen Allhauer Eltermn zu verlieren,
das alivgliche Gesprach, den banalen Dorfalltag. Aus
vielen Fallschilderungen wei8 ich, daB es maglich sein
muB, Nicole In einem integrativen Schulversuch zu
unterrichten.

Was tun? Nur mit Vorsicht an die Sache herangehen,
niemanden vor den Kopf stoBen. Vorsichtlg und mit
Angst bel der Schuldirektlon vorfilhlen. Auch dort
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hersscht Unsicherheit, Ein Wettstreit der Angstiichen,
die Lehrer vor Nicole, die Direktion vor der Sache, der
Schullnspektor vor der Verantwortung und ich allein
gegen alle. Die groBte Angst habe Ich vor den anderen
Eltern, eine-Mauer aus diffusen Geriichten,
Schweigen, Ablehnung, Bedenken. Niemand getraut
sich, die Situation auszusprechen. ich auch nicht,
vielleicht ware es in dieser Situation das einzig
Richtige gewesen. Niemand, der fragt, "Was sagen
denn die Kinder dazu?" - sie miissen schlieBlich mit
Nicole In der Schule sein, sie kennen mein Kind, sie
haben es vier Jahre lang Im Kindergarten eifebt.

Die Schuldirektion 1ant die Eltern mit einem
Rundschreiben abstimmen, ob sie fiir den
Schulversuch sind oder nicht. Da haben wir Gliick, die
Eltern stimmen zum gréBten Tell zu. Erst langsam wird
mir nachher die Ungeheuerlichkelt der Sache klar. Da
sollte doch tatsachlich tiber mein Kind und dessen
Verbleib im Dorf abgestimmt werden! Nichtsdestotrotz
freut sich Nicole riesig auf die Schule. Schwierigkeiten
von selten des Ministeriums erfahre ich zum Glick erst
im nachhinein, als diese schon wieder erledigt sind.
Der zweite Lehrer, der in der Klasse unterrichten sollte,
bekommt nur die halbe Lehrverpflichtung. Der
Schulversuch startet mit zwélf Kinderm und zwei
Lehrern.

Am ersten Elternabend (21.9.) fordern die Eitern mehr
Stunden fiir die zweite Lehrerin. Dabei werden auch
die ersten Schwierigkeiten besprochen. Die Fahrt im
Schulbus: angeblich bedrohe Nicole andere Kinder.
Die Lehrerin, die im Bus mitfahrt, kann dies nicht
bestatigen; da ihr die Eltern nicht glauben, wirft sie
das Handtuch und ist nicht mehr bereit, im Schulbus
mitzufahren. Also springe ich ein und fahre taglich im
Schulbus In der Frith mit und zu Mittag wieder. Eine
zeitaufwendige Sache, aber wenn es nicht mehr ist,
soll es so sein.

Kurze Zeit darauf beruft Frau Windisch als
Klassenelternveitreterin einen welteren Elternabend
ein. Beschwerden sind bei ihr eingegangen. Also
findet bereits am 8.10. die nachste Elternrunde statt.
Die Tagesordnung spricht wohl Bande: eingelangte
Beschwerden iiber Vorfalle im Unterricht, iiber die
Weiterfiihrung des Schulversuchs und Klarung der
Verantwortlichkeit Im Fall einer Verletzung eines
Kindes. Jetzt eifasse Ich endlich den Emst der Lage.
Der Schulinspektor Franz Herist und die
Schulpsychologin Elfriede Jud machen gemeinsam
eine lange Inspektion In der Klasse, um sich selbst von
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der "Gefahrilchkeit" Nicoles zu Uberzeugen. Sie
kénnen nicht die geringste Gefahrfir irgendeln Kind
feststellen. Nicole lauft zwar 6fters Im Klassenraum
umher und ist durchaus unruhig, aber die anderen
Kinder beeindtuckt das nicht. Sie sind Nicoles
Verhalten seit mehr als drei Jahren aus dem
Kindergarten gewéhnt.

Am Eltemabend brechen nun alle Ddmme der bis jetzt
hinter vorgehaltener Hand gemunkelten Geriichte. Es
kommt zu heiBen Diskussionen, die Eltern erzahlen
von Ungeheuerlichkeiten in der Klasse, die Lehrer
entkraften - teilweise. Es kommt zu einer neuerlichen
Abstimmung, ob der Schulversuch probeweise noch
bis Weihnachten gefiihrt wird. drei Nein und neun Ja
Stimmen. ich kann dasalles nicht mehr ertragen und
veriasse die Versammlung vorzeitig, laufe querfeldein
zu Linde, um Trost zu finden.

Die bei der Besprechung anwesende
Schulpsychologin fahrt zu Gabi, Ihr Ist schlecht, sicher
nicht nur, weil sie schwanger ist.

in der Folge Uberstiirzen sich die Ereignisse, ein
Gerlicht jagt das andere. Nicole fahrt denanderen
Kindern angeblich In die Augen, zerreift angeblich
den anderen Kindern ihre Schulsachen, beschadigt
angeblich anderer Leute Kleidungssachen. Wenn Ich
frage: Wem Ist sie in die Augen gefahren? Wessen
Schulsachen zerreiBl: sie? Wessen Kleidungsstiick hat
sie beschadigt? bekornme Ich ausweichende
Antworten. Dem, mit dem ich gerade rede, dem
Jedenfalls nie. Die Argumentation verschiebt sich: Was
ist, wenn Nicole jemandem In die Augen fiihre und
derjenige dann erblindete? Was ware, wenn Nicole
jemand anderen Schulsachen zeriisse? Bis auf einige
Striche in ein Heft eines Mitschiilers hat sich aber
nicht Genaues feststellen lassen.

Da platzt ein neues Geriicht: Brigitta *, eine
Mitschilerin Nicoles, ist Bettnasserin, offiziell daif es
keiner wissen, aber ein Kinderprimar aus Obeiwart
hatte es der Mutter schriftlich gegeben, schuld sei der
Integrative Schulversuch. Er kennt zwar den
Schulversuch nicht, und jeder weiB, daB er der
Uberzeugungst, daB behinderte Kinderleiden, wenn
sie mit normalen zusammensein "miissen".

Je gewaltiger die Geriichte, desto abgelehnter fiihit
sich Nicole und beantwortet das mit entsprechendem
Verhalten. Sie bekommt in der Schule Zornanfalle und
witft sich dabei auf den Boden - ihre einzige Art zu




protestleren. Jeden Tag eiwarte Ich neue Geriichte,
neue Katastrophen.

Dle Lehrerinnen fihlen slch mit Nicole und den
standigen Anfelndungen durch die Eltern iiberfordert:
sie meinen, sie wiiBten zuwenig iiber Autismus, Nicole
solle elner Theraple unterzogen werden, damit sle
endlich "elnfacher” wird. ich kann mir vorstellen, da
es fir die Lehrerinnen nicht elnfach Ist, zu akzeptieren,
daB Nicole eben Nicole Ist, es glbt keine Theraple,
kelne Medwin der Welt, die Nicoles Autlsmus
wegbringt. Man mu8 sle akzeptleren, wie sie ist. Die
Hllfsangebote der Sonderkindergartnerin Marla
Gaspar, die einmal In der Woche sowleso an der
Schule im Kindergarten arbeltet und viele positive
Erfahrung mit Nicole gemacht hat, blelben ohne
Resonanz. ich denke, zu diesem Zeltpunkt haben die
Lehrerinnen bereits aufgegeben und es weder sich
selbst noch mir eingestanden. Anfang November
sucht dle Volksschule um Schulriickstellung an, ich
erhebe dagegen Einspruch, Nicole wird in elnem Jahr
auch nicht anders sein, dlese Kinder dann kennen sie
gar nicht mehr.

Anfang Dezember gehe Ich zu Bezlrksschulinspektor
Herist, dieser schlagt mir vor, doch endlich
aufzugeben, denn wenn dle anderen Eltern nicht
wollten, hatte es doch kelnen Sinn.

Am 16. Dezember ist der letzte Elternabend, elne
weitere Abstimmung wird verhindert. Monate spater
erfahre Ich, daB elnige Eitern zu diesem Zeltpunkt
berelts einen Brief an den Landesschulrat geschrieben
_hatten. Kempunkt: wer denn eventuelle Verletzungen
durch Nicole verantworte. Das ist zwar reln
hypothetlsch, aber fiir die Schulbehérde tatsachlich
bedrohlich. Dabei wird Nicote in dem Brlef von den
Eltern geschildert als ein sich standlg auf dem Boden
walzendes onanierendes Etwas. Mir tut diese
Schilderung weh, well sle mehr als verzerrend ist, weil
sie unwahr ist und well sie heimlich Ist, also gar nicht
erwidert werden kann. ich fiihle mich hilfles und sehr
ohnmachtig.

Ein letzter Versuch, Hed! Drdla als weitere
Betreuungsperson in der Schule aufzunehmen,
scheitert. Man wlll Iangst nichts mehr davon wissen,
es geht nur mehr darum, dle Sache so schnell wie
moglich zu beenden und endlich Ruhe zu haben. Am
17. 12. fihrt mich Bezlrksschulinspektor Franz Herist
in dle Sonderschule, dort soll ich die Elnwelsung in die
Sonderschule untérschrelben, Ich verwelgere. Am 30.
12. wird Nicole fiir vier Wochen vom Schulbesuch
suspendiert.

* Name Im interesse des Kindes geandert

Anfang Februar geht Nicole nach Oberwart in dle
Sonderschule. Allhau hat seinen Frieden. Dort hat sie
drel Mitschiiler, die ahnlich schwer behindert sind wle
sle. Sle hat keinen Kontakt mehr mit den Allhauer
Kindern oder anderen nichtbehindeiten Kindern. Sle
kann nicht verstehen, wieso sie nicht mehr mit ihrer
Nachbatln und friheren Mitschiilerin Renata* in
dleselbe Schule gehen kann, ich kann es |hr auch
nicht so richtig erklaren. Sie fahrt nun taglich fast eine
Stunde mit dem Schulbus In die Schule hin und eine
Stunde wieder zuriick, ohne Begleltperson, ohne e
ein anderes Kind gefahrdet oder veifetzt zu haben.
Auch in der Schule hat sle noch nie eln anderes Kind
gefahrdet oder verietzt. Dabei sind einlge behinderte
Kinder sicher weniger wehrhatt als "normale" Kinder.
Auf der, fir eln slebenjahriges Kind langen Busfahrt
schiaft sie oft vor Erschdpfung eln. Das Verhalten der
Sonderschiler im {berfiiliten Bus potenzlert sich oft,
sodaB es laut, eng und wlld Im Bus wird, fir ein
autistisches Kind besonders unangenehm, und Nicole
Ist danach oft besonders unruhig und schwilerlg.

Die Sonderschule bemiiht sich, kann aber nicht
verstehen, daB dle schulischen Lelstungen Nicoles
Lebensweg nicht entscheiden werden. Der Kontakt mit
den Leuten im Dorf, mit ihren Altersgenossen, dieser
Kontakt, der edernt und erarbeltet werden mu8, damit
alle davon Gewinn haben - das ist es, was sie
brauchte. Dle Ruckfiihrung von Oberwart nach Allhau,
wle soll die Jemais gelingen, wenn schon Eltem von
Schulkindern den Kontakt mit elnem behinderten Kind
als Elnschrankung deflnleren? Wenn sie schon jetzt so
aktiv geworden sind, um Nicole aus der Klasse zu
bekommen, wie sollen dlese Menschen auf freiwllliger
Basls bereit seln, eln Kind wie Nicole Im Dorfalltag zu
akzeptleren?

Sle wissen nicht, welch ungeheure Belastung jetzt
Nicole ertragen muB, damit Ihre Kinder In Ruhe und
Anstandigkelt ihren ebenen Lebensweg gehen
kénnen. Sie wollen es auch nicht wissen, Nicole Ist
aus |lhrem BewuBtseln verschwunden. Wenn das
Gesprach doch elnmal auf dlese "Vorfalle® kommt, so

. beruhlgen sle sich mit den Worten "Fur Nlcole Ist es so

sicher das Beste!"

Wahrend Ich das alles nlederschreibe, well Ich nicht
will, dag der Schieler des Vergessens dariiber
gebreltet wird - anderen Kindern soll es nicht dhnlich
ergehen missen - erfahre Ich, da8 auch das zweite
behinderte Kind aus der Klasse in dle Sonderschule
kommt. Damlt ist der Schulversuch endgiiltig
gescheitert.
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AUSGEBROCHEN

Seitich die Grenzen,

dieman

mir setzte,

nicht mehr anerkenne,

nicht mehr als Grenzen erlebe,
spire ich erst,

wie stark

ich bin.

... wie gremzenlos ich sein kann.

Aus: "Josef", 12/89, Oberwart, Burgenland

Photo: Julia Haslwanter




Auf dem Weg zu einer
solidarischen Alltagskultur

Thesen zur Integration von Minderheiten
von Peter Gstettner

Dile Integration von Minderheiten In das
gesellschaftliche Leben hat viele Aspekte: rechtfiche,
okonomische, soziale, humanitare, psychologische
und natdriich auch *erzieherische®. Alle sogenannten
Unglelchheltsgesellschaften, die eben dadurch
gekennzeichnet sind, daB sie verschiedene Gruppen
gemasB ihrer “Minderlelstung®, ihrer anderen
Lebensform, Sprache, Hautfarbe, Herkunft oder
Religion Immer nur mehr oder weniger teilhaben
lassen am Leben In der Mitte der Gesellschaft, stellen
hohe Anspriche an Padagogik und Sozialarbeit. Je
mehr Ungleichheiten produziert werden, desto mehr
sollen sle (berall dort den Reparaturbedirfnissen
nachkommen, wo Qualifikations- und Selektionsdruck
ihre Spuren hinterfassen haben; und diese Spuren
fuhren zu den Gruppen am Rande der Gesellschaft
und zu den Individuen, deren Innere oder auBere
Verletzungen oder "Abweichungen" zu
Unterscheidungsmerkmalen wurden. Eine festgestelite
“Besonderung" kann dann zum AnlaB fdr vielfaltige
Diskriminierungen werden: Der Mensch bekommt ein
Stigma.

I

Die Entwicklung der 6sterreichischen Schule und
Padagogik kann nicht unabhangig von der
sogenannten "Deutschen Sonderentwicklung”
gesehen werden. Ahnlich wie Deutschland steht
Osterreich mit seinem Trend zu hoch differenzierten
und spezialisierten Institutionen, die fir die
Sonderbehandlung von Minderheiten und
Randgruppen zustandig sind, als historisches Beispiel
fir eine konsequente Ausgrenzungsphllosophie. Was
auch immer man sich davon an positiven Effekten
versprach (bessere Therapiemoglichkelt, qualifizierte
Eliten, homogene Lerngruppen, klare
Identitatsabgrenzung), die entsprechenden

padagogischen MaBnahmen erzeugten bestenfalls
neue lllusionen hinsichtlich der sogenannten
Rehabllitation, Im schlechtesten Fall neue
stigmatisierte Individuen und Gruppen.
Randstandigkeit und gesellscha'ftliche Isolation sind
auf diese Welse "sonderpadagogisch" nicht
aufzuheben.

Gerade in Osterreich kann demnach eine
Beschaftigung mit Gruppen, die einen
Mingermeitenstatus haben, nicht losgeldst von der
Frage erfolgen, wie wir zur Thematisierung und
Aufarbeitung der Vergangenheit stehen. Die Jahre der
nationalsozialistischen Gewaltverbrechen haben
buchstablich mit 'letzter’ Konsequenz gezeigt, wohin
Ausgrenzung, Entrechtung und Ghettolslerung fiihren
konnen. Die Nationalsozialisten pragten den Begrift
des "Gemelnschaftsfremden" und des
‘Volksschadlings", um unerwiinschte Teile der
Bevolkerung aus dem Inneren Kreis |hrer
"Volksgemeinschaft" zu entfernen. Wir konnen davon
ausgehen, daB die Nichtintegration vieler Opfer der
Naziverbrechen eine der Voraussetzungen dafir war,
daB die Ghettobildungen und anschlieBende
Vernichtungsaktl onen technisch so reibungslos
durchgefilhit werden konnten. Zum einen Ist es die
Isolation, die langfristig jeden Widerstand brechen
kann, zum anderen ist es die institutlonelle
Aussonderung, die fir die entsprechende
Vorsortierung sorgt. Nur so war es maglich, daB die
Naziverbrecher im raschen Zugiiff auf die
geschlossenen Anstalten, Heime und Lager Ihre Opfer
gruppenweise abtransportieren und in die Todesz(ige
veifrachten konnten.

Wir kdnnen ferner davon ausgehen, daB schon
Jahizehnte vor dem Holocaust sich groBe Teile der
wissenschaftlichen Anthropologie und Medizin nicht
nur ungehindert, sondern mit groBem &ffentlichen
Ansehen und mit staatlicher Unterstiitzung jene
Definitionsmacht angeeignet haben, aufgrund derer
sie korperiiche, soziale, ethnische und psychische
Besonderungen als Defizite abwerteten, als
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"lebensunwertes Leben" erklarten bzw. dem
"Untermenschentum" zuschrieben. Dig Vorsertierung
geschah also durchaus auch wissenschaftlich, muBten
die Sondereinrichtungen doch nach bestimmten,
definierbaren Kriterien gefillt werden. - Daran zu
erinnern heift aber, daB man Fragen der Integration
heute nicht standpunktlos und quasi "neutral" - auf
Irgendwelche wissenschaftlichen Resultate von
Vergleichsuntersuchungen wartend - gegeniiber
stehen kann. Unabhangig davon, ob wir fiir die
Nichtaussonderung und Entstigmatisierung von
Behinderten oder anderen Minderheiten eintreten, die
Parteinahme fiir die schwachsten Glieder In der Kette
der Gesellschaft ist eine historisch notwendig
gewordene Option.

v

Die Paiteinahme fiir Minderheiten schlieft nicht aus,
daf die Wissenschaften kinftighin véllig davor gefeit
sind, sich an ausgrenzenden Definitionen und
inhumanen Aktionen zu betelligen. Warum soliten die
Wissenschaften grundsatzlich "humaner’ geworden
sein oder sich als lernfahiger aus der Geschichte
erwiesen haben, als die Gesellschaft als ganze, wo ja
heute auch schon wieder Gruppen (ind Parteien von
einer "Volksgemeinschaft" reden, die sich maglichst
"gesund", national rein und hochleistungsmotiviert
prasentieren soll? Stellt unsere Gesellschaft nicht fir
zentrale Bereiche wie Leben, Wohnen, Arbeiten,
Lernen, Lieben usw. klare Normalitatsforderungen?
Und was geschieht mit jenen, die sich den Normen
nicht unterordnen kénnen oder wollen, weil sle ihnen
fremd, zu hoch, unbegriindet, zu eng oder einfach
nicht passend erscheinen? Firdiese Leute hat die
Gesellschaft eine grofie Bandbreite an Institutionen
und MaBnahmen geschaffen, deren einziges Ziei es
ist, die Assimllations- und Einpassungsfahigkeit des
individuums auszutesten, Abweichungen, die sich
dem Widerstand gegen den Normalitatszwang
verdanken, und Vielfalt, die der ungebrochenen
eigensinnigen Kreativitat des Menschen entspringt,
werden bis zur Unkenntlichkeit eingeebnet.
Ausgesondert, isoliert und auf die Kontakte mit
"Gleichaitigen" eingegrenzt, bildet sich eine abhangige
und leblose Klientel, der gegeniiber sich auch der
beste Sonderpadagoge nur mehr als "hilfloser Helfer*
empfinden kann.

v

Aus der Tatsache, daB der Mensch ein soziales Wesen
ist und nur auf grund seiner Geselligkeit leben bzw.

iberleben kann, leitet sich das Menschenrecht auf
Nichtaussonderung ab. Dieses Recht umfaft zweiertel:
Das Leben in der Mitte der Gesellschaft und
gleichzeltig die Wahrung aller Chancen, die |e eigene
Individualitat ausbliden und entwickeln zu kénnen,
Integriert sein und Identitat besitzen sind keine
widersprichlichen Anforderungen sondern
Spannungsmomente, In denen die dynamischen Lem-
und Entwicklungsmaglichkeiten von Gesellschaften
liegen. Nur eine Gesellschaft, die Ihrer
integrationskraft nicht sicher ist, geht den Weg
aggressiver Aussonderungs- bzw. Assimllationspolitik.

“In der Mitte der Gesellschaft leben" heit aber nicht
nur, ungehindert an der gesellschaftlichen
Entwicklung teilhaben und sich mit all seinen
Besonderheiten ungezwungen mit anderen
“vermischen" zu kdnnen, Integration heift Immer auch,
daB sich alle Institutionen offnen miissen, um auch
jene herein zu lassen, die bislang als AuBenseiter,
Randstandige oder "Senderlinge" abgestempelt
waren. Diese Offnung von Sthuie Betrieb, Wohnblock
usw. macht eine differenzierte zwischenmenschliche
und inter-kulturelle Wahmehmung erst moglich und
legt dadurch den Grundstein fiir neue, humanere
Umgangsformen miteinander.

Uberschaubare soziale Einheiten, seien es
Wohngruppen, Nachbarschaftsbeziehungen,
Kinderfreundschaften oder Schulklassen, kdnnen eine

.sotidarische Alltagskultur entwickeln, die eine

ungeahnte Integrationskraft besitzt. Auch dafiir, daf
Institutionen und Individuen zu so einer Offnung und
zu so einem Wandel im Wahrnehmen, Denken, Fiihlen
und Handeln fahig sind, gibt es historische und
aktuelle Beispiele. DaB Grenzen tiberwindbar sind,
Trennmauern fallen kénnen und
AusschlieBungskriterien bis zu ihrer Wirkungslosigkeit
relativiert werden, ist schon lange Zeit nicht mehr so
sinnfallig geworden, wie beim derzeitigen Ausbruch
aus starren, autoritaren, Inhumanen Systemen und
disziplinierenden Institutionen.




Zeichnung: Gunther W. Tribswasser
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Vi

Die Bewegung der Offnung und Relntegration vollzieht
sich erfahrungsgemas fast nie konfliktfrel. Eine
Integrationspadagoglk muB deshalb immer auch eine
Konfilktpadagogik sein. |dentitat wahren und
gleichberechtigt solidarische Umgangsformen sich
aneignen zu kénnen, ist uns wedsr In die Wiege gelegt
noch anerzogen: kein karitativer Appell und keine
sozlalpartnerschaftliche ldeolagie kdnnen als Ersatz
dafiir stehen, daB die Betroffenen selbst (und
“betroffen” sind wir alle) die Konfiikte leben und
produktiv wenden iemen missen. Und dazu bedarf es
vielfaltiger Alltagskontakte und
Kommunlkationschancen Innerhalb und auBerhalb der
offenen institutionen.

Vi

Die Ausgrenzung und Ghettoisierung von
Minderhelten, die Nichterfillung von Rechts- und
Chancengleichhelt hinsichtlich der menschiichen
Grundbediirfnisse wie Bewegungsfreihelt,
Religionsausiibung, Muttersprache, Wohnung,
Gesundheit und Arbeit, sind bel der
Mehrheltsbevalkerung bisher nur auf vereinzelte
Proteste und Solidarltatsaktionen gestoBen. Die
jewells zugrunde liegenden Vorurtelle, die den
AusschluB von Minderheiten so leicht begriindbar und
vertretbar erscheinen lassen, sind tief verankert und
bekommen gleichsam Ihre Bestatigung von auBen,
wenn elne integrationsfelndliche Politlk Minderheiten
stigmatisiert und territorial auf Geblete oder
SondermaBnahmen festschreibt. Es Ist deshalb kein
Zufall, daB der UmdenkprozeB heute gerade von den
diskriminierten Gruppen selbst vorangetrieben und
maglichst "mehrheitsfahig* gemacht wird. Viele
Gruppen warten nicht mehr geduldig und
schicksalsergeben auf die Ihnen zufallenden Almosen
und Gnadenakte der politischen instanzen. Die
Betroffenen lehnen das Delegations- und
Funktlonarsprinzip zumelst ab und bestehen auf
direkter gesellschattlicher Tellhabe und Mitwirkung;
sle organisieren sich zur Durchsetzung Ihrer Rechte,
entwickeln ein positives Selbstbild (nach dem Muster
"black is beautiful") und vernetzen sich mit
BiinGnispartnern jenseits des egoistischen,
ethnozentrischen und kulturrassistischen Hauptstroms
der Uberheblichkelts- oder Mitleidswelle.

Wer (ber diese Selbsthilfe-Initiativgruppen, die oft
nach langer Apathle nunals Subjekt lhrer Geschichte
zu handeln beginnen, das rasche Urtell fallt, hier
wiirden Gruppen maBlose, unbillige Forderungen
stelten und dadurch "Unfrieden" stiften, der kann oder
wlll nicht verstehen, worum es hier geht: Minderheiten
ringen nicht darum, "Mehrheit" zu werden. Sie
brauchen aber Verstandnis und Unterstiitzung In dem
doppelten Kampf, den sie fiihren - einmal gegen
Biskriminierung und Aussonderung, zum anderen
gegen die "totale Umarmung", gegen das
assimilatorische Aufsaugen durch die
Mehrheltsgesellschaft. Minderheiten wollen daher
heute nicht nur ihre Menschenrechte erfiillt sehen und
vor entmundigender Befiirsorgung und
Entindivdualisierung bewahrtt werden, sie wollen auch
Ihren eigenen Vorstellungen und Bediirfnissen
entsprechend leben kdnnen, sie wollen in der Mitte
der Gesellschaft |hre spezifischen und
unverwechselbaren Lebensformen verwirklichen und
genieBen kdnnen.

Vil

Integration und Entwickiung von identitat werden nur
dann keine Gegensatze sein, wenn wir Im konkreten
Alltag des L.emens, Arbeitens, Wohnens usw. erfahren
kénnen, daB TOLERANZ eben mehr bedeutet, als
herablassende Duldung und als bloBes Lebenlassen
Im Interessenlosen Nebenelnander. Nur wenn wir
Integrative Lernfelderauf allen Ebenen des
gesellschaftlichen Lebens einrichten und erdffnen,
konnen wir berechtigt hoften, daB Minderheiten einmal
als ausgesprochene "Aktivposten der Gesellschaft" (so
Reinhard Riirup beim Deutschen Evangelischen
Kirchentag 1988 In Berlin) Im BewuBtseln der Mehrheit
verankert werden, daB Minderheiten fiir die Mehrheit
weder Belastung noch Selbstbeschrankung bedeuten,
sondem allemal zur kulturelten Bereicherung der
Gesellschaft beitragen. integration zleht folglich auch
nicht “Nivelllerung" nach sich, sondern humaneres
Lemen und sozlale Qualifikatlonserwelterungen fiir alle.
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ZweiBriefe.

Lieber Johannes,

nach fastzwei Jahren setze ich mich wieder hin, um
Dir einen Brief zu schreiben. Ich denke oft iber uns
nach und trage schon seit langem Dinge mit mir
herum, die ich einfach einmal aussprechen und Dir
schreiben mdchte, habe aber glelchzeitig die Angst,

Dir sehr weh zu tun. Ich versuche es halt noch elnmal.

weil Du mir nicht gleichgultig bist und ich es schén
fande, wenn wir uns nicht verlieren, falls das irgend-
wie maéglich ist.

Ich glaube aber, daB es auf einer ganz anderen Basis
sein muB, daB wir es diesmal anders angehen mus-
sen, ehrlicher vor allem. Das soll vorallem ein ehrii-
cher Brief sein, was auch Immer darauf folgt, auch
wenn Du véllig schockiert bist von mir. Ehrlichkeit
mir selbst gegendber. Wo anfangen...

Ich will versuchen, einmal das zu formulieren, was

38

Photo: Harald Eichelberger
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mich immer so befangen gemacht hat; worlber wir
nie gesprochen haben, als Gelegenheit war. DaB wir
es nie geschafft haben, dber Deine Gefuhle far mich
und meine fir Dich zu reden. DaB Ich es nie geschafft
habe, mit Deiner Zuneigung far mich umzugehen.
Vielleicht war es deshalb, daB wir uns hauptsachlich
geschrieben und uns nur seiten einmal gesehen ha-
ben, daB ich erst nach ewig langer Zeit gemerkt
habe, wasda war - und dann war ich einfach nur noch
erschlagen von Deinen Erwartungen und ziemlich
hilflos. Das kommt ja nun zwischen einem Mann und
einer Frau 6fter mal vor, daB sie sich nicht ausdrik-
ken kénnen,

Das Besondere bei uns war halt, daB Du offen-
sichtlich kérperbehindert bist und Ich scheinbar,
nach auBen zumindest, v&llig gesund bin.

Ich muB das Jetzt alles mal aufschreiben, dem Gestalt
geben. Unsere Briefe, Gesprache waren zwar Immer
Irgendwie liebevoll und echt, aber sehr “korperios”.
Ich hab’ Dir nie zugemutet, Dir anzuhéren, was bei
mir, in meinem Leben alles passiert war, und ich hab’
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Dir nie zugetraut, daB Du fiir mich dasselbe empfin-
dest wie zwei drei andere Manner auch. Sexualitat
war ausgeklammert. Als ich Dlr, als ich spater einmal
einen Freund hatte, das geschrieben habe, hatten wir
dariber reden miissen. ich hatte Angstdavor, wuBte
tilcht, was dann passiert.
Das Schweigen als Quelle weiter wachsender Mif3-
verstandnisse. Damals war Ich zwanzig und sehr
schweigsam. Mit fast vierundzwanzig bin Ich inzwi-
schen etwas gesprachiger. ich hab' auch mal eine
Analytikerin damit beschaftigt. mirzu helfen, alles
anzusprechen, nachdem Ich oft so phasenwelse bo-
denlos traurig war.
Ich moehte Dir einfach mal von mir etzahlen, von
meinen Umwegen von vor langerer Zelt bis hierher.
Vielleicht siehst Du mich dann anders. Verstehs:
auch ein wenig, daB es fiir mich nicht leicht war, mit
meiner Sexualitat und dem, was Ich als Frau erlebt
habe, umzugehen.
Also:
Wir hatten uns vor acht Jahren auf einemdieser
christlichen Jugendtreffen kennengelernt. Damals
war ich noch sehr katholisch, ziemlich engagiert in
der Kirehe und véllig iiberzeugt von Friede, Fréhlich-
keit und Llebe und so weiter. Mit meiner Gitarre
wandelte ich in Jesussandalen und irgendwelchen
wallenden indischen Gewandern auf diesen Treffen
umher, war eher still. Ich erinnere mich, dafl ich Man-
nern gegeniber sehr sehr vorsichtig war, und diese
Hippiekleider haben meinen Kérper auch gut verbor-
gen. Meine Etziehung war nicht kérperteindlicher
und liebevoller als die vieler katholisch GroBgezoge-
ner, einschlleflich der des Jugendkaplans unserer
Pfarrei. Man neutralisiert und sublimiert so lang es
geht, aber irgendwann nicht mehr. Herr Kaplan sagte
sich von der Braut Christi, der Kirche, los und nahm
stattdessen mich, Ich war irgendwie greifbarer. Wir
trafen uns beide in unserem Hunger nach Zartlich-
keit, aber nachdem er die Panik hatte, zwangsver-
setzt zu werden, hat er sich in zwei Satzen von mir
getrennt (so weit diirfe es nicht mehr kemmen und
ich misse ihn auch verstehen). Wir sahen uns dann
_oft, haben aber nie mehr davon gesprochen. Dann
war ich eine Weile ziemlich fertig, kam mir sehr be-
nutzt vor, bin es wahrscheinlich auch worden, zog
mich sehr in mich selbst zuriick und wurde irgend-
wann siebzehn.
An einen Mann, der Exupéry gelesen haben muB,
denn er sagte zwischendurch einmal, daB mait ver-
antwortlich sei far das, was mansich vertraut ge
macht habe, klammerte ich mich dann sehr. Ich hatte
alles fiir die Beziehung getan, flihite mich zu Hause
schon lange nicht mehr wohl und war meistens bei
ihm und hatte irrsinnige Panik, daB er mich verlassen

konnte. Das mufte er dannnach einem Jahr aueh.
um nicht erstickt 2u werden. Das war die einzige na-
tdrliche und verninitige Reaktion auf meine Kletten-
haftigkelt. Morgens war mir dann immer bel, ich
konnte nichts essen und hab alles auf die Trennung
geschoben. Das darauffolgende war fiir mich ziem-
lich schlimm, und ich hab Dir das so nie erzahilt:

ich wurde wegen akuter Blinddarmentziindung ein
paar Tage spater ins Spital eingeliefert. im Beobach-
tungsraum am morgen nach der Operation erzahlte
mir der Anasthesist nebenher: “Ubrigens, der Blind-
darm war’s gar nicht, sie-hatten eine Eileiterschwan-
gerschaft; aber sie hatten noch einmal Gliick und
sind gut davongekommen." ich hab’ dann nur noch
geheult, bis man mir eine Spritze gegeben hat. Eine
Arztin und eine Schwesternschiilerin waren einfach
da, wenn's mir schlecht ging. ich hab’ von dem Kind
nichts bemerkt, hatte zwar einen leisen Verdacht,
wollte aber nicht weiter nachdenken. indem ich so
auf die Beziehung fixiert war, habe ich die
Veranderungen in meinem X-3rper nicht wahrge-
nommen.

A's alteste von drei Madchen wollte ich damals nicht,
daBmanmeinen Eltern, die sehr konservativ. sind, Ir-
gend etwas sagt. Meiner Mutter sagten die Arzte nur,
daB eine gutartige Geschwulst samt dem Eileiter ent-
fernt werden muBte, ich sehr viel Blut verloren habe
und deshalb noch sehr schwach sei. Diese FraumuB
beziiglich Sexualitat und Kérper zlemlich starke Ver-
drangungskrafte haben, sie hat das tatsachlich ge-
glaubt - andere Frauen, auch Freundinnen meiner
Mutter, habenmich darauf angesprochen, was denn
da losgewesen sei.

Ich glaube, sie wollte nle wirklich wissen, was mit mir
los war, wir waren uns sonst gegentibergestanden.
Fir meinen Freund war das mit demKind schon auch
schlimm, aber er konnte das langer wegschleben. ich
war durch die Schmerzen In meinem Bauch unmittel-
bar daran erinnert. Wir haben es dann nochmals zu-
sammen versucht, aber ich hab' anfangs nur geweint,
wenn er zartlich wurde, irgendwann gingen wir dann
auseinander. Sauglinge und Kleinkinder habe ich
nicht langer ertragen, das war schon ein Verlust fir
mich. ich wurde damals schon ein biBchen bitter, so
in etwa "alles geht an meinem Korper aus® oder
"Manner tun elnem hauptsachlich weh". Mein Abitur
schaffte Ich In der Zeit sehr gut, trotz allem. Es hat
mir sogar geholfen, mich abgelenkt. Medizln studie-
ren wollte Ich dann nicht mehr, trotz erreichter Punk-
tezahl far den Numerus Clausus, und so bin Ich statt
dessen dann Ergotherapeutin geworden. ich wollte
schnell einen Beruf, selbstandig sein und weg von zu
Hause. Den Sommer vor Ausbildungsbeginn bin ich
dann allein durch England und Frankreich getrampt,
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bin wieder mehr zur Ruhe gekommen. i{ch hatte dann
eine sehr schéne Beziehung zu einem Mann, der
sechzehn Jahre alter ist als ich. Da hab' fch mich
wieder erholen kénnen, Nahe und Zartlichkeit zulas-
sen kénnen, anfangs zumindest. Unsere Erwartungen
an die Beziehung waren auch ganz andere, wir waren
einfach im jeweiligen Augenblick da, hatten eine
schone Zeit zusammen, und es war schén. Spater
haben wir uns dann verloren.

Seit damals sehen meine Beziehungen zu Mannermn
bis heute eigentlich so ahnlich aus; Allzunah darf mir
ein Mann nicht kommen. Mit allzunah meine Ich eine
allzutlefe Bindung, hohe Eiwartungen In Richtung
Partnerschaft. Uber langere Zelt hinweg halte ich das
noch nicht aus und finde mir auch entsprechende
Chaoten, die das noch weniger aushalten als ich. So
muB ich mich nicht entscheiden, das entwickelt
(erledigt?) sich jeweils von selbst. Gleichzeitig sehne
lch mich aber nach einer anderen Form von Bezie-
hung, will, daB sich da was andert. 5

Es war ein langer Weg far mich, spater dann auch
durch die Therapie, daB lch mich heute halbwegs,
manchmal auch ganzwegs annehmen kann. Meine
Angst vor Nahe wird wohl erst langsam vergehen,
das braucht noch Zeit.

Als ich Dich das letzte Mal besucht habe, ich glaub,
ich hab vorher von einem Freund geschrieben, habe
ich zwar gemerkt, daB irgend etwas In der Luft liegt,
was unsere Beziehung betrifft, aber wir haben es
beide vermieden, darlber zu reden. Ich hab’ nie ka-
piert oder es nicht verstehen wollen/kdénnen, da3 Du
damals, und wahrscheinlich auch vorher, wie Du mir
spater geschrieben hast, in mich verliebt gewesen
bist. Ich hatte Dich immer sehr gern. Du warst so an-
ders als ich, nicht so chaotisch, immer (berlegt, hast
damals gerade an Deiner Diplomarbeit geschrieben.
Du warst fir mich immer ein sehr intellektueller
Mann, aber ich habe Dich nie als Mann gesehen, der
mich als Fraubegehrt. Vor diesem Mann hatte ich
dann groBe Angst, als ich das dann geahnt habe. Ge-
redet haben wir ja nie darber, beide nicht, und so
hat sich das dann nie aufgeldst. Ich hab’ nie ber
mein Beziehungschaos geredet, Du mit mir nicht
dber Dein Leben, Deine Gefiuhle zu Dir, Deine Be-
hinderung. lch habe die hohen Erwartungen, die Du
an mich gehabt hast, nicht ertragen. Ich hab’ mich
von Dir als idealisiert gefahlt, zu einem Bild gemacht,
das Ich nie war und bin. Aber ich hab mich ja auch
nicht gezeigt, hatte groBere Schwierigkeiten damit -
hab’ ich teilweise heute noch. Seither haben wir uns
nicht mehr gesehen.

Ich hab' mich oft gefragt, ob nur Deine Behinderung
damit zu tun hat, daB ich mich nicht in Dich verliebt
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‘habe. Wahrend der Ergotherapieausblidung wurde
dieses Thema, daB sich "gesunde” Frauen und Man-
ner in behinderte Frauen und Manner verlieben und
umgekehrt vollig tabuisiert. Es “passiert” halt
schlimmstenfalls einmal und zur Verhtung dessel-
ben 2ustandes wurde uns prophylaktisch beige-
bracht, daB wir uns immer stark abgrenzen maBten.
Das finde ich furchtbar schllmm, ich konnte mit mei-
nen Geflhlen Gberhaupt nicht umgehen, wenn so et-
was war, und habe sie dann immer erstickt. Etwas
kénnte ich Dir da noch erzahlen:

Einmal habe ich mich wahrend meines Praktikums in
der Orthopadie In einen Mann verliebt. An seine Be-
hinderung kann lch mich nicht mehr so erinnern, aber
ich weiB noch, daB seine Augen sehr grun waren und
vielleicht manchmal auch ein biBchen grau. Ich
glaube, er mochte mich auch irgendwie, aber viel-
leicht hat er sich gedacht, ich sehe nur seine Hande.
Ich muBte ihm eine Handschiene bauen, die seinen

Gelenksabweichungen entgegenwirken sollte, er hat
auch immer seine Gymnastik mit mir gemacht, wir
waren beide schweigsam, ich hab’ gespart, wir kén-
nen beide it der Situation nicht umgehen und jeder
gibt sich Mlhe, es den anderen nicht allzusehr mer-
ken zu lassen, Mich macht das heute noch sehr trau-
rig, irgendwie ist das so hoffnungslos, ich hab’ nie
mit einer behinderten Frau oder einem behinderten
Mann darlber reden kénnen, es Ist also von dieser
Seite her auch niemand auf mich zugegangen. Man
will sich selbst nicht weh tun und dem anderen auch
nicht. Warum sind wir so...

Esware gut fir mich, Du wirdest mir schreiben, so-
bald Du kannst. WieDu alles erlebt hast. Was Du er-
fahren hast.

Vielleicht kannst Du mich jetzt ein wenig besser ver-
stehen, auch mein langes Schweigen.

Alles Liebe einstweilen,

............... Elisabeth
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Liebe Ellsabeth,

betroffen gemacht hast Du mich mit deinem Brief,
aber nicht geschockt. Du hast Dinge angesprochen,
@iber die bisher kein Mensch so offen mit mir geredet
hat. DaB ich nicht mehr geschrieben habe, lag daran,
daB Ich Abstand gewinnen muBte zu dir.

Damals hatte ich schon gedacht, daB du wegen mel-
ner Behinderung keinen IntensiverenKontakt woll-
test. Melne Zuneigu:ng zu dir, ja. es war eine kérper-
lose Llebe. Ich habe dir Immer geschrieben, was Ich
far dich empfinde - hatte Ich es dir auch sagen kdn-
nen?

gangen sind, bekomme ich noch heute HaBgefiihle.
Das morgend- und abendliche Gebet am Krankenbett
war glatter Hohn. Viellelcht gab es auchAusnahmen,
und Ich habe diese vergessen, well andere zu sehr
dominierten.

Melne Schulzeit war wieder ein harter Kampf.

Ich konnte nicht so toben wie die anderen Kinder und
muBte wegen melner schlechten Sehkraft Inder er-
sten Relhe sitzen, konnte mir also den Freund oder
die Freundin nicht aussuchen, neben der ich sitzen
wollte und saB oft allein. Durch weitere Klinlkaufent-
haltekamich dann Immer in andere Klassen, und das
ging dann se bis zum Abitur. Anerkennung habe ich

Wenn Ich heute auf mein Leben zuriickschaue, so
llegen hinter mir mehr Scherben als Gliick.

Melne Kindheit muBte ich in Krankenhausern ver-
bringen, das erste Mal, als Ich einviertel Jahr alt war.
Korperkontakt, nun den habe ich nle richtig gehabt,
Ich hatte das nackte und kalte Leben der Klinik.
Melne Eltern haben zwar versucht, durch tagliche
Besuche diese EInsamkeit zu kompensieren. Aber
eineKindhelt In Geborgenhelt und Zartlichkelt habe
Ich nicht gehabt. Statt dessen war ich von Beginn an
gezwungen zu kampfen. Wenn Ich daran denke, mit
welcher Hartherzigkeit und Grausamkeit die Ordens-
schwestern in der Klinlk mit den Kindern dort umge-
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mir durch Leistung erkampft. ich war meine ganze
Schulzelt lang Klassenspreecher und zweimal Schul-
sprecher. Meln Kampfgeist Imponlerte, auch meine
"Intellektuelle GroBe". Doch bin ich das wirklich?
Nur elnmal. kurz vor dem Abitur, hatte ich ein Mad-
chen kennengelernt, mit dem ich erstmals auch kor-
perlichen und sexuellen Kontakt hatte. Vielen, die
mich kannten, fiel sofort auf, dal etwas mit mir
passlert war. Oft auch von meinen Eltern horte ich
den Satz, ich sel so anders geworden. Mit meinem

Kampfertum sel es vorbel, manche meinten, ich hatte
tesignierz. Das Gegenteil war der Fall. Es war elne

meiner gliicklichsten Zelten iiberhaupt. Aber wie el
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dir waren meine Eltern da sehr konservativ. (‘Man
bleibt bei einer Frau nicht bis spéat in der Nacht’,
usw.} So hatte ich damals riesige Schwierigkeiten,
meine Beziehung zu erhalten, weil standig ein mora-
lischer Druck und ein Schuldgefiihl bestand. Wenige
Monate nachdem wir uns kennengelernt hatten, zog
meine Freundin ins Ausland, weil ihr Vater versetzt
worden war. lhre Briefe und Anrufe wurden seltener,
und von einer Freundin, die sie besuchte, erfuhr Ich,
daB sie einen “tollen” Freund hatte, einen Offizier, der
seine Karriere schon hinter sich habe. lch war dann
ziemlich zerstort

Drei Jahre spéater lernten wir uns dann kennen. Meine
Versuche, inzwischen Kontakt zu Frauen zu bekom-
men, gingen alle schief. Sehr haufig erlebte ich em-
porte Ablehriung und zunehmend bekam ich Angst,
von mir aus den ersten Schritt auf eine Frau hin zu
wagen. Meine Behinderung wurde mir immer mehr
als Barriere bewuBt. Eine Auseinandersetzung mit
meiner Behinderung habe ich verdrangt, ieh wollte
doch normal sein.

Elnfach lieben und geliebt werden.

Als wir uns vor dem Konzerthaus begegnet sind und
auf den EinlaB gewartet haben, warst du es, die mich
angesprochen hat. Und du want es dann aueh, die
mich irgendwann einmal beim Abschied umarmt hat.
Du bist die erste Frau gewesen, die von sich aus
spontan mir Nahe gegeben hat. Es war kein intensi-
ver, aber fur mich so ungewohnt schoner Kontakt.
Dann fing ich an zu trdumen, habe mir mein Bild von
dir gemacht, habe meine Wiinsche als auch deine
Wiinsche gesehen, Als du viel spatersagtest, daB du
einen Freund hattest, als ich erkennen muBte, dai
alles lllusionen waren, und meine Behinderung wie-
der einmal alles zerstort hatte, war ich zutiefst de-
primiert. ich habe mich wieder zuriickgezogen hinter
eine Fassade des unnahbaren Wissenschaftlers Eli-
sabeth, ich hab nie mit jemandem lber alles gespro-
chen. WeiBt du, wenn man erkennen muB, dal3 man
nur etwas gilt. wenn man einen Titel und beruflichen
Erfolg besitzt und als Kérperbehinderter zunachst
alle Fahigkeiten abgesprochen bekommt, dann gibt
es zwei Moglichkeiten: Du hafBt dich und die Gesell-
schaft und ziehst dich resigniert zuriick, oderaber du
sagst dir, denen werde ich es beweisen, daB ich et-
was kann und ihre Aimosen nicht brauche.

Fir den zweiten Weg habe ich mich entschieden. Ich
habe mieh an der Uni und in der Politik engagiert, tue
letzteres immer noch und habe beruflich Karriere
gemacht. ich verdiene gut, habe eine eigene Woh-
nung, doch Zértlichkeit, eine erfilite Beziehung habe
ich nicht gefunden. Vor wenigen Wochen hat mich
eine Journalistin vom Rundfunk angerufen und mir
erzahit, daB sie als Hintergrundwissen zu einer Sen-
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dung meine Diplomarbeit in die Hidnde bekam:. ich
schrieb damals tber vergleichende Aspekte der Hu-
mandokologie, etwas z4 Vater-Kind-Mutter-Beziehung
bei Naturvélkern. Die Journalistin meinte. daB sie,
nachdem ich mich mit einer derart tiefen Anteil-
nahme damit befaBt hatte. den Verdacht nicht los
werde, daB ich gleichzeitig auf intellektueller Ebene
meine Sehnsiichte, meinen Verlust an Geborgenheit
verarbeitet hatte. Sie wollte mit mir eine Sendung
machen und all das darstellen, was ich erreicht habe,
aber auch meine Probleme stellvertretend fur die an-
derer Behinderter darstellen. ich habe es vollig ab-
gelehnt, ich weiB3 nicht, ob du das nachvoliziehen
kannst.

Vor einem Jahr habe ich nochmals den vorsichtigen
Versuch gemacht, zu einer Frau eine Beziehung auf-
zubauen. Wir kannten uns etwa ein viertel Jahr, Sie
war ein lieber Mensch irgendwie, doch als ich sie ei-
nes Abends, als sie gehen wollte, umarmte, fand Ich
einen Tag spater einen Brief von ihr in melnem
Briefkasten. Sie schrieb: “Ich glaube, du solltest dir
als Behinderter eine behinderte Frau suchen...”

Nicht dein Brief, sondern dieser Zettel hat mich total
schockiert. Ich fuhite mich so elend wie kaum je vor-
her.

Tags darauf hatte ich eine Zahnbehandlung mit lo-
kaler Betdubung. Am Heimweg hatte ich einen
Kreislaufkollaps. Ich stiirzte-auf die Gehsteigkante
und zog mir eine schwere Augenverletzung sowie
eine komplizierte Trimmerfraktur des rechten Schul-
tergeienks zu. Mein Auge konnte trotz sogleich er-
folgter Operation nicht gerettetwerden und bei der
zweiten Schulteroperation versagte mein Kreislauf.
Mein Herz wollte nicht mehr, und in Wahrheit wollteid
auch nicht mehr. Doch mein Leben sollte, warum
auch immer, nicht zu Ende sein. Auf der Intensivsta-
tion starben neben mir 2wei Patienten, und ich selbst
hing an Apparaten, die mich “hier" behielten. Ein
Pfarrer kam zu mir und las irgend etwas aus der Bibel
vor. Er meinte, ich trage das Leid anderer und hétte
eine besondere Gnade Gottes zu erwarten. Um ihn
rauszuschmeiBen, war ich noch zu schwach. Meine
Eltern und eine liebe Kollegin und ihr Freund saBen
oft Stunden an meinem Bett, schweigsam, weil ich
nicht reden wollte.

Heute habe ich wieder Boden unter den Fii3en.
Nach auBen hat sich kaum etwas gedndert.

Stiller sei ich geworden, manchmal zu hart in der Ar-
gumentation, meinte meine Kollegin. Sie duBerte be-
sorgt, da3 ich durch mein berufliches Engagement
kaum Zeit hatte, iber mich selbst nachzudenken und
Zu mir selbst zu kommen. Das stimmt schon, aber will
ich iberhaupt tber michy nachdenken?

Meine Kollegin hat einen festen Freund. Wenn sie



abends heimkommt, freuen sie sich aufeinander. Sie
haben ein Ziel. Welches Ziel habe ich? Ich weiB es
nicht. ich habe ihr nur gesagt. daBB sicher, wenn ich
wie sie einen Partner hatte, meine Lebensinhalte
auch andere waren.

Elisabeth, du hast mir viel iiber dich geschrieben, wie
es dir ergangen ist. Es klingt etwas traurig und an-
klagend gegen dich selbst. wenn du iiber die Ménner
schreibst. mit denen du zusammen warst. Hatte ich
gekonnt, hatte ich es anders gemacht? Ich weiB} es
nicht.

Du als auch ich haben Eitern, die sich mit Sexualitat
schwer tun. Auch dank “unserer”Kirche, die sich in
dieser Thematik kdrperfelndlich, ich méchte sagen,
verlogen festlegt. Dein Kaplan ist doch der Beweis
dafur. Jeder heteroerotisch veranlagte Mann sehnt
sich nach einer Frau. Ein K&rperbehinderter unter-
scheidet sich In seinem Gefiihisleben, in seinen
Bedurfnissen wohl kaum von einem "Normalen”. Das
Problem ist dann nur, daB jede erste Kon-
taktaufnahme iiber das Auge erfolgt. StéBt mich ein
Mensch von seinem AuBeren her ab, so wird es in
weiterer Folge auch kaum je zu einem sexuellen Kon-
takt kommten, Gerade Sexualitat geht von sinnlichen
Reizen aus. Der griBte Teil der Behinderten istda
wahrscheinlich benachteitigt, kann "visuell nichts bie-
ten", DaB du mich sexuell angesprochen hast, da:-
liber besteht fiir mich kein Zweifel. Aber nach ali dem
Erlebten, wie sollte ich da mit dir sprechen? Zartlich-

keit und Geborgenheit wollte ich haben und auch
geben, doch ich hatte Angst.

Mein Leben ist voller Angste und Probleme. Jeder,
der sich auf mich einlaBt, tragt zwangslaufig ein bif3-
chen mit.

Ich schreibe dir da mein Leben in Teilen wieder, aber
glicklich mache ich dich weiB3 Gott nicht damit. Ich
habe das Gefiihl, daB du mit deinem Brief den Ver-
such unternehmen machtest, etwas von mir, von
meiner inneren Welt zu erfahren.

Du hast ein wenig hinter die "intellektuelle Fassade*®
geschaut, die Angst Ist, zu den Gefiihlen zu stehen,
die keiner erwidern will und die man mir nicht zubilli-
gen maéchte.

Elisabeth, von deiner Schwangerschaft damals habe
ich nichts mitbekommen, ich wuBte auch nur, daf du
dich wegen einer Geschwulst operieren lassen muf-
test. Wennich etwas geahnt hatte, hatte ich versucht,
dir driiber weg zu helfen. Wie man sich nach einer
QOperation fiihlt, weiB ich ja nur zu gut... . Esist ein so
ungemein offener Brief gewesen. den du mir ge-
schrieben hast. Einer wie Ich ihn mir eigentlich immer
gewiinscht habe. Jetzt nach so langer Zeit sind wir so
weit, Uber unsere Gefiihie zu reden.

LaB bitte recht bald wieder etwas von dir héren, und
ich hoffe auch, daB wir uns bald wiedereinmal sehen.

Alles Liebe,
Johannes

Photo:Harald Eichelberger
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ROOMING OLUT...

Projekt einer integrativen Wohngemeinschaft
Behinderter/ Nichtbehinderter

Sepp Scheipl

Am Papier hatten wir eine Wohngemelnschaft fiir fiinf
Personen vorgesehen. Nach der Intensiven,
etfolglosen Wohnungssuche wurde uns kiar, daB es
kaum Wohnungen mit 150 qm am freien
Wohnungsmarkt gibt, und noch seltener Wohnungen,
die mit einem Elektrorolistuhl erreichbar sind.

Die Gruppe beschloB, das Konzept zu andern und die
Wohngemeinschaft auf vier Personen (zwei behindert /
zwei nichtbehindest) zu beschranken.

In der Folge wurde die Suche nach einer geeigneten
Wohnung (120 - 130 gm) In eher zentraler Lage
begonnen.

Viele Diskussionen haben wir {iber die
WohnungsgrdBe gefiihrt. Tatsache ist, da3 Menschen
mit einer Kérperbehinderung viele Einschrankungen
durch die architektonische Gestaltung des Stadtbildes
und der Bauten hinnehmen miissen. So erscheint es
als primares Bediitfnis fir einen Rollstuhifahrer, das
unmitteibare Wohnumfeld durch entsprechende
Raumplanung so benutzbar wie méglich zu gestalten.

In einem Gesprach am 3.7.1989 mit den zustandigen
Beamten der Landesregierung und des Magistrats
wurde die Forderung des Projektes besprochen und
folgende miindliche Vereinbarungen getroffen: :
— MOH! ist rechtiicher Trager der Wohngemeinschaft

— MaximaleWohnungskosten: 11.000,- 2u Jewsils glei-
chen Mietanteilen auf vier Personen verteilt

— Personenbezogene Fdrdetungen nach dem Salz-
burger Sozialhitfegesetz | Anspruchsberechtigte
werden als AlleinunterstOtzte gefGhit

— Die Kosten einer moglichen Wohnungsadaptie-
rung sind mit dem Landesinvalidenamt zu klaren

— Die Anmietung der Wohnung md8te sich innerhalb
von drei Tagen rnit Stadt und Land klaren fassen.
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Es erwies sich jedoch als unrealistisch, eine Wohnurg
mit einer maximalen Gesamtmiete, mit all den
Notwendigkeiten zu finden. So wurden wir des
Suchens miide und kamen zu dem SchiuB.daB es

keinen Sinn hatte, weiterzumachen.

Nach einem gemeinsamen Urlaub in Ruhpolding
{BRD) in einer Selbstversorgerhitte, stand im Herbst
noch immer ein Termin beim SozialausschuB des
Gemeinderates der Stadt Salzburg offen. Wir hatten
eigentlich keine Hoffnung in dieses Gesprach gesetzt,
aber die Zusagen und Unterstiiizungen motivierten
uns, doch am Projekt weitetzuarbeiten.

Mitte Dezember 1989 bet sich uns eine Wohnung in
der AkademiestraBBe 15. Nach umfangreichen
Vorarbeiten, Besprechungen und Verhandlungen war
es soweit: Der Magistrat hatte die Wohnung
angemietet und fiir den Zweck der Wohngemeinschaft
zur Verfligung gestelit. Die Adaptierung und die

Installierung einer Rampe ware vom

Landesinvalidenamt finanziert warden.

[ Saiburg Nrone |

5020, Minchner Bundesstr.160,Tel. 33555-0

| burg

Nachharn gegen
Rolistuhl-Fahrer

Am Widerstand der
Nachbam droht in Salz-
eine Behinderten-
initiative zu scheitern: Der
~Mobile Hilfsdienst“willin

: der Akademiestrafie eine
1| Wohngemeinschaft

von
zwei Behinderten und zwei
gesunden Betreuern orga-
nisieren. Das L.and will die
notige Rollstuhlrampe zah.
len. Die restlichen Hausbe-
wohner stimmten gegen
das Projekt. Uber Interven-
tion wvon Sozial-Ressort-
chef Gerhard Buchleitner
wird noch einmal abge-
stimmt.
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Salzburg: , Aus” fir Wohngemeinschaft?

Bewohner gegen
Rolistuhirampe

Salzburgs erste ,integrier-
te Wohngemeinschaft” — wo
Behinderte und Nicht-Behin-
derte zusammenteben -~
droht zv scheitesn. Voraus-
setzung dafiir ware der Bau
einer rollstuhlgerechten
Rampe vor jenem Haus. wo
die Wohngemeinschaft un-
tergebracht werden soll. Ge-
gendie Rampe sprachen sich
die Bewohner des Hauses
AkademiestraBe 15 in der
Stadt Salzburg aus: mit 6 ge-
gen zwei Stimmen!

So geschehen nicht ir-
gendwo, sondern nur einen
Steinwurf von der Salzbur-
ger Universitat entfernt, wo
unter anderem mehrere Uni-
versitatsprofessoren und
Saizburgs Landes-Sanitatsdi-
rektor UIf Postuvanschitz
Tdr an Tdr wohnen. Sie wol-
len keine Rampe — und ver-
hindern damit die Reatisie
rung einer Idee, die anders-
wo langst akzeptiest ist. in
Salzburg aber seit jahren nur
auf dem Papier existiert.

Sogar der Bau der Rampe
wére finanziert, aber die 8e-
wohner legten sich quer.

Noch besteht Hoffnung; €in
formaifehler zwingt die
Hausbewohner zur Wieder-
holung der Abstimmung.
Sepp Scheipl, Initiator des
Projekts, ist ..pur noch rat-
los”. Kein Verstandnis fur
die Ablehnung hat Cerhard
Czihak, Genetik-Professor
an der Uni:_,DaB Akademi-
ker von besserem Charakter
sind als andere Leute, ist hi-
storisch langst widerlegt”.
Im GCegensatz zu manchen
Universitatskoliegen und
Wohnungsnachbarn sieht er
in der Wohngemeinschaft
kein .verdachtiges Projekt",
Auf eine ,positive Entschei-
dung” hofft auch noch die
Wohnungsgeselischaft ,Hei-
mat Osterreich”, die die
Wohnungen an die Wissen-
schafter vermietet. Bis dato
herrscht eine .furchtbare
Revolte” (ein Bewohner) im
Haus AkademiestraBe 15.
Noch ein Detaii: Der Sohn
des ,Rampen-Gegners” und
Anglistik-Chefs Erwin Stz
arbeitet als Zivildiener in der
Behindertenbetreuung
GERALD STOIBER m

1

N Mieter stimmten
gegen Behinderte

Yorwiegend-  Uni-Professoren
wohnen in einem Wohnhaus in
der  Salzburger Akademie-
strale 15. DaB in diesem Haus
nunmehr im Parterre eine
Wgohngemeinschaft fur Behin-
deit¢ — ein Modellversuch for
Behinderten-Integzation — ein-
gerichtet werden soll, paBt den
Bewohnem gar nicht. In einer
Abstimmung gab es ein 2 : 6 ge-
gen die Behinderten. [hStv.
Gerhard Buchleitner hat nun-
mehr eine Wiedetholung der
Abstimmung erwirken konnen.

Dle Stimmung dem Projekt gegentiber war bel den
Hausbewohnern anfangs posttiv, schlug Jedoch
schnell um. Trotz massliver Unterstiitzung von
Befiirwortemn unseres Vorhabens entschied sich die
Mehrhelt der Hausbewohnerin einer
Hausversammlung gegen den Bau elner Rampe und
verhindette so unseren Einzug. Da war von
undurchsichtiger information und Mietwucher die
Rede, sogar von sanitatsbehdrdlichen Problemen. Wir
haben unsererseits versucht, die Hausbewohner
umfangrelch ber unser Projekt zu Informleren.
Personliche Einzelgesprache wurden abgelehnt, und
unsere Anwesenheit In der Hausversammlung war
nicht eiwiinscht.

Letztendlich haben wir mit Empérung diese
Entscheldung akzeptleren missen.
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F Die Hausbewohner lieGen

sich auch durch Politi-
ker.Appelle nicht umstim-
men: In der Akademiestrafie
15 in der Stadt Salzburg wird
es keine .integrierte Wohn-
gemeinschaft' - wo Behin-
derte mit Nicht-Behinderten
zusammenleben - geben.
Die Bewohner des Hauses,
darunter mehrere Universi-
tatsprofessoren und ein ho-

Salzburq: Bewohner wollen Behinderte nicht im Haus

Wohnprojekt abgelehnt

Bau einer rollstuhitauglichen
Zufahrtsrampe zu  ihrem
Hauseingang gestimmt. Weil
nicht alle Hausbewohner be-
fragt worden waren, wurde
die Abstimmung wiederholt.
Mehrheitlich sprachen sich
die Hausbewohner nun wie-

Projekt aus, far das seit lan-
gem in Salzburg eine Bleibe
gesucht wurde. Die Bauko-
sten von 140.000 Schilling
fiir die Rollstuhi-Rampe hjt-
te das Land Obernommen.
Salzburgs Sozialstadtrdtin
Veronika Garber und ihr SP-

her Landesbeamter, hatten, der gegen clie Rampe und

wie berichtet, gegen den damit auch gegen dieses Buchleitner zeigten sich ent-
Samstag 1" Februar1990 e Nr.46 e S8~ P ' _
L . verg tauscht tber die unnachgie-
I R YT g‘mM‘A"‘ng-m""'g\iﬁblge Haltung der Mehrheit * — -

i

|~|‘:&'

e

' ‘ Qg:«q be
. P Rl : Tk
T (1
1 {091, e

%3 I-lqg..wm.q.,am

w&,

. wohner,

.der Wohnanlage am Forel-

et

Parteifreund LHStv. Gerhard

Akademiestrafien-Be-
fanden run aber
rasch eine andere LSsung: In -

der

"lenweg in Salzburg soll die
integrierte  Wohngemein-
schaft nun doch noch unter-
gebracht werden konnen.
Ursprdnglich ware dort eine
" Arztpraxis vorgesehen ge-
wesen. diese ist aber nicht
realisierbar.

Dles bedeutete jedoch nicht das endgiiltige AUS fiir
unser Vorhaben. Es wurde uns eine geeignete
Wohnung In der Forellenwegsiedlung angeboten. Wir
hatten eln derartiges Angebot schon einmal
abgelehnt, da die dezentrale Lage die Mobilitat von
Rolistuhlbenttzem erheblich einschrankt, well
offentliche Verkehrsmittel nicht benttzbar sind und
derzelt keine veiwendbaren Alternativen zur
Veifiigung stehen.

Zur Zelt planen wir gemeinsam unsere Wohnung am
Forellenweg. Diese ist im Dezember 1390 bezugsfertig.

Wir werden uns dann In-Zukunft fir dle
uneingeschrankte Mobllitat von Menschen mit
Behinderungen einsetzen.

Wir mdchten diese Gelegenheit nutzen, um all jenen
zu danken, die unser Projekt unterstitzt haben

Jene, die sich uns in unmenschlicher Weise
entgegengestelit haben, bitten wir dariiber
nachzudenken, wie entfernt sie sich von jeglicher
Art von Betroffenheit halten kénnen.

ONNLIFZSADYL ADIONVHUVNN

SAMSTAG. 17. FEBRUAR 1990

Bewohner wieder
gegen den Einzug
einer Behinderten!

Fast skandalds: ein zweites Ma!
lehnten Bewohner ¢ines ‘Hauses in
der Salzburger AkademiestiaBe
(meist. Akademiker) mit Mehrheit
eine kleine Rampe ab, die einer Be-
hinderten den Zugang in die Woh-
nung erfeichtem sollte. Sie kann so-
mit nicht in dieses Haus einziehen.

Der Sozialreferent des Landes,
LhStv. Gerhard Buchleitner, sprach
von einem ,zutie(st beschdmenden
Verhalten" gegeniiber Menschen,
die ohnehin benachlelhgl seien. Er |
fand mit der GSWB eine Losung_J

p—
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Stadtteilbezogenheit -

ein handlungsleitendes Prinzip

Hans Hovorka

Institut fir Sozlales Design

Die Schaffung gemeinwesenintegrierter Wohnformen
in Wien, die eln "Wohnen mit behinderten Menschen "
anstrebt, fiel zeitlich mit der Propaglerung einer auf
Jugendlichkeit, Erfolg und Wohlstand getrimmten
postmodernen Stadtseligkeit zusammen. Der
wachsenden kommunalpolitischen Prioritat des
Fremdenverkehrs und den kostenintensiven
Vorbereitungen einer stadtverandernden
Weltausstellung stehen im Sozlalbereich die
Verengung kommunaler Handlungsspielraume bel
gleichzettig wachsendem kommunalpolitischem
Handlungsbedarf gegeniber.

Sozialabbau, Privatisierung und
Entprofesslonallsieriing, Erscheinungen der
vielzitierten Krise der Gesellschaft, des Sozialstaates,
welsen auch der kommunalen Sozialpolitik und -arbeit
zusehends eine armutsverwaltende Funktion zu und
werfen die Frage auf, wieweit ein professionelles
Bettreuungs- und Forderungssystem fiir behinderte
Menschen als offentliche soziale Aufgabe liberhaupt
noch durchgesetzt werden kann.

War bisher integration zentrales Element der
Sozialpolitik. so muB angesichts fortschreitender
Ausgrenzung von Bevdlkerungsgruppen, die "nicht
mehr integrierbar” scheinen (Arbeltslose,
Sozialhilfeempfanger ...), beflrchtet werden, daB
kommunale Sozial- und Behindertenpolitik
Ausgrenzung bedeuten kann, auch wenn sie im
"offenen” Bereich realisiert wird. Wie stellt sich nun die
LageInWiendar?

Die dem "Wiener Programm" zur Schaffung ven 1.000
zusatzlichen Wohnplatzen fiir behinderte Erwachsene
zugrundeliegenden Forschungsarbeiten des Wiener
Instituts fir Soziales Design (1981, 1986) sowie die
Empfehlungen des Osterreichischen Komitees fiir
Sozialarbeit “Leitbilder zum Wohnen geistig
behinderter Menschen in Osterreich* (1987) gingen
bezogen auf Schatzungen der Osterreichischen
Lebenshiife von einem fiir die ué<:hsten Jahre
geschatzten Bedarf von 4.000 bis 5.000 Wohnplatzen
allein in Wien aus.

Diese soliten den Lebens- und Wohnverhaltnissen der
librigen Stadtbevolkerung weitgehend angeglichen
sein, d. h. auf die Wiener Wohnverhaltnisse und
stadtischen Bedingungen sowle auf die jeweiligen
soziaten und raumlichen Besonderheiten des
Stadttells abgestimmt sein. Der Autbau von in der
Betreuungsintensitat abgestuften
Wohnungsverbundsystemen sollte dezentral, unter
Einbeziehung auch kleiner Initiativgruppen Im sozialen
Bereich. etfolgen und von einer zentralen fachlichen
Koordination und Anleitung begleitet werden, um a)
Vielfalt und Wahimoglichkeiten flir die Bewohnerinnen
und b) eine hohe fachliche Betreuungsqualitat zu
sichern. Stadttellbezogenheit wurde als
handlungsleitendes Arbeitsprinzip
sozlalpadagogischer Forderung festgeschrieben und
eine gesamtheitliche, die Vielfalt der stadtischen
infrastruktur und Ressourcen nutzende Planung,
Praxis, wissenschaftliche Begleiltung und laufende
Evaluation gefordert.

Angesichts der erwahnten gewandelten Bedingungen,
unter denen heute und vermutlich noch verstarkt in
den nachsten Jahren kommunale Sozialpolitik
kompensatorische Wohnprojekte ausreichend zu
fordern Imstande sein wird, sowie unter tellweiser
Vorwegnahme der von Jeff Bernard dargestellten
Tellergebnisse der Begleituntersuchung des "Wiener
Modells" durch das Institut fiir Sozlales Design, kann
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thesenhaft festgehalten und zur Diskussion gestellt
werden:

Stadttellbezogenheit oder Gemelnwesenorientierung
bedeutet in der Praxis, daB bei der Planung,
Errichtung und Betreuung normalisierter Wohnplatze
fur behinderte Eiwachsene die Jewelligen 6rtlichen
Gegebenheiten, das sozlale Umfeld, sowle die lokale
Versorgungssituation, wie auch dle
Entwicklungsperspektiven des Stadtteils
situatlonsscharf erhoben und als praxlsstiitzende
Ressourcen beriicksichtigt werden miissen. Damit
konnen méglicherwelse spater auftretende Probleme,
Mangel und Widerstande vorausgedacht und

entsprechende VorbeugemaBnahmen gesetzt werden.

i

Stadttelle, dle mehrere ungiinstige Merkmale
autwelsen, sind als Wohnstandorte fiir behinderte
Menschen abzulehnen, da sie Wahrung bzw.
Entwicklung einer wohnumfeldbezogenen Identitat
erschweren und die iibermaBige Inanspruchnahme
einer eigenen "Behindertenlnfrastrukiur erforderlich
machen. Dadurch verringem sich die
Begegnungsmaoglichkelten mit nicht-behinderten
Bewohnerinnen Im Alltagsleben. Sozlalpadagogische
Bemiihungen zum "Lemen Im Alltag" werden
erschwert und es besteht die Gefahr der
Herausblldung “extramuraler’ Ghettos.

Dle Professlonalitat der Hilfestellungen zur
Alltagsbewaltigung belm Wohnen darf nicht
proportional mit der "Attraktivitat" der behinderten
Bewohnerinnen, Ihres Lebens- und Wohnumfelds,
sowle ihrer Probleme absinken. Im Gegentell erfordert
sozlalpadagogische auBerinstitutionelle Férderarbelt
auf Stadttellebene eine mehrdimensionale
sozlalarbelterische und -padagogische
Handlungsfahigkelt, die elne tiber den spateren
Arbeltsinhalt hinausgehende Grundausblldung im
Sozlalbereich sowie laufende Fort- und
Weiterbildungsangebote fiir die Mitarbelterinnen mit
einschlieBt. Die Einbeziehung von "kostengiinstigen*
Laien und Absolventinnen tragerabhanglger
Kurzlehrgange ist als Erganzung von Betreuerteams
2u begriiBen, als Ersatz von Professionalitat jeoch
abzulehnen. SchileBlich sind die Arbeitsbedingungen

und -perspektiven der Mitarbelterinnen In engem
Zusammenhang mit der Qualltat lhrer
Betreuungsarbelt zu sehen.

v

Die Nutzung der lokalen Infrastruktur des naheren
Wohnumfelds sollite umfassend erfolgen und sich
nicht auftriviale Interaktionen mit der Nachbarschaft
beschranken. Das "Anderssein" der behinderten
Bewohnerinnen kann durchaus zu elner positiv
erfahrenen Vielfalt des Wohnquartiers beltragen,
vorausgesetzt, das Betreuerteam Ist dafiir qualifiziert,
auch verdeclt sich anbletende Kommunikationsorte
und -netze zu entdecken und behutsam In das
instrumentarium der sozlalpadagogischen
Forderarbelt einzubeziehen. Dafiir sollte eine auf
Prinzipien der Gemelnwesenarbelt abgestimmte
fachliche Supervision durch unabhangige Expertinnen
von der zentralen Koordinationsstelle (Arge
Wohnplatze) fiir die Mitarbelterinnen der
verschiedenen Tragerorganisationen angeboten
werden.

v

Der 2u erwartende gréBere Bedarfan
gemelnwesenintegrierten Wohnplatzen fir altere,
pflegebediirftige und fiir behinderte Menschen mit
speziellen Problemlagen stellt die
Planungsverantwortlichen vor die Aufgabe, personelle
und materlelle Ressourcen von inltlativgruppen,
Verelnen, Bildungselnrichtungen usw. des Stadtteils
vermehrt aufzuspiiren und miteinander horizontal zu
vernetzen. Strategisch ware damit die Artikulations-
und Durchsetzungsifahigkell auch anderer
Bevolkerungsgruppen zu starken und ein Klima von
Toleranz und Selidaritat anzustreben (demokratischer
Bewohnerdialog), das kraftvoll genug ist, auf die
laufende kommunale sozlalpolitische Diskusslon und
PlanungIm Interesse sozial Benachtelligter konstruktlv
elnzuwirken.

33




J9SSEMSONIL "M I89ylung :bHhunuyoTaz 2 U,




BUCHBESPRECHUNG *** BUCHBESPRECHUNG *** BUCHBESPRECHUNG *** BUCH

" Verklrzte Landschaft, Texte und Bitder"
Herausgeber: Georg Paulmichl

Erhaltlich beim Haymon-Verlag, Innsbruck 1990, (OS 230.-, DM 36, 21.950 Lire)

Georg Paulmichl wurde 1960 geboren und lebt in einer Behindertenwerkstatt In Prad im oberen Vinschgau.
Seit Jahren dichtet und mait er. Im Jahr 1984 hat LOS erstmals in groBerem Rahmen (LOS-Nr.:7) Texte von
ihm veroffentlicht, in der Folge (1987) erschlen dann seln erstes Buch durch die Autonome Provinz Bezen
"Strammgefegt”. Das Buch gelangte jedoch nle In gr68erem Umfang in den Buchhandel und blleb somit eln
Geheimtip fiir Insider-Kreise.

Jetzt erschlen das zwelte Buch “Verkirzte Landschaft", das neben vlelen neuen Texten und Bildem auch ein
paar éltere Texte enthalt, :

Georg Paulmichls Prosagedichte strahlen einen ganz elgenen Reiz aus. So kombinlert er Woiter, Phrasen und
Redewendungen mitelnander, die eigentlich nicht zuelnanderpassen. Er verfremdet Aitbekanntes, sodaB neue
und zum Tell bizarre Gebitde entstehen (wle 2.B. "nach einer besinnlichen MeBfeler witd gefeieit bis zur Be-
sinnungslosigkeit", "funge Menschen werden dem Friedhofzugetellt", "Jesus hat zu den elektrikern ge-
sagt:"Das Ewige Licht leucht Euch""...)

Mehr als nur illustrationen sind auch dle Im Buch enthaltenen Bllder. Von konkreten Darstellungen, Menschen-
blidemn bis zur abstrakten Farbkomposition reicht das Spektrum, In dem der gezielten Deformation, farblichen
Veifremdung und auch den geometrischen Elementen (vorallem den Drel- und Vierecken) eine groBe Rolle
zukommt.

Dleses Buch verfiihrt - leichter Kost ahnlich - um beim Verdauen innere Krampfe loszuwerden. Mir hat es gut-
getan.

Klaudia Karollny

Garage Lesestoff Nr, 5:

* KLASSENBUCH "

Andrea Steinktauber

(elne Dokumentation zum integrativen Unteiricht mit Fotos von Peter WelBensteiner)

Erhéltlich bel: Garage, Fach 100, 8200 Gleisdorf, 6S 198.- (2uzliglich Porto)
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