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EDITORIAL 1

In Wien begegnen mir an jeder
Ecke, auf StrafBen und in
Amtshdusern Plakate mit
Naturmotiven. Inmitten der
dargestellten Idylle irgendein
Satz, der bei ndherem Hinsehen
etwas liber Behinderte erzdhlt:

Blind und trotzdem: Voller Bilder
Gehodrlos und trotzdem: Alles
klingt

Geistig behindert und trotzdem:
Lust auf Leben

Psychisch behindert und trotzdem:
Gerne gliicklich
Bewegungsbehindert und trotzdem:
So beweglich - (anders als bei
den Fernsehspots kann ich mich
ibrer Aufdringlichkeit kaum
entziehen.)

Jedes Plakat also einer anderen
Behinderung zugeschrieben, alle
Slogans im selben Wortlaut,
sonst, wie Slogans eben sind,
eher inhaltsarm.

Im Zentrum steht das
durch die regelmdfBige
Wiederholung ausgesprochen
suggestiv.

'"Trotzdenm’,

In einer Ecke 'Aktion Mensch' als
Art Impressum.

'Trotzdem' konstruiert einen
Gegensatz, die Unterstellung von
Leiden und Defizit, als wiirden
einander z. B. Behinderung und
Beweglichkeit oder psychische
Behinderung und Gliick
normalerweise ausschliefen.
als ob das Problem darin
bestiinde.) Zehn Jahre nach dem
'Jahr der Behinderten' und den
doch sehr eindrucksvollen
Protestaktionen dagegen werden
hier Klischees verfestigt, als
hdtte die fast schon
jahrzehntelange BewuBtseins- und
politische Arbeit der

(Und

Behinderten- und Kriippelbewegung
nicht stattgefunden.

Und das von PolitikerInnen
inszeniert, die es nachweislich
besser wissen miiRten.

Ein weiterer Grund fiir uns, uns
trotz aller Schwierigkeiten
weiter um die Produktion von LOS
zu bemiihen.

Das vorliegende Heft behandelt
wieder mehrere verschiedene
Themenbereiche. Auch wenn es
diesemal nicht thematisiert ist:
die Bemiihungen um Pflegesicherung
gehen im Herbst weiter!

Kurt SCHNEIDER

Susi Zwach
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EDITORIAL 2

Informationen aus der I0OS—-Redaktion

An der letzten Redaktionssitzung am 6.9.1991 nahmen in der Mehrheit Personen
teil, die LOS bisher hauptsichlich als LeserInnen mitgetragen haben (bekannt-
lich eine der wichtigsten Funktionen, damit es sinnvoll ist, eine Zeitung
herauszugeben). Dadurch entstand in der Sitzung eine neue Dynamik: Wir Ur-
MitarbeiterInnen erzihlten uns nicht mehr (wie uns das friiher manchmal pas-
siert ist) hauptsichlich gegenseitig von unseren Schwierigkeiten (Geld- und
MitarbeiterInnenmangel, Uberforderung), sondern hatten Gelegenheit, gemeinsam
mit ‘neuen Leuten' iiber Gegenwart und Zukunft von LOS zu sprechen.

Eine gemeinsame Phantasie dieser Zukunft: Eine starke, breite Selbstbestimmt-—
leben—-Bewegung in Osterreich mit LOS als Informations—, Diskussions- und
Kommunikationsforum.

Wir baben 1OS seit der Griindung immer als Zeitschrift konzipiert, in der
vieles Verschiedene Platz hat: Berichte iiber den Alltag, Informationen, Aktu-—
elles, Buch-und Filmbesprechungen,literarisches, grundsdtzliche Artikel,

die in die Tiefe gehen, Satirisches......

Die Gestaltung richtete sich danach, was wann von wem eingebracht wurde -

oft auch unvorhergesehen, iiberraschend.

Einer unserer Grundsitze: Wir lassen uns darauf ein, was Autoreninnen bringen
und schreiben auch selbst. Die Redaktionen bestimmen die Linie keinesfalls
allein, sondern geben nur einen Rahmen (siehe Impressum, Offenlegung nach
Mediengesetz) vor.

Nun kam in dieser Sitzung der Vorschlag, 1OS wieder stdrker zu strukturieren
und verschiedene Rubriken zu schaffen:

— Aktuelle Berichte, auch personliche (eigene Erfolge und Niederlagen)
Hintergrundberichte

Dokumentationsberichte

Alltagsgeschichten

ausfiihrlichere, in die Tiefe gehende Beitrige

Dieses Konzept kann natiirlich nicht, wie in den letzten Jahren, von drei

bis vier Leuten nebenberuflich an Abenden und Wochenenden vom Schreiben iiber
die redaktionelle Arbeit, Reinschrift, Lektorat, Layout, Versand bis hin

zur LeserInnenbetreuung und Finanzverwaltung durchgefiihrt werden.

Vor allem dann nicht, wenn, um wirklich zu einem Forum fiir eine breite Bewe—
gung zu werden, sich die Auflage um ein Vielfaches erhéoht.

In Wirklichkeit sollte die Arbeit iiberhaupt nicht stdndig in 'Selbstausbeu-—

tung' ausgefiihrt werden: Es ginge darum, LOS professionell herzustellen.

Wir miiBten also jemanden finden, die/der (mit Anstellung, Werkvertrag....?)

bereit wire, zundchst ein Jahr lang die Organisationsarbeit fiir LOS zu tiber-
nehmen.

An diesem Punkt angelangt, wandte sich unsere Diskussion dem Thema Finanzen
zu (wir konnten fiir das vorliegende Heft gerade noch die Druckerei bezahlen).
Unbedingt erforderlich ist es, alle in Frage kommenden Geldquellen zu erwagen
Als wir LOS vor iiber neun Jahren griindeten, beschlossen wir, nur kommerzielle
Inserate in der Zeitschrift zuzulassen. Mdglichst solche, die nichts mit




Behinderung zu tun haben. Inserate von Rehabilitationstridgern, staatlichen
Institutionen, Bildungswerkstidtten u.dlg. schlossen wir damals aus, da uns
sehr an einer genauen und klaren Abgrenzung gelegen war. (Auf diesen Grundsatz
haben wir einmal bei einem Heft verzichtet, als wir vom Griinen Parlamentsklub
ein Inserat und von der Griinen Bildungswerkstatt einen Druckkostenbeitrag
nahmen). Mangels Kapazitdt zur Kontaktaufnabme mit Firmen und zur nach-
folgenden Betreuung blieben auch die komrerziellen Inserate aus.

Wir beschlossen nun an diesem Freitag, von dieser Grundhaltung abzugehen:

Wir sind nun bereit, auch Geld von o6ffentlichen Instututionen zu nehmen,
solange uns niemand in Inhalt oder Form der Zeitschrift hineinredet. Sobald
dies geschehen sollte, wiirden wir selbstverstidndlich keinen Schilling mehr
nehmen.

Eine weitere Anderung unserer Grundhaltung: Wir haben es immer vermieden,
einen Verein zu griinden. Die meisten von uns, Mitglieder in mehreren Vereinen
und Organisationen, hatten keine Lust, sich mit Statuten, Funktionen, General-
versammlungen, u.dgl. herumzuschlagen. Wir blieben lieber eine LOSe, offene
Arbeitsgemeinschaft, die durch inhaltliche Zusammenarbeit und nicht durch
Formalismen Zusammengehorigkeit erlebt.

Nun sind wir auch bereit, einen Verein zu griinden, wenn das Moglichkeiten
eroffnet, Subventionen zu erhalten, die Aktion 8000 in Anspruch 2zu neh-
MeNassan

All das ist aber nur sinnvoll, wenn sich eine/r findet, die (der) bereit
widre, LOS ein Jahr lang hauptamtlich zu managen, und sich dafiir, sobald das
Geld dazu da ist, bezahlen zu lassen.

Das sind natiirlich vage Angebote - an einer Konkretisierung miiften wir ge-—
meinsam arbeiten.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Wie ihr vielleicht wift, sind wir
alle keine professionellen ZeitungsmacherlInnen und schaffen es nun schon
seit bald zehn Jahren, LOS herauszugeben.

In dieser Sitzung entstand hei uns allen das Gefiihl, daB es diese Person
gibt, und sie nur nichts von unseren Wiinschen weif}.

Liebe LOS Leserinnen und -Leser: Vielleicht wift ihr jemanden, die oder der
dazu bereit und in der Lage widre? Wenn ja, teilt dies bitte der nidchst-
liegenden regionalen Redaktion mit.

Das Ergebnis konnte bedeuten, daB LOS in Hinkunft nicht nur 'Zu- und MiBstinde
darstellt', sondern wirkliche Veridnderungen dieser Zustidnde mitbewirkt.

Herzlichst, Christine Petioky
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Franz-Josef HUAINIGG

Als Mensch und Behinderter - das
eine schlieBt ja das andere
beinahe aus, wie ich durch ein
Prospekt soeben erschrocken
erfahren habe -, erlaube ich
mir, hier einige Gedanken iiber
eine menschliche "Aktion von
Menschen iiber Menschen fir
Menschen" zum menschlichen Umgang
zwischen Menschen zu machen.

Beginnen wir gleich am Ende,
ndmlich beim H6hepunkt einer
Aktion, welche die unmenschliche
Einstellung von nichtbehinderten
Osterreichern und _
Ostereicherinnen zu behinderten
Osterreichern und
Osterreicherinnen véllig dndern
will. Und das innerhalb eines
Jahres. DaB dies méglich ist,

méglicherweise zu spdt in die
Show eingeschaltet haben: Am 26.
Oktober wird auch heuer nicht
Weihnachten sein, wenngleich der
ORF an diesem Tag Wunder bewirken
will. Es soll in dieser Show
nicht "Licht ins Dunkel" gebracht
werden. Vielmehr hieB die Aktion
urspriinglich "Nicht ins Dunkel".

Doch dies - man verzeihe mir den
Vorgriff, der mir unter der Haut
gebrannt hat - soll ja erst der
Hohepunkt sein. Nun zum Vorspiel,
das aus einer Reihe von
ausgekliigelten Aktionen besteht:
Die Sexualitdt von Behinderten
etwa soll "ohne Tabus ans Licht
der Offentlichkeit" gezerrt
werden, wdhrend sich
Religionslehrer anderen Themen
zuwenden werden ("Hiitet euch vor
den Gezeichneten" etc.). In

Der Kasperl hat alle lieb

soll (und wird sicherlich auch)
die "Vorher-Nachher-Studie" eines
Meinungsforschungsinstitutes
belegen. Der Hohenpunkt also soll
am heurigen Nationalfeiertag
stattfinden. In einer "groBen TV-
Show" will man der Nation ins
BewuBtsein bringen, daB wir ja
alle - egal ob behindert oder
nicht - Menschen sind.

Durch gemeinsame Lieder, Appelle
und Aufruf«, so habe ich
getrdumt, <ird man wohl zu dem
SchluB komnen, daB vermehrt das
Gemeinsame hervorzukehren ist.
Alle werden mitmachen: sowohl
Politiker als auch Prominente.
Und sicherlich finden sich auch
ein paar Rollstuhlfahrer, die
geriihrt begriiBen, daB heuer nicht
Natur und Kroéten sondern Menschen
freigekauft werden.

Beruhigen kann ich heute schon
TV-Zuseher, die sich

Fitness-Centern will man in der
Gruppe - also gemeinsam - lernen,
daB "miteinander Sport betreiben
- miteinander leben ist!".
Vorrangiges Ziel der Aktion ist
die Aufklarung: So sollen
Menschen, die Behindertenwitze
erzdhlen in einer eigenen
Broschiire iliber richtiges
Verhalten aufgekldrt werden. Die
"Richtig & Falsch-Broschiire" soll
das erldutern, "was mit einer
einfachen Frage von Mensch zu
Mensch nicht immer rasch zu
kldren ist".

Der Aktion ist eine klare Linie
der Widerspriichlichkeiten
vorgezeichnet worden: Einerseits
méchte man auf "finanzielle
Hilfen" verzichten, andererseits
werden in der UNO Benefizkonzerte
(man beachte die Mehrzahl)
veranstaltet. Armen Behinderten
(arm, da im Rollstuhl sitzend)
wird finanziell unter die Arme



gegriffen: 200 Kino-Freikarten
wurden verschenkt. Auf der einen
Seite sucht man Integration, auf
der anderen wird es, dem Programm
zufolge, ein Konzert mit
ausschlieBlich behinderten
Kinstlern geben...

Man verzeihe mir die Polemik in
diesem Artikel. Sie vermag die
vorhandenen Probleme wohl
genausowenig zu l6sen wie die
"aAktion Mensch" selbst. Ich finde
es, und dies sei hier :
ausdriicklich erwdhnt, gut, daBs
sich Menschen (respektive
Politiker) gefunden haben, die
meinten, der Worte sein genug
gewechselt, man miisse nun endlich
zur Tat schreiten. Nur gelang es
den Initiatoren nicht, die
vorhandenen Ideen so umzusetzen,
daB tatsdchlich "das BewuBtsein
positiv verdndert" werden kann.
Denn meiner Erfahrung nach ist
die Einstellung der
“Nichtbehinderten" zu den
"Behinderten" bei weitem nicht so
schlecht wie sie die Initiatoren

;:.,"4' e

Christine

Foto: Petioky

der Aktion darstellen. Das
Problem ist nicht die schlechte
Einstellung der
"Nichtbehinderten” zu den
"Behinderten", sondern vielmehr
die beiderseitige Unsicherheit in
der Begegnung. Diese Tatsache
wird allerdings von keiner TV-
Show aus der Welt zu schaffen
sein.

Mein Traum von der "“grofen TV-
Show" endete damit, daB mich alle
auf der StraBe angeldchelt und
mir liebevoll iliber das Haar
gestrichen haben. Man fihlt mit
mir - und ich war gliicklich, weil
ich mich das erste Mal in meinem
Leben so richtig verstanden
fiihlte. Als ich aufwachte, las
ich in der "Wiener Zeitung", dag
das goldene Wienerherz fiir
Behinderte zu schlagen begonnen
hat, die neue Zeit - geprdgt von
"einem Klima der Ndchstenliebe" -
habe begonnen. Und Kinder werden
auf diese neue Zeit bestens
vorbereitet: "Der Kasperl hat
alle lieb!"
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Erwin Riess: )
Zur Lage der behinderten Menschen in Osterreich,
Der Kampf um ein selbstbestimmtes Leben.

Briefmarke

Die kurze und koafliktreiche Geschichte der autono-
men §sterreichischen Behindertenbewegung steht im
Mittelpunkt dieses Heftes. Inspiriert von der angelsichsi-
schen Independent Living Movement kampfen auch in
Osterreich immer mehr behinderte Menschen um ein
selbstbestimmtes Leben.

Die Proteste gegen die neu aufgeflammte Euthanasiediskussion, die Turbulenzen
um die Wiederkandidatur desbehinderten NationalrasabgeordnetenSrb, die Aktionen
des"Kriippelforums" gegen Dislrimiaierung und Ausgrenzung, der permanente Kampf
gegen eine feudalistische Behindertenpolitk und der innerhalb der Behinderten
aufbrechende Streit um I[nhalt und Form ihrer politischen und gesellschaftlichen
Emanzipation sind die Schwerpunkte der im vorliegenden Band vereinten Texte.

Der Autor, Mitbegriinder des "Forums der Kriippel- und Behinderteninitiativen"”,
propagiezte in den leteten Jahren in Artikeln, Leserbriefen und Essays die Ideen der
Independent Living Bewegung.

streit - Redaktion

¢/o Erwin Riess

Gerasdorferstr. 55/95/1

A-1210 WIEN

An die

Zum Autor: Erwin Riess, geboren 1957. Studium der Politikwissenschaft und Thea-
terwissensehaft, Infolge eines Riickenmarktumors Rollstuhlbeniitzer, Mitbegriinder
des "Kriippelforums®, Projektceferent in der Wohnbauforschung des Wirtschafts-
ministeriums (Schwerpunkt: Wohnbaupolitik und barrierefreies Bauen)

Ich bestelle ..... Exemplare des strei¢ Nr. 39/40
"Zur lage der behinderten Menschen in

Osterreich® von Erwin Riess
154 Seiten, Broschiire, 6S 80.- , DM 15.-
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Gratisanzeige

KASTRATION IST
KEINE THERAPIE

An diesem "Vorfall" ist noch vieles nicht aufgeklart
und er muB weiter kritisch kommentiert werden.
Kastration ist die Methode, die der "Volksmund" am

Votiker Schonwiese

PLZ / ORT:

Vor einigen Jahren (1987} ist in Salzburg eine Ka-
stration an einem 28jahrigen geistig behinderten
Mann durchgefihrt worden. Dieser "Vorfall" wurde
durch einen Artikel des entscheidenden Gutachters
(Dr. Werner Laubichier) in der “Osterreichischen
Arztezeitung® vom Mai 1990 &ffentlich. Inzwischen
hat die Wochenzeitschrift “profli" die "Geschichte"
aufgegriffen und der Abgeordete im Nationalrat

Manfred Srb hat im Parlament eine Anfrage gestelit.

schnellsten nennt, wenn es um Sexualattentater
geht. In der Nazi-Zeit wurden 2800 effektive und
potentielle Sexualdelinquenten kastriert, aber auch
spater wurden Sexualdelinquenten immer wieder
freiwiliigkastriert, um Haftverkiirzung zu erreichen.
Der "Erfolg" der “Therapie" blieb aber fragwirdig,
da die Kastration nicht grundsatzlich Verhalten an-
dert (was sich auch im vorliegenden “Fall" zeigte!).
Und hier zeigt sich der vielfache und zynische Wi-



derspruch des ganzen Vorganges. Behinderte Men-
schen werden in ihrem sexuellen Ausdruck mit Se-
xualattentatern gleichgesetzt. Es gibt viel Gewalt
und Diskriminierung, die behinderten Menschen
schon angetan wurden und auch weiter angetan
werden. Diese Gleichsetzung ist aber ein neuer
trauriger Hohepunkt einer gewalttatigen Kampagne
gegen behinderte Menschen. Wie beschreibt denn
nun der Gutachter Laubichler dieses abweichende
Sexualverhalten, das zur Kastration fihrte: “Etwa
mit 10 Jahren begann er mit seinem Genital zu
spielen, es kam dabei zu Erektionen und Erre-
gungszustanden; zundchst gelang es, dies durch
wiederholte Injektionskuren mit Epiphysan zu
dampfen.” Es sind also von Anfang an normale Au-
Berungen der beginnenden Geschlechtsreife mit
abweichendem Verhalten gleichgesetzt worden.
Jedes Verhalten wird In ein bestimmtes Behinder-
tensyndrom eingordnet, Normalitét oder Anteile
von Normalitdt werden gar nicht erst gesucht. Die
medizinisch-korrektive Behandlung mit Medika-
menten, die einen schwerwiegenden psychischen
Eingriff darstellt (ganz abgesehen von Nebenwir-
kungen der Medikamente) ist geeignet, die ganze
weitere Behinderungs-Karriere zu verstarken. Kurz
gesagt: Die medizinische Behandlung erzeugt oder
verstérkt das, was sie zu behandeln vorgibt.
Konsequenter Weise, muB dann die Behandlung
immer harter werden. Laubichler weiter: "immer
wieder sind masturbatorische Handlungen aufge-
treten, ohne daB es dabei zu Ejakulationen kam ....
bei solchen Drangzustanden habe er dann nach den
Eltern geschlagen .... schlug auch mit dem eigenen
Kopf gegen die Wand. Auch durch hochdosierte
Neuroleptika gelang es nicht, derartige Erregungs-
zustdnde zu unterbinden”. Abgesehen von der
Frage, ob diese Erregung ohne Ejakulation und
damit Entspannung nicht auch Medikamenten-Ne-
benwirkungen entspricht, zeigt sich hier das vollige
Versagen der medizinischen "Therapie". Es scheint
auch so, daB die gesamte Verantwortung zuneh-
mend den Eltern zugeschoben wurde, insbeson-
dere der Mutter, der Laubichler vorwirft, daB sie mit
den Medikamenten nichtrichtig umgegangen ist:
"...hochdosierte Psychopharmaka, die schlieBlich
von der Mutter weitgehend nach eigenem Gutduin-
ken verfuttert werden ... bisweilen 50 Tabletten am
Tag'. Nicht gesagt wird, daB ja die Arzte die Medi-
kamente verschrieben haben missen, aus der Ver-
antwortung fiir diese "Behandlung” sind die Arzte
nicht zu entlassen. Kurz gesagt will Laubichler
deutlich machen: Am MiBerfolg der medizinischen
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"Behandtung" sind die Eltern selber schutd.

Dann schreibt Laubichler: "Die extreme Abwehrhal-
tung der Mutter ... verhinderte von vornherein jede
Psychotherapie bzw. Familientherapie”. Auch hier
wieder die gleiche Argumentation: Die Mutter ist
schuld.

Die Mutter selber forderte schlieBlich die Kastra-
tion; unter welchem Druck und unter welcher Ver-
zweiflung sie gestanden ist, IaBt sich nur erahnen.
Merkwiirdig genug ist jedenfalls, daB dann Arzte
gesucht und gefunden wurden, die eine Kastration
beflrworteten. In diesem Zusammenhang ist zu sa-
gen, daB ein Schweizer "Kastrationsexperte" als
Gutachter hinzugezogen wurde, dessen Gutachten
letztlich entscheidendwar (neben dem Gutachten
eines bekannten Wiener Kinderarztes, der inzwi-
schen nur mehr privat praktiziert). Laubichler selbst
weist darauf hin, daB in der Schweiz Kastrationen
von geistig behinderten jungen Mannern dann Ub-
lich sind, wenn "Pflege durch sexuelle Erregungs-
zustdnde erschwert wird...Die hormonelle Dauerbe-
handlung wird von den Schweizer Krankenkassen
nicht finanziert und komme daher den Eltern im
Vergleich zur Kastration zu teuer". Dies ist die gut-
achterliche Grundlage, aufgrund der Laubichler der
Kastration dann auch zustimmte.

Kurz: Nicht nur die Medizin ist unfdhig und die El-
tern sind immer schuld (so wie die behinderten Ma-
sturbanden auch), billig soll die Behandlung auch
noch sein. I
Laubichler kommentiert: "Wahrscheinlich ist In
Osterreich die Einstellung zur Kastration doch zu
sensibel”.

Es soll hier bestimmt nicht die Schwierigkeit der
Hilfe fir Familien mit autistischen Angehérigen
geleugnet werden. Aber Kastration ist bestimmt
kein Ausweg und dndert nichts daran, daB wir uns
mit (behinderten) Menschen auseinandersetzen
mussen. Der Weg der Kastration muB demgegen-
Uber eher mit politischen Traditionen In Zusam-
menhang gebracht werden. .

2u viele Fragen sind in den letzten Jahren in Oster-
reich enttabuisiert worden, als daB wir nicht duBerst
sensibel auf ein solches Thema reagieren miBten.
Auch der neue Euthanasie-Diskurs ist in Osterreich
ja nun endgiiltig eingefihrt worden, indem immer
mehr neue "Euthanasie"-Beflirworter glauben, in
Osterreich diskutieren zu missen. Begleitet die
neue Euthanasie-Debatte jetzt eine Kastrationsde-
batte?



Osterreichische Gesellschaft 9. Heilpddagogischer KongreB

fir Heilpddagogik Lebensqualitdt und Heilpddagogik
Landesgruppe Tirol 18. bis 20. Juni 1992, Innsbruck
A-6022 Innsbruck, Postfach 53

Heilpddagogischer KongreB in Innsbruck

Untrennbar mit dem Begriff "Lebensqualitdt" verbunden sind
Lebenssinn, Lebensinhalte, sich an- und ernstgenommen zu fiihlen,
sowie sich entfalten, selbstverwirklichen und als Mensch
realisieren zu kdnnen. Gerade behinderten Menschen scheint manches
davon verwehrt zu sein. Grund genug, sich mit dieser Thematik
auseinanderzusetzen.

Es werden im Verlauf dieses Kongresses viele Themen aufgegriffen
werden, alle aber orientiert an der Frage: Wie kénnen wir fir
behinderte Menschen in der heutigen Zeit und in dieser
Gesellschaft ein Optimum an Lebensqualitdt sichern?

Nach den Erfahrungen bisher abgehaltener Kongresse darf mit einer
Teilnehmerzahl von 800-1000 Personen aus dem In- und Ausland
gerechnet werden. Besondere Zielgruppe sind vor allem in der Heil~-
und Sozialpddagogik Tdtige.

Kongrefbiiro: A-6020 Innsbruck, Rennweqg 7, Tel: (0512) 52 0 001/26

Bankverbindung: Landes-Hypothekenbank Tirol: 200 108 360
(Bankleitzahl 57000)

Kostenlose Ankiindigung
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Lebensbedingungen

FUR MENSCHEN MIT EINER GEISTIGEN BEHINDERUNG

Ein Praxisbericht aus einer
Psychiatrischen Klinik in der
Schweiz, als AnstoBf, tilber die
Lebensbedingungen der Menschen
mit einer geistigen Behinderung
in Osterreich nachzudenken.

Petra RAPPITSCH, Fribourg,
Schweiz

Ich lasse die Stadt X hinter mit
und gehe einen Kilometer auf der
LandstraBe entlang. Die Umgebung
gefdllt mir sehr gut. Die StraBe
ist idyllisch von Bdumen
eingefaBt, neben dem Gehsteig
steht alle 500 Meter eine
Sitzbank, dahinter erstrecken
sich weite Felder, Wiesen und
Acker und am Ende dieser Allee
sehe ich ein herrschaftliches
Gebdude aus dem 18.
Jahrhundert... -

Dieser Romantik haftet der
bittere Beigeschmack an, daR es
sich hierbei um die
Psychiatrische Klinik handelt.
Ich erlebte wdhrend meines
Praktikums die Psychiatrie als
eine Scheinwelt. Sie gibt vor,
zum Besten und zum Nutzen der
"leidenden" Menschen zu handeln,
und ist doch nichts anderes als
die Reprdsentanz der
ungebrochenen Tradition der
Ausgrenzung von Randgruppen. Ich
arbeitete dort auf einer
geschlossenen Station fiir Frauen
mit einer geistigen Behinderung
zusammen mit einem Oberpfleger,
einer Erzieherin und sechs
weiteren diplomierten Schwestern
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IN DER PSYCHIATRISCHEN KLINIK

und Aushilfsschwestern. Diese
siebzehn Frauen mit einer
geistigen Behinderung "leben"
dort eingesperrt, ohne wirklichen
Kontakt zur AuBenwelt. Manche von
ihnen werden dort schon seit
mehreren Jahrzehnten von den
PflegerInnen versorgt.

Dementsprechend sehen die
Dienstpldne aus:

Beispiel:

715"
7.30"
waschen
7.45' Frihstick eingeben im
kleinen EBRzimmer

Zdhne putzen, hdfelen

Betten

9.15' 2Zninipause Personal
Wochentagsdamtli

Rapport
Frauen* anziehen und

10.45' Patienten fiir Mittagessen
vorbereiten
11.00' Mittagessen eingeben im

kleinen EBzimmer
Patienten Zdhne putzen und
hdfelen

11.45' Rapport
12.00' Freistunde
14.45"'" Zvieripause Personal

Patienten beschdftigen
Frau* waschen anschliefend

Morgenrock

16.45"' Patienten fiir Nachtessen
vorbereiten

17.00' Nachtessen eingeben im

kleinen ERzimmer

Patienten Z3dhne putzen
Patienten waschen und zu Bett
bringen

18.30! Feierabend



Erlduterungen zum authentischen
Dienstplan:

Die Terminologie sowie die
Schwerpunktsetzung im Dienstplan
spiegelt das Menschenbild und die
Arbeitseinstellung des leitenden
Personals gegeniiber Menschen mit
einer geistigen Behinderung
wider.

Der Alltag dieser Frauen besteht
daraus, zu warten. Sie warten auf
das Essen und auf das
Schlafengehen. Sie warten darauf,
daB wir etwas mit ihnen
unternehmen, sie unterhalten,
doch sie erwarten nichts. sie
wurden und werden voéllig passiv
gemacht, sei es mit Strafen -
Isolation - bzw. Entzug von
Privilegien, wie dies heute
genannt wird, oder sei es mit
Medikamenten.

AuBer drei Frauen hat keine
dieser 17 Frauen irgendeine
konstante Beschdftigung, noch
eine Therapie und fiUr nichts
irgendeine Verantwortung, nicht
einmal fir sich selber. Tagsiiber
sitzen oder stehen sie meistens
an ihrem Platz.

Jede Form der Selbstdndigkeit
oder der Eigeninitiative wird
nicht nur sanktioniert, sondern
von vornherein unterbunden, indem
alle Gegenstdnde, Materialien zur
Beschdftigung und zur Arbeit in
Schrdanken und hinter Tiiren
verschlossen sind.

Derzeit ist in der Schweiz ein
Reformprogramm im Gange zur
"Werbesserung der
Lebensbedingungen geistig
Behinderter in Psychiatrischen
Kliniken". Es wird versucht,
Wohngemeinschaften zu griinden,
Umstrukturierungen sind in
Planung mit dem Ziel,
"Lebensfelder zu gestalten und
institutionell abzusichern, in

denen auch schwerst behinderte
Menschen ein gutes Leben fiihren
kénnen.! (Egli 1990, 9)

Doch im Alltag dieser Frauen mit
einer geistigen Behinderung hat
sich bislang noch sehr wenig
verdndert. Eingefahrene
Gewohnheiten,
Umstellungsschwierigkeiten des
Betreuungspersonals,
hierarchische Systeme, usw.
erschweren und behindern die
Reformbestrebungen.

Die Umsetzung der Reformgedanken
scheitert schon an der Tatsache,
daB die Abteilungen mit Menschen
mit einer geistigen Behinderung
immer noch vo6llig an die gesamte
Psychiatrie angegliedert sind.
Viele Initiativen scheitern an
der starren Birokratie, an der
Einsparungspolitik (besonders bei
der "hoffnungslosen
Oligophrenieabteilung") .

Die Auswirkungen sind bekannt;
Mangel an Therapie~ und
Arbeitsméglichkeiten, Mangel an
Personal im pflegerischen,
therapeutischen und
heilpddagogischen Bereich, etc..

Eine weitere Folge der
Einsparungspolitik ist das
Tableausystem beim Mittags~ und
Abendessen. Jede Frau hat ihr
Tableau vor sich. Keine Mahlzeit
wird gemeinsam zubereitet - wie
es in einer Wohngemeinschaft
iiblich ist - noch wird gemeinsam
gegessen.

Die hierarchische Struktur, die
das Arbeitsverhdltnis in der
gesamten psychiatrischen Klinik
beherrscht, foérdert
Konkurrenzkampf anstatt
Zusammenarbeit. In neue Pldne und
Projekte fir die Frauen auf der
Station wurden wir - sogenannte

Aushilfsschwestern - weder
miteinbezogen noch dazu befragt;
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wir muBten sie "nur" ausfiihren.
Eigeninitiativen unsererseits
wurde mit viel MiBtrauen begegnet
und oft horte ich "Dies haben wir
alles schon einmal ausprobiert;
es nilitzt nichts; da kénnen wir
sowieso nichts dndern". Mit
derselben Skepsis wird das
Reformprojekt in Angriff
genommen.

Der Alltag in einer
Psychiatrischen Klinik ist
aufgrund seiner exakt
eingeteilten Dienstpldne eher mit
dem Alltag in einem GroBbetrieb
als mit einer Wohngemeinschaft zu
vergleichen. Ich empfand den
Dienstplan mit dieser streng
zeitlichen Aufteilung in der
Arbeit mit den behinderten Frauen
als storend. Tagtdglich muBten
sich die Frauen mit einer
geistigen Behinderung
unvorbereitet auf eine neue
Bezugsperson einstellen. Uns, den
BetreuerInnen blieb neben all den
"Wochentagsdmtli" (d. h. Betten
machen, Wdsche versorgen, etc.)
und den obligatorischen
Kaffeepausen nur sehr wenig Zeit
fiir die Arbeit und die Begegnung
mit den geistig behinderten
Frauen. (Nebenbemerkung: Die
"Wochentagsdmtli" wurden aus
hygienischen Griinden - laut
Vorschrift - ohne Beteiligung der
geistig behinderten Frauen
verrichtet; die Kaffeepausen sind
ein Privileqg - laut Tradition fiir
die PflegerInnen.)

Noch viel Arbeit und Geduld
bedarf es, bis eine wirkliche
Verbesserung der
Lebensbedingungen fiir geistig
behinderte Menschn in
Psychiatrischen Kliniken
geschehen ist. Ich wiinsche mir
einen Ort, an dem Menschen mit
einer geistigen Behinderung nicht
als Kranke behandelt werden; an
dem zwischenmenschliche
Begegnungen méglich sind ohne
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strukturelle Zwdnge; an dem die
Wirde und Persodnlichkeit eines
jeden Menschen - behindert oder
nicht - geachtet und respektiert
wird; an dem Menschen, denen
Kompetenz zugeschrieben,
Verantwortung iibergeben und
Vertrauen geschenkt wird, diese
nicht mehr fiir eigene Zwecke und
Bediirfnisse miBbraucht werden auf
Kosten der Menschen mit einer
geistigen Behinderung.

Literatur; Egli, J. und Hiissy, K.
(Hrsg.): Geistig behinderte
Menschen in Psychiatrischen
Kliniken - eine Herausforderung.
1990 Luzern (SHZ)

* anstelle der Namen setzte ich
das Wort Frau ein.



Sozialpolitische Gesellschaft, Adlzreiter StraBe 23,
DW-8000 Minchen 2, Tel.: 089/77 40 77

Liebe ZeitungsmacherInnen, liebe Kollegen,

wir mdchten auf die kiirzlich erschienene Dokumentation und
Auswertung "Zukunftswerkstatt Sozialpolitik" aufmerksam machen und
Sie deswegen bitten, diesen Hinweis in der ndchstméglichen Ausgabe
Ihrer Zeitung kostenlos zu verdffentlichen.

Die Dokumentation stellt den Verlauf und die wichtigsten
Ergebnisse der Zunkunftswerkstatt Sozialpolitik dar, die im April
1990 in Kassel stattgefunden hat. Veranstalter waren die
Sozialpolitische Gesellschaft und die AG SPAK.

Bei diesem Kongref hat sich die Sozialpolitische Gesellschaft das
erstemal der (Fach- ) Offentlichkeit vorgestellt. Sie hat es 51ch
zum Ziel gemacht, einer fortschrittlichen Sozialpolitik zum
Durchbruch zu verhelfen.

Die Dokumentation will die sozialpolitische Diskussion anregen,
aus den Ergebnissen dieser Veranstaltung sollen inhaltliche und
organisatorische Arbeitsschwerpunkte der Sozialpolitischen
Gesellschaft weiterentwickelt werden.

Die Dokumentation umfaBft 54 Seiten, DIN A 4, und ist zum Preis von
DM 10.-- incl. Porto und Verpackung zu beziehen bei:

Sozialpolitische Gesellschaft
Adlzreiter StragBe 23

DW-8000 Minchen 2

Tel.: 089/77 40 77

Herzlichen Dank fiir Thre Unterstiitzung.
Mit freundlichen Griifen

Marga Mitterhuber

Kostenlose Ankiindigung
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EUTHANASIE-DISKUSSION
AUF OSTERREICHISCH

Zur Absage des Witigenstein-Symposiums

Volker Schénwiese

Zur aktuellen Auseinandersetzung

Das 15. Internationale Wittgenstein-Symposium
sollte im Sommer 91 am Geburtsort vonLudwig
Wittgenstein (Kirchberg am Wechsel in Nieder-
Osterreich) unter dem Thema "angewandte Ethik"
stattfinden, wobei 500 teilnehmende Philosophen
aus der ganzen Welt erwartet wurden. Peter Singer
sollte einen Hauptvortrag uber Euthanasie halten,
zu Wort kommen solliten u.a. auch folgende
Universitatsprofessoren, die die Thesen von Singer
in bestimmter Weise bisher auch 6ffentlich unter-
stitzt haben: Georg MEGGLE (Saarbrlcken),
Richard M. HARE (Oxford - der Lehrer von Singer
und Meggle), Norbert HOERSTER (Mainz) und
Hartmut KLIEMT (Duisburg). Als einziger Euthana-
sie-Gegner wurde Robert Spaemann (Miinchen)
angekundigt.

Damit erreichte der Streit um die neue Euthanasie-
Debatte in Osterreich einen neuen Hohepunkt. Fiir
uns behinderte Aktivisten in den verschiedensten
Initiativgruppen und Vereinen I6ste die Ankln-
digung des Wittgenstein-Symposiums einen ziemii-
chen Schock aus, hatte doch schon 1989 Singer
gegen unsere Proteste in einer Fernseh-Diskussion
(Club 2) ungehindert seine Tétungs-Thesen vertre-
ten kdnnen. Auch wurde eine wichtige Mitarbeiterin
und Co-Autorinvon Peter Singer - Helga Kuhse -
1990 durch die nieder@sterreichische Landesaka-
demie und das Institut fir Anatomie der Universitat
Wien jeweils zu Referaten eingeladen. Die Veran-
staltungen sind dann nach massiven Protesten von
behinderten Menschen abgesagt worden.

Ebenso hatte es eine bedeutsamen Konflikt an der
Universitat Innsbruck gegeben, der durch einen
Vortrag von Prof. Georg Meggle (Saarbriicken) am
29.11.1990 mit den Titel "Euthanasie und der Wert
des Lebens" ausgeldst worden war.
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Meggle argumentierte in diesem Vortrag so: Eine
subjektive aber nach allgemeinen (mathematisch-
betriebswirtschaftlichen) Kriterien quantifizierende
Bewertung menschlichen Lebens ist méglich. Des-
halb gibt es auch lebensunwertes {_eben. Diese Be-
wertung kann Grundlage fir eine Euthanasie
(T6tung) auf eigenen Wunsch sein, sowie fir eine
nicht freiwillige Euthanasie von Menschen, die nicht
entscheidungsfahig sind, wie z.B. Neugeborene
oder Personen, die im Koma liegen. in solchen Si-
tuationen haben sich die entscheidenden Personen
z.B. Eltern in die Eigenperspektive der Betroffenen -
von Meggle Euthanisanden! genannt - hineinzuver-
setzen und Uber Tod oder Leben zu entscheiden.
Bei der Enitscheidung flr oder gegen eine nicht
freiwillige Euthanasie geht es um Abwéagungen des
Lebensgliicks, das nach Meggle z.B. mit Geld (DM)
gemessen werden kann. Meggle unterscheidet zwi-
schen der dargesteliten nicht freiwilligen Euthana-
sie, die er befurwortet und einer unfreiwilligen Eu-
thanasie, die er ablehnt. Um eine unfreiwillige Eu-
thanasie geht es dann, wenn eine Person gegen ih-
ren ausdricklichen Wilien getotet wird und das ist,
nachMeggles Ansicht, abzulehnen.

Diese Argumente sind zum groBen Teil nicht neu
und in irgend einer Form wird nur Singers Position
wiederholt. Dennoch wagte Meggle mit seinem
Innsbrucker Vortrag in der Euthanasie-debatte
einen entscheidenden qualitativ neuen Schritt. Ne-
ben der abwagenden analytisch-philosophischen
Argumentation wird nun das erste mal ganz offen
und in allem Ernst mit mathematisch-betriebswirt-
schaftlichen Theorien argumentiert. Es wird zur Be-
urteilung des Wertes menschlichen Lebens die ra-
tionale Entscheidungstheorie herangezogen. Diese
ist jedem Okonomen als "betriebswirschaftliche
Entscheidungslehre" bekannt, als Methode, mit der
z.B. Versicherungsunternehmen Versicherungs-



werte (2.B. eine Schiffsreise) bewerten.

Der Skandal In Innsbruck wurde durch eine von
Meggles Referat verbreitete Tonbandabschrift und
einen offenen Brief ausgel&st, den der Autor dieser
Zeilen, sowie mehrere Einzelpersonen und Gruppen
unterzeichneten. Wir argumentierten im ersten Zorn
u.a. so: 2

"Wir meinen, eine solche scheinbar wissenschaft-
lich-sachliche Abhandlung der Euthanasie ist zu-
tiefst ideologisch.

Meggle und Singer unterstitzen mit ihrer Argu-
mentation ein Klima des Hasses und der Abwei-
sung gegeniiber behinderten Menschen, das histo-
risch tief verwurzelt, sich alltaglich in vielfaltigsten
Ausmerz- und Euthanasiewiinschen gegeniber
behinderten Menschen auBert.

Meggle und Singer setzen damit eine Argumenta-
tion der Nazis fort, auch wenn sie diesimmer wie-
der heftig bestreiten.

Wer zu solchen Vortragen und Diskussionen of-
fentlich einladt, muB sich fragen lassen, ob hier im
Sinne einer wissenschaftlichen Verantwortlichkeit
gehandelt worden ist, wenn nicht gar eine Beteili-
gung an einer "Verhetzung"unterstellt werden
muB.”

Diesem Brief folgte eine Reihe von &ffentlichen
Veranstaltungen, alle wichtigen Gremien der gei-
steswissenschaftlichen Fakultat, aber auch der Se-
nat der gesamten Universitat beschéftigte sich mit
dem Thema. Die tiroler Tagespresse berichtete in-
tensiv iber den Skandal, Studenten fuhrten eine
Demonstration gegen Euthanasie durch. Es bildete
sich eine tiefe Front von Verteidigern der Eu-
thanasie-Diskussion und Gegnern der Euthanasie.
Die Dekanin der katholisch-theologischen Fakultat
(die einzige Theologie-Dekanin auf der Welt) be-
zeichnete den Meggle Vortragz.B. als “fahrldssig
formuliert". Die Innsbrucker Philosophen selbst
spalteten sich, die Mehrheit stand hinter der Meg-
gle-Einladung, der Instituts-Vorstand Prof. Kochler
formulierte allerdings "ich lehne die von Prof. Meg-
gle aufgestellten Thesen...sowohl in wissenschaftli-
cher wie in moralischer Hinsicht entschieden ab."
Die Veranstalter (Prof. Kleinknecht) distanzierten
sich dann ausdriicklich von allen Aussagen, die Eu-
thanasiepraktiken irgendwelcher Art Vorschub lei-
sten konnten, woraufvon uns der Vorwurf der
“Verhetzung" zuriickgenommen worden ist. Inzwi-
schen sind die Wogen in Innsbruck so halbwegs
geglattet, wenn auch der Widerspruch insgesamt
bestehen bleibt.

Der griine Abgeordnete im Parlament Manfred Srb,
stellte allerdings eine Anfrage an den Wissen-
schaftsminister Busek (inzwischen OVP-Obmann)

und verlagte eine ministerielle Stellungnahme zum
Meggle-Vortrag. Busek kommentierte dann: "Der
Vortrag Prof. Meggles stellt fir mich persdnlich
werder hinsichtlich der Systematik der Darstellung
noch in sprachlicher Hinsicht eine besonders ge-
lungene philosophische Abhandlung zum Thema
Euthanasie dar. Schon in terminologischer Hinsicht
stellt z.8. dir Verwendung zweier in der Alltags-
sprache synonymer Begriffe, namlich ‘unfreiwillig’
und ‘nicht freiwillig’ anderseits fir zwei vollig ver-
schiedene Sachverhalte dem Philosophen Meggle
kein gutes Zeugnis aus. Die in der vorliegenden
Mitschrift teilweise wiedergegebene Diskussion
zeigt mir deutlich, daB Meggle zu den Nachfragen,
die er unter anderem durch die Verwendung pro-
blematischer Begriffe (Wert des Lebens) veranlalt
hat, durchwegs keine klaren Aniworten zu geben
vermag.""

In einer zweiten Anfrage wollte Manfred Srb dann
wissen, in welcher Hohe das Wissenschaftsministe-
rium das 15. Wittgenstein-Symposium und damit
die Einladung von Singer und Co. subventioniert.
Damit begann eine dsterreichweite Auseinander-
setzung: Der Prasident der Wittgensteln-Gesell-
schaft (Adolf Hiibner) distanzierte sich offentlich
von der Einladung Singers, die liberale Tageszei-
tung "Der Standard" begann zu berichten, Organi-
sationen von Behinderten protestierten, einige Be-
hinderten-Initiativen kiindigten Protestaktionen am
Tagungsort insbesondere gegen die Thesen von
Singer und Meggle an. Das Organisationskommitee
der Wittgenstein-Gesellschaft (unter Leitung von
Prof. Edgar Morscher) begann sich vor Protestak-
tionen zu furchten und versuchte als Rettungsver-
such behinderte Personen als Gegenreferenten ge-
gen Singer zu finden. Dafiir fand sich kein Behinder-
ter. Spaemann zog aus Streit mit Meggle(?) seine
2Zusage zu referieren zuriick, eine Eskalation wie In
Innsbruck drohte. In dieser Situation verlangte
Hidbner die Ausladung von Singer und Meggle,
Morscher die Absage des gesamten Symposiums.
Morscher setzte sich 7:2 durch, das Symposium
wurde abgesagt.

Es folgte eine ausflhrliche Debatte im "Standard",
die noch nicht beendet ist. Die Debatte ist insoferne
erfreulich, als tatsachlich Gegnern der neuen Eu-
thanasie-Debatte und philosophischen Wahrern der
ungebrochenen Freiheit jeglicher Diskussion ganz
genau gleich viel Platz zur Argumentation einge-
rdumt wird. Interessant ist, daB sich bisher noch
kein dsterreichischer Philosoph gefunden hat, der
Singers und Meggles Thesen direkt unterstitzt hat,
dagegen wird voll darauf gesetzt, Euthanasie-Ge-
genern Demokratiefeindlichkeit vorzuwerfen (wie
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es Prof. Werner Leinfellner, Wien, machte). Im Juni
91 wurde z.B. eine "Erklarung Gsterreichischer Phi-
losophen® von 52 dsterreichischen Universitats-
philosophen - darunter 7 Moraltheologen - unter-
schrieben. In der Erklarung heiBt es z.B.: "Die Ten-
denzen, die zur Absage (des Wittgenstein-Sympo-
siums) gefirhrt haben, entsprechen nicht der /dee
einer offenen pluralistischen Gesellschaft. In der
Demokratie muB die Freiheit der akademischen,
philosophischen Diskussion gewahrleistet sein. Es
werden bedenkliche Zeichen der Vernunftfelnd-
lichkeit gesetzt, wenn die Teilnahme an einer ra-
tionalen Diskussion abgelehnt und die Verhin-
derung derselben betrieben wird...Letzte MaB-
stabe fiar die Beurteilung philosophischer Erwa-
gungen ergeben sich nicht aus vorgefaBten welt-
anschaulichen Grundhaltungen ... (Es) konnen die
MagBstabe ...nur im Rahmen freier philosophischer
Diskussion gefunden werden...* Entsprechend kri-
tisiert auch der Philosophiedozent Peter Strasser
(Graz) die Wittgensteingesellschaft, sie hatte “alles
daran setzen miissen, Zivilcourage gegen die In-
toleranz zu mobilisieren, und sei es unter Zuhilfe-
nahme der Polizei." Dem setzt der Phllosophiepro-
fessor Rudolf Burger (Wien) entgegen: "Dal3 ein
KongreB3 auf Druck der StraBBe abgesagt werden
muB Ist schlimm; aber daB die Philpsophie Ihre Re-
flexion abbricht iber die Motive der Proteste, ist
nicht weniger schlimm. Erschrecken muf3 auch die
Haltung einer Philosophie, die ihre mangelnde
Sensibilltat durch Wehleidigkeit ersetzt und gegen
ein paar arme Krippel gleich nach dem Polizeiein-
satz schreit, nur well dieihr Glasperlenspiel sto-
ren....In Wahrheit geht es ihr nur um zanftische In-
teressen, umein Reservat ihres angeblich reinen
Denkens."

Die Hintergrinde der Debatte

DaB nur 50 Jahre nach der Nazi-Euthanasie unhi-
storisch und wertneutral (ber Euthanasie nachge-
dacht wird, ist schon ein Phanomen flr sich. Wir
bekommen hier ein Stiick der Rechnung dafir, daB
Aufarbeitung und “Trauerarbeit” in bezug auf Fa-
schismus und Nationasozialismus international so
wenig gelungen sind. Der Mechanismus des Ver-
drangens, Vergessens und Wiederholens histori-
scher Vorgange kennzeichnet auch die neue Eu-
thanasie-Debatte. Es ist in diesem Zusammenhang
viel Wissen dariiber verlorengegenagen, wie in der
Nazi-Zeit die Euthanasie zustande gekommen und
praktiziert worden ist.

Die Nazis haben - neben einer klar nationalékono-
mischen Kalkulation und Argumentation - mit dem
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Leiden der Betroffenen argumentiert - es hieB ja
auch "Gnadentod", - wobei eine Mischung aus Pro-
paganda und Glauben, etwas tatsachlich moralisch
Richtiges fiir die Betroffenen zu tun, hergestelit
wurde. Sie haben ein groBes Stuck gesellschaftli-
chen Konsens erzielt, weil sie auf herrschende Vor-
urteile aufgebaut haben.

Dabei Ist damals das passiert, was auch heute noch
ungebrochen ein entscheidendes Problem darstellt
und in der neuen Euthanasie-Debatte von Bioethi-
kern wissenschaftlich weitergekocht wird: Die re-
alen Probleme der behinderten Menschen werden
mit den vorurteilsbeladenen Vorstellung des
“Leidens" der Behinderten systematisch vertauscht.
Das driickt sich z.B. so aus, da3 geglaubt wird, man
koénne sich im Interesse von behinderten Kindern
dafir entscheiden, sie zu téten. Singer nennt z.B.
Kinder mit Down-Syndrom (sog. Mongolismus),
nennt andere Behinderungen. Kaum jemand hat
derartig nichts von behinderten Menschen verstan-
den, ist unfahig zu einflihlendem Verstehen, wie ein
solcher Tétungsphllosoph, Was hier praktiziert
wird, muB auch psychologisch benannt werden, es
ist Leidensprojektion. Leidensprojektion ist die Me-
thode, behinderte Menschen gesellschaftlichen
Vor-Urteilen auszuliefern, eigene existentielle und
geselischaftlich produzierte Probleme auf behin-
derte Menschen zu projezieren, an ihnen abzuhan-
deln und abzuwehren. Damit wird das “Leiden” im
Sinne einer selbsterfullenden Prophezeiung er-
zeugt, statt ein politisches Klima zu unterstitzen,
das die Durchsetzung verbesserter Lebensmdglich-
keiten fir behinderte, pflegebedirftige, sowie alte
Menschen ermoglicht. Diese Leidensprojektion
wird auch auf sterbende Personen und Personen im
Koma nur zu leicht angewandt. So sehr wir uns me-
dizinisch helfend bemihen und u.U. intensiv mit
Schmerztherapie helfen missen - wir wissen letz-
lich nicht, was jemand im SterbeprozeB erlebt oder
was Personen im Koma wahrnehmen; was wir dar-
Uber erfahren haben, a8t eher vermuten, daB un-
sere Vorstellungen falsch sind. Und etwas, worliber
wir so gut wie nichts wissen, soll zum Kriterium fir
eine Tétung werden? Sollen wir zulassen, da3 un-
sere Unfahigkeit zur Sterbebegleitung in die Not-
wendigkeit der Lebensverkiirzung umgedeutet
wird?

Singer und manche seiner Anhanger transportieren
die schlimmsten Vorurteile gegeniiber behinderten
Menschen um einer Begrifflichkeit willen, die viel-
leicht in thre Philosophie pafBt, aber mit der Realitat
behinderter Menschen nichts zu tun hat.

Dazu nocheinmal das Beispiel, wie mit Terminolo-
gie fahrlassig umgegangen wird. In der neuen Eu-



thanasie-Debatte wird zwischen "freiwilliger Eutha-
nasie", wo jemand selbst getdtet werden will, "nicht
freiwilliger Euthanasie", wo jemand in seinem
(unterstellten) eigenen Interesse getotet wird, der
nicht gefragt werden kann, und "unfreiwilliger Eu-
thanasie", wo jemand gegen seinen Willen getttet
wird, unterschieden. "Freiwillige" und "nicht freiwil-
lige" Euthanasie werden unterstitzt, "unfreiwillige”
Euthanasie abgelehnt. Ich behaupte, daB die Ver-
wechselbarkeit der Begriffe nicht zuféllig ist. Sie
gibt ein Zeugnis dafir ab, daB "unfreiwillige Eutha-
nasie” und "nicht freiwillige Euthanasie" sich nur
terminologisch trennen lassen, aber nicht praktisch.
Wer die "nicht freiwillige Euthanasie" akzeptiert,
der akzeptiert, daf fur jemanden anderen entschie-
den wird. Denkt man sich dann strukturelle Bedin-
gungen des Pflegenotstandes wie in Lainz dazu,
schon sind wir bei der aktiven, unfreiwilligen Eu-
thanasie gelandet. Dieses Argument der "schiefen
Bahn" bedenken manche Bioethiker - wie z.B. der
prominente Anhanger von Singers Thesen, Prof.
Georg Meggle - selber, schieben aber die Verant
wortung fir die selbst in die Welt gesetzen Thesen
den Anderen zu und meinen, um der Wahrheit wil-
len miBen auch MiBverstandnisse in Kauf genom-
men werden. Bei einer solchen Argumentation ist
die immer wieder beschworene Verantwortlichkeit
von Wissenschaft zu Ende.

Um nocheinmal zum Nazionalsozialismus zurick-
zukommen. Singer meint ja, daB eventuell die El-
tern von behinderten Kindern uber den Tod ihres
Kindes entscheiden kdnnten und daB dadurch ein
MiBbrach a la Nazi-Euthanasie ausgeschlossen
werden konnte. Singer - in zeitgeschichtlichen Fra-
gen ganz generell &uBerst naiv - kennt auch hier
nicht die Zusammenhédnge. Auch die Nazis lieBen
die Winsche der Eltern nicht immer unbericksich-
tigt. Dazu eine Aussage eines leitenden Arztes ei-
ner Tétungsklinik in Hamburg: “Die Erteilung der
Sterbehilfe wurdle in Hamburg nach Weisung des
Gesundheitsdezernenten nur mit Zustimmung der
Eltern gewahrt. Zu diesem Zweck wurde den Eltern
schon bei der Einweisung gesagt, daB fir das Kind
eventuell eine Behandlung in Frage kame, die au-
Berst gefahrlich sei und zum T ode fithren kdnnte.
AuBerten die Eltern dazu, daB das Ableben des
Kindes eine Erlosung bedeute, so wurde bei gege-
benen Krankheitsvoraussetzungen und nach
Erlaubniserteilung durch den ReichsausschuB3
Sterbehilfe gewahrt. Lehnten sie die ‘Behandlung’
ab oder lieBen sie auch nur starke elterliche Bin-
dungen an das miBBgestaltete Kind durchblicken,
wurde dasselbe kurz beobachtet und darauf ent-
lassen’1. Auch hier ist sichtbar, daB die Vorschlage

von Singer und die Praxis der Nazis gleitende Uber-
gange haben.

Singer und Co. haben mit nationalsozialistischen In-
tentionen nichts zu tun, das soll auch hier deutlich
betont werden. Aber sie sind, was zeitgeschichtii-
che und politische Dimensionen betrifft, sehr naiv
und greifen eindeutig Argumente auf, die vor der
Entstehung des Nationalsozialismus im Sinne einer
biologischen Gesellschaftsreform, Gesundheits-
6konomie und Bevdlkerungspolitik entwickelt und
von den Nationalsozialisten verwendet, weiterent-
wickelt und schlieBlich in die Wirklichkeit umge-
setzt wurden.

Wir behinderte Menschen sind in einer schwierigen
Lage. Einerseits sind wir potentielle Opfer von Be-
hindertenfeindlichkeit bis zur Euthanasie, anderer-
seits werden wir, wenn wir gegen Behinderten-
feindlichkelt und Euthanasie protestieren, zu Zen-
soren oder zu Personen gestempelt, die Demokra-
tie gefahrden. Diese perverse Verdrehung mochte
glauben machen, daf3 die betroffenen Philosophen
zu Opfern werden und nicht die behinderten, alten,
kranken oder sterbenden Menschen.

In diesem Zusammenhang muB vor einer weiteren
gefahrlichen Verdrehung gewarnt werden. Was sich
mit viel Pathos als neues "Burgerrecht”, iber den
eigenenTod entscheiden zu kénnen, darstellt, wird
tendenziell zur Pflicht, Gber den eigenen Tod zu
entscheiden. Recht wird leicht zum Zwang und es
ist zu befurchten, dafl man von alten und kranken
Menschen bald erwarten wird, daB sie endlich den
Wunsch &uBern, getotet zu werden. Kurz gesagt:
Statt Behebung des Pflegenotstandes wird Druck in
Richtung freiwillige Tétung erzeugt. Der Philosoph
Robert Spaemann hat unlangst dlesen Aspekt kri-
tisch beleuchtet. Spaemann ist einer der ganz we-
nigen Philosophen, die ganz klar gegen Euthanasie
auftreten. Er Ist fir mich der einzige erkennbare
profilierte Euthanasle-Gegener, der beim Wittgen-
stein-Symposium eingeladen worden ist. Er hat
dann von sich aus die Teilnahme abgesagt. An-
scheinend sehen auch viele Philosophen keinen
Sinn darin, in der Form, wie es die Wittgenstein Ge-
sellschaft geplant hat, Gber Euthanasie zu diskutie-
ren,

Grundsatzlich: ich denke, das Hauptproblem der
betroffenen Philosophen Ist, daB sie sich weigern,
einen Entstehungs- und Verwer-
tungszusammenhang ihrer Wissenschaft zu beriick-
sichtigen, sich hinter die Mauern einer "reinen" Wis-
senschaft und einer abstrakten Vernunft zuriickzie-
hen und einzig auf die Richtigkeit ihrer Methodik
vertrauen. Aber gerade die existierende oder mog-
liche Verwertung von Theorien, miBte doch in je-
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dem Falle zur Bewertung von Theorien herangezo-
gen werden.

Deshalb einige Hinweise zur Entstehung und Ver-
wertung der neuen "Euthanasie"-Debatte.

1. Entstehungszusammenhang Gen-und Reproduk-
tionstechnologie.

In der neuen "Euthanasie"-Philosophie wird For-
schung nach den Gesetzen des Nutzens und der
Nutzlichkeit betrieben; diese Forschung paft sich
Wirtschaftsinteressen an. In Australien flhrten
erbitterte 6ffentliche Debatten Gber die Biotechno-
logie zur Einrichtung des "Centre for Human
Bioethics", an der Monash University, Direktor: Pe-
ter Singer. Diese Universitat hat ein durch-die Wirt-
schafthochgeférdertes Gen-und Reproduktions-
technik-Institut. Die "Praktische Ethik" ist namlich
vor allem eine fiir die Genforschung und Gen- und
Reproduktionstechnologie praktische Ethik. Singer
kann mit seiner Ethik begriinden, daB Labortiere
durch menschliches ‘Material’ ersetzt werden2. Es
geht darum, gentechnologische Embryo-Experi-
mente zu ermoglichen.

2. Verwertungszusammenhang: Es gibt bereits eine
Euthanasie-Praxis.

"Die Deutsche Gesellschaft fir Humanes Sterben"
versteht sich als ethische Blirger-Bewegung (und
hat inzwischen 30.000 Mitglieder), die das Recht
auf den eigenen Tod einklagt. Sie hat schon mehr-
fach an behinderte - z.B. querschnittgelahmte Men-
schen in depressiven Phasen - Zyankali verteilt.
Dies ist die Organisation der Selbst-Euthanasie.
Statt Hilfe flir das Leben, wird als Dienstleistung
Sterbehilfe mit Zyankali angeboten3. Dazunoch ein
Hinweis: Ernst Klee schreibt in seinen Buch "durch
Zyankali erlost”, daB die ~Philosophen Dieter Birn-
bacher (Essen) und Norbert Hoerster (Mainz) ein
Naheverhaltnis zur "Deutschen Gesellschaft fir
Humanes Sterben" haben sollen, der eine als ehe-
maliges Mitglied, der andere als Mitglied. Beide
Philosophen stehen auf der Rednerliste zum Witt-
genstein-Symposium.

Der Hauptteil der Personen, die Selbst-Euthanasie
betreiben, diirfte bei alten Menschen zu suchen
sein, die sozial entrechtet unter der Angst vor dem
Pflegeheim Selbst-Euthanasie durchfihren. Die
Enttabuisierung der Euthanasie fiihrtaber auch zur
aktiven Euthanasie. Die Morde von Lainz mégen
Einzelfalle sein, dennoch Ist die Frage nach den
entsprechenden Dunkelziffern zu stellen. in an-
deren Landern ist man diesbeziglich offener. in
Holland sollen von 120000 Sterbefallen pro Jahr
zwischen 5 und 9 Prozent auf aktive Euthanasie
zuriickgehen?.

Genetische Beratung wird zu dem Zweck angebo-
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ten, behinderte Kinder vor der Geburt zu entdecken
und dann auf arztliche Empfehlung abzutreiben.
Dies wird auf Grund klarer Kosten-Nutzen-Berech-
nungen, in denen die Kosten der “Vorsorge™-Unter-
suchungen mit den lebenslangen Sozialkosten fir
behinderte Menschen verglichen werden, durchge-
fuhrt. Dies ist geplante Abtreibung nach Euthana-
sie-Kriterien mit dem bevélkerungspolitischen Ziel,
eine Gesellschaft ohne Behinderte zu erreichen.
Ausgerechnet im Jahr der Behinderten 1981 erhielt
2 B. eine derartige Kosten-Nutzen-Analyse den
“Gesundheitsbkonomiepreis" des Deutschen Bun-
desministeriums fr Arbeit und SozialordnungS.
Zynischer geht es schon nicht mehr.

Verdeckte und auch offiziell illegale Euthanasie
nach der Geburt wird durch das "Liegenlassen” von
Neugeborenen betrieben. Unwidersprochenen
Schéatzungen zu folge werden z.B. In der BRD jahr-
lich 1200 Kinder "liegengelassen”. Und das hat
nichts mit einem "sanften Sterbenlassen” zu tun,
sondern meint verhungern. ersticken oder unbe-
handelt an einer behandelbaren Krankheit
sterben.®

Dieser Praxis setzt die Bioethik Singers nicht nur
nichts entgegen, sondern sie istimstande, sie zu
begrinden und rational zu legitimieren - sie
“verbessert® totliche Selektion. Die Bioethik Singers
behauptet, wertfrei Kriterien dafir erarbeiten zu
kénnen, wer getotet werden kann und soll, und
produziert damit eine neue Ideologie: Die Ideolo-
gie, daB3 Lebensrechte von Menschen keinen ab-
soluten Wert darstellen. Dabei erscheint Fremdes
nur mehr durch Téten beherrschbar zu sein und es
wird an den Grundfesten unseres menschlichen Zu-
sammenlebens gerittelt. Die eigentlichen gesell-
schaftlichen Interessenszusammenhange dieser
Diskussion werden verschwiegen.

Ich hoffe, wir kommen nie in die Situation von Al-
bert Einstein, der nach dem Abwurf der ersten
Atombombe, an deren Entstehung er mitgewirkt
hat, nur mehr klagend "Oh weh" gesagthaben soll.
Die Verantwortung der Wissenschaft muB3 schon vor
der Anwendung ihrer Ergebnisse beginnen (obwohl
bezogen auf Euthanasie schon genug Anwendung
vorhanden ist und war).

Die WIittgenstein-Gesellschaft, die iber die neue
Euthanasie-Debatte sehr gut informiert war und ist,
hétte, statt das gesamte Symposium abzusagen,
besser daran getan, ihr Symposium ohne Singer
und Meggle in kritischem Geiste abzuhalten. Sie
hat keinen Grundjetzt nach Schuldigen zu suchen.
Man kann es auch so sehen: Endlich beginnen wir
behinderte Menschen das zu tun, was andere Be-



volkerungsgruppen schon lange praktizieren, nam-
lich unser demokratisches Grundrecht auf Mei-
nungsduBerung und auch Protest wahrzunehmen
und fir unsere Rechte zu kampfen.
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Der mihsame Weg zur Integration

DER MUHSAME WEG ZUR INTEGRATION
VON KINDERN MIT BEHINDERUNGEN
1984 - 1991

WIENER SCHULINTEGRATIONSGRUPPE

1984

Die in Skandinavien und Italien
langst selbstverstdandliche,
vereinzelt auch in Deutschland
bereits erfolgte Integration
behinderter Kinder in "normale"
Schulen wird aufgrund einer
lokalen Initiative in Oberwart im
Burgenland erstmals in Osterreich
“probiert". Eigentlich ist das
Vorhaben gesetzwidrig, da
behinderte Kinder Sonderschulen
besuchen miissen.

1985

Elterninitiativen, von
aufgeschlossenen Lehrer/innen/n
unterstiitzt, filhren zu - weithin
bestaunten - Integrationsklassen
in Kalsdorf bei Graz und in
WeiBenbach bei Reutte in Tirol.
Eltern fragen den Stadtschulrat,
warum in Wien nicht geht, was in
Kalsdorf funktioniert.

1. Gesamtosterreichisches
Symposion "Schule ohne
Aussonderung" in Bad
Tatzmannsdorf, Burgenland,
organisiert vom Verein BUNGIS
(Behinderte und Nichtbehinderte
gemeinsam in Schulen).
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1986

Der Bundesrat faBt im April auf
Antrag von Maria Rauch-Kallat
(OVP) einstimmig eine
EntschlieBung, mit der die
Bundesregierung aufgefordert
wird, integrative Schulversuche
zu erméglichen.

2. Gesamtdsterreichisches
Symposion "Schule ohne
Aussonderung" in Bad
Tatzmannsdorf, Burgenland,
organisiert von BUNGIS.

Elterninitiativen aus Tirol, der
Steiermark, dem Burgenland und
aus Wien erreichen bei
Unterrichtsminister Dr. Herbert
Moritz im Herbst die Einrichtung
einer Arbeitsgruppe "Behinderte
Kinder im Regelschulwesen" zur
stdndigen Beratung des Themas.
(Die Arbeitsgruppe tagt bis heute
drei- bis viermal im Jahr.)

Minister Moritz unterzeichnet ein
von Dr. Heinz Gruber verfaBtes
Rundschreiben des
Unterrichtsministeriums an alle
Landesschulrdte. Erstmals wird
offiziell festgehalten: "Von
einer gemeinsamen Bildung
behinderter und nichtbehinderter
Kinder sind erfahrungsgemaB
positive Auswirkungen
hinsichtlich der Entwicklung
gegenseitigen Verstdndnisses und
anderer wichtiger Qualitdten des
Zusammenlebens zu erwarten." Fir
die "Einzelintegration" koérper- ,
hér- oder sehbehinderter Kinder
gibt es nun "griines Licht",
integrative Klassen sind
vereinzelt vorhanden, aber noch



"gesetzlos". Die
Elterninitiativen in Wien und
Graz fordern daher vom Minister
und vom UnterrichtsausschuB des
Nationalrates gesetzliche '
Grundlagen.

1987

Im Arbeitsiibereinkommen SPO - OVP
vom 16. Jdanner werden fir die
neue Legislaturperiode
integrative Mafnahmen in Aussicht
gestellt.

von Kindern mit

Die Elterninitiative Wien fordert
im Namen aller osterreichischen
Elterninitiativen
Unterrichtsministerin Dr.
Hawlicek auf, in die 11.
Schulorganisationsgesetz-Novelle
(SchOG-Novelle) den gesetzlichen
Auftrag zu integrativen
Schulversuchen aufzunehmen und
liefert einen detaillierten
Vorschlag dazu. In der Begriindung
wird u. a. angefiihrt, dag "die
Abhdngigkeit von der Gnade einer
Schulbehdrde, die das Gesetz
glinstig auslegt, zu
nervenaufreibenden, unwiirdigen
Situationen fiihrt". Die Forderung
der Eltern, vom Ministerium aus
Offentlichkeitsarbeit fiir die
Integration zu leisten, ist bis
heute unerfillt.

Hilde

3. Gesamtosterreichisches
Symposion "Schule ohne
Aussonderung in Oberschiitzen,
Burgenland, organisiert von
BUNGIS

1988

Im Entwurf zur 11. SchOG-Novelle
tauchen die integrativen
Schulversuche endlich auf,
nachdem sie in der 9. und der 10.
Novelle nicht enthalten waren.
Die Versuche sollen auf "5% der
Sonderschulen" begrenzt werden.
Die Elterninitiativen
protestieren gegen diese
unlogische Begrenzung (die
Versuche werden ja nicht an
Sonderschulen durchgefiihrt!) bei
Bundeskanzler Vranitzky,
Ministerin Hawlicek und den

Behinderungen

Schulsprechern der vier
Parlamentsparteien und verlangen
5% der bestehenden Klassen an
Volksschulen, Hauptschulen und
AHS.

4. GesamtOsterreichisches
Symposion "Schule ohne
Aussonderung" an der
Wirtschaftsuniversitdt in Wien,
organisiert vom Verein
Arbeitsgemeinschaft fiir
Integration. Sozialminister
Alfred Dallinger nimmt teil und
erkldrt sich solidarisch.

Am 30. Juni wird die 11. SchOG-
Novelle im Bundesgesetzblatt
publiziert. Was anderswo langst
die Regel ist, darf nun in
Osterreich erprobt werden, "in
nicht mehr Klassen..., als 10%
der Sonderschulklassen des
betreffenden Bundeslandes
entspricht". Je mehr Kinder
integriert werden, desto weniger
Sonderschulklassen gibt es
tendenziell. Daher darf es dann
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auch umso weniger
Integrationsklassen geben... Die
unsinnige 10%-Klausel behindert
heute bereits die Behinderten.

Der Arzt Adreas Rett polemisiert
in den "Mitteilungen der Osterr.
Sanitdtsverwaltung' gegen
"Behinderten-Romantik",
"fanatische Pddagogen" und
"Integrationsfanatiker".

1989

Der Wiener Stadtschulrat macht
erstmals alle Eltern
sechsjdhriger Kinder schriftlich
auf Integrationsméglichkeiten
aufmerksam und fiihrt fir
Interessenten gemeinsam mit der
Wiener Elterninitiative einen
Informationsnachmittag durch
(seither jedes Jahr).

5. Gesamtosterreichisches
Symposion "Schule ohne
Aussonderung" im Planseewerk in
Reutte in Tirol, organisiert vom
Verein TAFIE (Tiroler
Arbeitskreis fiir integrative
Erziehung).

Die Elterninitiativen machen
Ministerin Hawlicek auf Probleme
aufmerksam: die Uberlastung des
Referenten im Ministerium, das
Fehlen eines Rahmenmrodells fir
die zehn- bis vierzehnjdhrigen,
das Fehlen der Unterstiitzung von
Lehrern, Eltern, Kindern und
Therapeuten bei der Bewdltigung
der zahlreichen Einzelprobleme,
das Nicht-Eingehen der
Lehrerausbildung auf integrativen
Unterricht und das Fehlen
sozialer und therapeutischer
BegleitmaBnahmen. Die Ministerin
reagiert kihl und trocken. Sie
meint u. a., es sei "verfriiht",
Lehrer zur Integration
auszubilden. Und die
Schulversuche miiBten eben auch
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ohne Unterstiitzung funktionieren.

"Verzweifelte Eltern aus allen
Bezirken Niederdsterreichs rennen
sich den Schddel an bei
Direktoren,
Bezirksschulinspektoren ... und
werden behandelt wie ldstige

Bettler, die man schnell wieder
abwimmeln muf..." (aus einem
Elternbericht) .

"Du kannst einige einfache Worter
in Grofbuchstaben lesen... Mengen
bis 3 kannst Du legen und
erkennen...Du hast Dich sehr gut
in die Klasse eingelebt, hast
Kontakte mit anderen Kinder, bist
frohlich und gehst gern in die
Schule." (aus einem Jahreszeugnis
der Volksschule Bendagasse in
Wien 23, Integrationsklasse)

Der australische "Bio-Ethiker"
Peter Singer diskutiert in
Deutschland idber lebensunwertes
Leben.

1990

Die steirische Elterninitiative
alarmiert die Medien wegen der
10%-Klausel.
Landeschulratsprdsident Bernd
Schilcher unterstiitzt das
Anliegen, diese Einschrédnkung zu
beseitigen.

Blirgermeister Helmut 2ilk und
Kulturstadtrdtin Ursula Pasterk
organisieren im Rathaus eine
Podiumsdiskussion iiber "Erziehung
fiir eine Gesellschaft ohne
Aussonderung".

"pddagogenstreit um
Behindertenintegration" in
Vorarlberg. Ein
Sonderschuldirektor greift
Andreas Retts Argumente von den
"fanatischen Pddogogen" auf, um
sich gegen die Integration zu
wenden.



7. Audy
Sle
KONNEN
HINTEN
AN STEHEN !

6. Gesamtodsterreichisches
Symposion "Schule ohne
Aussonderung" in Linz,
organisiert vom Verein
"Miteinander". Die nicht
erschienenen Schulsprecher der
Parteien werden schriftlich zur
Integration befragt und duBern
sich im Sommer 1990 wie folgt:

Abg. Matzenauer (SPO) will in der
ndchsten Legislaturperiode
bewirken, daB "fir die Eroffnung
von Integrationsklassen keine
prozentuellen Limitierungen,
sondern nur mehr der Bedarf"
gilt.

Abg. Schidffer (OVP): "...bekennt
sich die OVP zur Sonderschule in
den verschiedenen Formen..."

Abg. Karin Praxmarer (FPO)
verweist darauf, daB Abg. Helene
Partik-Pablé die Elterninitiative
von Anfang an unterstiitzt hat
(stimmt! Anm. d. Verf.)

AUFSCHLIESSEN. ..
BiTrE.. "
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Abg. Wabl und Abg. Srb (Griine)
treten fir sofortige Aufhebung
der 10%-Klausel und fir eine
Schule fiir alle Kinder ein.

Die Elterninitiative in Wien
startet das Sammeln von
Unterschriften fir eine Petition
an den Nationalrat: "Integration
als Recht, nicht als Gnade".
Obwohl ohne Werbung oder
Medienkampagne durchgefiihrt, hat
die Aktion bald viel Echo in ganz
Osterreich. Die Forderungen
werden auBerdem im April 1990 bei
einer Vorsprache Ministerin
Hawlicek iibergeben: Die Eltern
eines Kindes mit Behinderung
sollen selbst entscheiden, ob das
Kind integriert oder in die
Sonderschule geschickt werden
soll. An diese Entscheidung der
Eltern soll die Schulbehoérde
gebunden sein. Die Ministerin
macht vage Verwendungszusagen fir
die ndchste Legislaturperiode.
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Im US-KongreB wird die "Americans
With Desabilities Act"
beschlossen, demzufolge es unter
anderem allen Einrichtungen der
6ffentlichen Hand verboten ist,
Menschen mit Behinderung vom
Nutzen ihrer Dienstleistung
auszuschlieBen oder sonstwie 2zu
diskriminieren.

Laut BMfU-Statistik bestehen in
Osterreich im Schuljahr 1990/91
insgesamt 133 integrative
Klassen; die meisten mit 46 in
Wien und 40 in der Steiermark,
die wenigsten mit 3 in Kdrnten
und 2 in Vorarlberg. Das gréBte
Bundesland, Niederdsterreich, ist
mit 9 integrativen Klassen sehr
schwach vertreten. In den
Integrationsklassen werden 504
Kinder mit Behinderung
unterrichtet, weitere ca 960

Kinder sind in Klassen, in die
stundenweise ein "“stiitzlehrer"
kommt.

WKein 'Platz flir Idioten' in der
Schule von Pfaffstdtten." Unter
diesem Titel berichtet eine
Tageszeitung im Oktober, wie eine
von Miittern, Lehrern und
Schulbehdrden vereinbarte
Integrationsklasse in
Oberosterreich von
"Biertischsumperei und
Dorftratsch" zu Fall gebracht
wurde.

Aus dem Koalitionspakt SPO - OVP:
««« 2Zur Integration behinderter
und sozial auffdlliger Kinder in
das Regelschulwesen sind
verstdrkte Anstrengungen zu
unternehmen (Seite 114).

Aus der Regierungserkldarung des
Bundeskanzlers im Dezember: Die
Vielfdltigkeit unseres
Schulsystems muB weiterhin Ziel
der Bundesregierung bleiben. Sie
reicht von der Integration von
Benachteiligten bis zur bewuBten
Konzentration auf die Forderung
von Begabungen (Seite 65).
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Ebenso werden wir verstdrkte
Anstrengungen zu unternehmen
haben, behinderten und in ihrer
sozialen Situation
benachteiligten Kindern die
Integration zu erleichtern ...
(Seite 66).

1991

Im Februar fiihren Vertreter der
Elterninitiativen aus ganz
Osterreich ein Gespridch mit dem
neuen Unterrichtsminister Rudolf
Scholten, der die Beseitgung der
10%-Klausel noch vor dem ndchsten
Schuljahr zusagt und die
Berechtigung der Forderung
"Integration als Recht, nicht als
Gnade" anerkennt.

Am gleichen Tag veranstalten die
Elterninitiativen ein
Pressegesprdch mit sehr gutem
Medienecho und starten im
Parlament Gesprdche mit allen
vier Fraktionen. Dem Nationalrat
werden 4.370 Unterschriften aus
ganz Osterreich fiir die
Abschaffung der 10%-Klausel und
fir das Recht auf Integration vom
Schuljahr 1992/93 an libergeben;
von Abgeordneten aller vier
Fraktionen aufgegriffen, werden
die Forderungen offiziell als
Petition anerkannt und in
Verhandlung genommen.

Im April sendet
Unterrichtsminister Scholten den
Entwurf zur 13. Novelle des
Schulorganisationsgesetzes
(SchOG-Novelle) zur Begutachtung
aus. Der Ministerzusage
entsprechend soll die 10%-Grenze
auf 20% angehoben werden
(Integration bleibt aber
"Schulversuch"). Jedoch sollen
fiir alle neuen Schulversuche
Abstimmungen der betroffenen
Lehrer und der
Erziehungsberechtigten
verpflichtend sein, wobei der
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Schulversuch nur zustandekdme,
wenn beide Abstimmungen mit
Zweidrittelmehrheit positiv
ausfallen. Die Elterninitiativen
in Wien und Tirol wenden sich
sofort gegen Abstimmungen {iber
behinderte Kinder. Inoffiziell

AnldBlich des Symposions "Eine
gemeinsame Schule fir
nichtbehinderte und behinderte
Kinder - Recht oder Gnade?" am
8.6.1991 in Wien 23., BRG-Anton
KriegerstraBe 25.

Mot

d da g ogfk

und Integration

ist zu erfahren, daB das
Unterrichtsministerium die
"Ubernahme"” der Integration ins
"Regelschulwesen" fir 1993
ankiindigen wollte, vom
Finanzministerium dagegen aber
Einspruch erhoben wurde.

Christine Petioky

Foto:

Soziale Erziehung in der Montessori Padagogik

Brigitte EICHELBERGER

Hundert Kinder, hundert
menschliche Individuen - nicht
erst morgen, sondern jetzat, hier
und heute. (Wie man ein Kind

lieben solll)

Fir viele Erwachsene ist schwer
vorstellbar, wie bei einem so
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hohen AusmaB an individueller
Arbeit in Montessori-Klassen
soziale Erziehung geférdert wird.
"Gewdhnlich begreifen die Lehrer
die sozjiale Seite unserer Arbeit
nicht. Sie meinen, daB die
Montessori-Schulen die Fdcher des
Stundenplans fédern, nicht aber



das soziale Leben. Man sagt:
"Wenn die Kinder individuell
arbeiten, wo bleibt dann das

soziale Leben?"? Es ist nicht
moéglich, diese Frage losgelést
von den Prinzipien der
Montessori-Pddagogik zu
beantworten. Ja, wie bei jeder
Frage, die an uns gestellt wird,
missen wir uns auf die Gesamtheit
von Montessoris Grundgedanken
stiitzen, da wir ansonsten nur
falsche Eindriicke und
Verzerrungen dieser Pddagogik
vermitteln wiirden.

Einige Prinzipien der Montessori-
Piddagogik

1. Im Zentrum unserer
pddagogischen Bemiihungen steht
das Kind mit seinem Recht auf
Selbstbestimmung.

2. Erzieher haben die Aufgabe,
die filir das Kind geeignete
Umgebung vorzubereiten
(einschlieflich der Montessori-
Materialien) und immer wieder den
Kindern anzupassen.

3. Das Kind hat die freie Wahl
der Arbeit

4. Die Beriicksichtigung der
sensiblen Phasen

5. Die Lehrerin, (der Lehrer)
wird zum Belfer und Unterstiitzer
des Kindes und hat die Aufgabe,
Kinder zu beobachten und
ihre/seine Beobachtungen
aufzuzeichnen. Dabei ist es sehr
wichtig, daB sie insbesondere
Phasen der Konzentration bei den
Kindern bemerkt.

"Yenn sie sich (die Kinder)
konzentriert haben, werden sie
anders. 8ie haben keine
besonderen Unarten mehr, ldésen
sich und arbeiten selbstidndig.
Unordentliche Kinder fangen an,

ordnung zu lieben. Alle werden so
ordentlich, da8 Unordnung etwas
AuBergewohnliches wird. 8ie sind

genau..."3.

So wie Sie vielleicht jetazt,
liebe Leserin, lieber Leser,
stand ich diesem Zitat ungldubig
gegeniiber. SchlieBlich hatte ich
schon viele Jahre lang mit
Kindern gearbeitet und noch nie
eine dhnliche Beobachtung
gemacht. Mit meinen heutigen
Erfahrungen weiB ich jedoch, daBs
Maria Montessori mit diesen Ihren
Aussagen recht hat. Wesentlich
ist, daB der Erwachsene das Kind
im Augenblick der Konzentration
nicht stért. "Zu anderen Zeiten
muB die Erzieherin ihren gesunden
Menschenverstand gebrauchen und
eingreifen. Aber sie darf nicht
storen, wenn sie damit die
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Konzentration durchbricht..."®.
Wenn also die angefihrten
Prinzipien eingehalten werden -
es geniigt nicht, z. B. "nur"
Montessori-Materialien in die
Klasse zu stellen und diese als
"Anschauungsmaterial"® zu
verwenden - kann dieses Phdnomen
der Konzentration, Montessori
nennt es in seiner intensivsten
Erscheinungsform die Polarisation
der Aufmerksamkeit, eintreten.

Jedesmal ist es wieder eine
Uberraschung, zu sehen, wozu
Kinder im Anschluf an solch
konzentrierte Arbeit fdhig sind.
"viele andere Aktivitidten ergeben
sich als Folge des Phadnomens der
Konzentration. Eine davon ist die
leichte Anpassung an die

Umgebung">. Die Mdglichkeit der
freien Wahl und das Phdnomen der
Konzentration sind die
Voraussetzungen fir gutes
Sozialverhalten. Jeder unserer
Besucher ist beeindruckt von dem
geringen Arbeitsldrm, der Ordnung
und dem Umgang der Kinder
miteinander. Unsere Kinder
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versuchen, die Bediirfnisse
anderer zu beachten, sind
hé6flich, entschuldigen sich,
helfen einander usw. Dies erfolgt
alles ohne Zutun und Einmischung
eines Erwachsenen. Manchmal héren
wir Sdatze, wie: "Schau, Du hast
mir das zerstort".. "Es war nicht
Absicht, ich helfe Dir beim
Aufbauen"..."WeiBt Du, wo der
Besen ist?" "Bitte stor mich
nicht!...

Die Kinder entwickeln zunehmend
ein Gefihl fir die Gruppe, in der
jeder eine Verantwortung zu
tragen hat. Sie sind oft viel
genauer als wir Erwachsene, wenn
es um Ordnung in der Klasse geht.
Sie weisen uns oder andere Kinder
zurecht, wenn ein Material auf
einem falschen Platz steht oder
ein Teppich schlampig aufgerollt
wurde. Einige Kinder sind stolz
darauf, wenn sie die kleinsten
Perlen im letzten Versteck
finden.

Je ldnger die Kinder in unserem
Klassenverband sind, desto
leichter fdllt es ihnen, sich an
Regeln zu halten und Anweisungen
zu befolgen. Wir haben daher eine
fir alle, (Kinder und Erwachsene)
verbindlich geltende Regel
aufgestellt: "Wir stdéren einander
bei der Arbeit nicht!" Diese
Regel ist neben einigen anderen
auch in der Klasse angeschlagen.

Wenn jemand eine Regel ibertritt,
wird er von Kindern oder Lehrern
darauf hingewiesen. Dies hat den
Vorteil, daB wir nicht jedem Kind
extra eine "lange Predigt"
halten, ihm sein Fehlverhalten
erkldren, bei jedem andere
"Grenzen" festlegen oder
dhnliches. Je "geordneter" die
sind, desto leichter fdllt es
ihnen, Regeln zu akzeptieren.
"Das Kind ordnet sein eigenes
Leben..." Freiheit und Disziplin
erscheinen zugleich. Das war eine
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Entdeckung, denn gewdhnlich meint
man, sie seien einander
gegengesetzt. 8tatt dessen haben
wvir erfahren, dag es keine
Freiheit gibt ohne Disziplin.
Freiheit und Disziplin sind eine

harmonische Verbindung"é.

Wie die Erfahrungen zeigen, ist
es Kindern in einem Klima von
Freiheit, Vertrauen und
gegenseitiger Achtung moéglich, zu
selbstbewuBten und sozial
verantwortungsbewuBten Menschen
zu werden. Wenn es Kindern und
Erwachsenen in der Schule méglich
ist, ihr Leben und Lernen zu
einem wesentlichen Teil selbst zu
bestimmen, kénnen sie einander
mit Respekt begegnen und die
fireinander notwendige Tolerenz
aufbringen. Nur dann ist es
moéglich, daB Kinder
unterschiedlicher Altersstufen,
Nationalitdten und Muttersprachen
oder behinderte und
nichtbehinderte Kinder in einer
Klasse zusammen lernen.

Altersheterogene Gruppen

M. Montessori fordert die
altersheterogene Gruppe. "“Was wir
in unseren 8chulen suchen, ist
ndmlich gerade der
Altersunterschied. Und wenn wir
diesen Unterschied begrenzen
sollen, da8 mindestens ein
Altersunterschied von 3 Jahren
gegeben sein muf. Wo immer unsere
Methode angewendet worden ist,
gab es stets eine Verbindung
zwischen der vorschulischen und

der Grundschulerziehung."?

Als Rebecca Wild, Griinderin und
Leiterin einer "Aktiven Schule
Ecuador" im vergangenen Herbst in
Wien war, teilte sie uns dazu
interessante Beobachtungen mit.
Manche Schulneulinge, die sich
auf die Schule freuten,
"versuchten" Schulkinder zu sein,



lehnten nach einigen Wochen
jedoch die Schulsachen an einen
Baum und kehrten in den
Kindergarten zuriick. Dieses
Beispiel belegt anschaulich die
Notwendigkeit der
altersheterogenen Gruppe,
besonders im Bereich der
Schuleingangsphase. Wir haben im
Rahmen des Schulversuches "Neue
Grundschule" die Moglichkeit,
Kinder der 1. und 2. Schulstufe
gemeinsam zu unterrichten. Es
gibt keine Riickstellung, was
bedeutet, daB auch einige
Vorschulkinder im Klassenverband
verbleiben.

Je "heterogener" eine Gruppe
zusammengesetzt ist, desto
schwerer wird es fir die

Erwachsenen, die Kinder so zu
behandeln, als wdren sie "aus
einem Holz geschnitzt". Sie sind
gezwungen, sich auf die
Eigenarten, unterschiedlichen
Interessen, Lerntempi,
unterschiedliches Kénnen usw.
einzustellen. Bei den Kindern
fdllt der oft iibertriebene und
von LehrerInnen unterstiitzte
Leistungsvergleich weitgehend
weg, da filir Kinder einsichtig
ist, daB jingere Kinder manchmal
des Schreibens eben noch nicht
kundig sind oder etwas nicht
wissen, ohne deshalb als dumm
gelten zu miissen. Kinder
erkennen, wann ihre Hilfe
gebraucht wird. Sie spornen
einander zu héheren Leistungen
an. Jingere Kinder entwickeln oft
einen enormen Ehrgeiz, das zu
k6énnen, was ein dlteres Kind
schon kann bzw. wollen es
iiberfliigeln. Fir die dlteren
Kinder ergibt sich oft die
Moéglichkeit, Erlerntes zu
wiederholen und zu festigen. Beim
Erkldren entdecken die dlteren
Kinder oft ihre Liicken und
bemerken, daB sie vieles noch
iiben missen. Altere Kinder sind
oft erstaunt, wenn ein Kind der
sogenannten 1. Klasse schon
weiter zdhlen kann als es oder
schon das ABC oder Malreihen
kann, die es selbst noch nicht
beherrscht. AnschlieBend sind sie
meist sehr bemiiht, "Versdumtes"
aufzuholen. Wenn es einem Kind
gelingt, einem anderen "auf die
Spriinge" zu helfen, ist es sehr
stolz darauf, was wiederum das
SelbstbewuBtsein stdrkt. Erst
wenn ein Kind erkldren kann,
"weiB" es auch. Dies ist nach
Maria Montessori wirklicher
Unterricht, denn die Erkldrungen
eines ca. 8~jdhrigen Kindes
stehem dem Begreifen eines 6-
jdhrigen Kindes ndher als
Erkldrungen eines Erwachsenen.
Manche Eltern duBern Bedenken, ob
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die dlteren Kinder in so einem
Klassenverband auch genug lernen
werden. M. Montessori meint dazu:
“Erstens unterrichtet es nicht
dauernd, es hat auch seine
Freiheit und weiB sie 2zu
gebrauchen. Aber daneben legt es,
selbst unterrichtend, seine
eigenen Kenntnisse sauber fest,
denn es festigt jedesmal gehdrig
seine Kenntnis, weil es diese
aufs neue analysiert und mit ihr
umgehen muB, es sieht also alles
mit gréBerer Klarheit. Durch
diesen Austausch gewinnt auch das

gréBere Kina».8

Wir haben beobachtet, daB Kinder
einander gerne helfen, aber mit
der Hilfe sparsamer umgehen als
Erwachsene. Sie haben viel mehr
Gespilir dafir, wo Hilfe wirklich
gebraucht wird und wo sie
iberflissig ist. Passiert einem
jlingeren, noch ungeiibten Kind ein
MiBgeschick, z. B. bei den
Schiittibungen, habe ich noch nie
erlebt, daB ein Kind ein anderes
verspottet hidtte.

Kinder verschiedener
Muttersprachen in einer
Montessori-Klasse

Wie unsere persodnlichen
Erfahrungen zeigen, stellt nicht
nur die altersheterogene
Zusammensetzung unserer Gruppe
eine Bereicherung dar, sondern
auch das Zusammensein von Kindern
9 verschiedener Nationalitdten
und Muttersprachen, sowie 5
verschiedener Religionen und
unterschiedlicher sozialer
Herkunft. Wir haben festgestellt,
daB Kinder, die sich in ihrer
Eigenart angenommen und
respektiert fihlen, selbst bereit
sind, ihrerseits
Andersartigkeiten zu akzeptieren.

GroBe Vorteile bringt hier die
Freiheit zu wdhlen, ob die Kinder
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lieber alleine oder in der Gruppe
mit Kindern der gleichen oder
anderer Muttersprachen arbeiten
wollen. Bei unseren Beobachtungen
haben wir festgestellt, daB sich
Gruppen nicht nur mit Kindern
gleicher Muttersprache bilden.
"Mitarbeiter" werden auch nach
Sympathie und Art der Tdtigkeit
ausgewdhlt. Das Angebot an
Montessori-Materialien und
anderen konkreten Materialien
macht Lernen, insbesondere
Erfassen von Strukturen méglich,
ohne primdr auf die
Unterrichtssprache angewiesen zu
sein. Es ist fiir ein Kind
moéglich, sich mit einem Material
zuriickzuziehen, sich darauf zu
konzentrieren und im handelnden
Lernen Erfahrungen zu sammeln,
ohne Sprache gebrauchen zu
milssen. Das Kind kann z. B.
Koérper begreifen, ordnen,
Eigenschaften feststellen usw.;
es kann Fldchen vergleichen,
ordnen, Figuren aufbauen, erste
Erfahrungen mit Symmetrie,
Kongruenz usw. machen, ohne
gleich Begriffe in der
Unterrichtssprache kennen zu
miissen. Es ist fir Kinder eine
Selbstverstdndlichkeit, in der
jeweiligen Muttersprache zu
zdhlen. Kinder erkldren einander
Rechnungen oder umschreiben
Begriffe in ihrer Muttersprache.
Einige Kinder deutscher
Muttersprache zeigen reges
Interesse, Worter aus anderen
Sprachen zu verstehen.
Interssierte Kinder kénnen in
verschiedenen Sprachen das Zdhlen
erlernen. Es gibt in der Klasse
Vorlagen von verschiedenen
Schriften zum Teil von
ausldandischen Eltern hergestellt,
die von den Kindern kopiert
werden konnen. Es gdbe noch eine
Vielzahl von Beispielen
anzufiihren, wie in einer
"interkulturellen" Gruppe Lernen
voneinander méglich ist.



Wichtig bei der Zusammensetzung
ist sicher die "ausgewogene
Mischung". Je mehr verschiedene
Modelle zur Nachahmung vorhanden
sind, umso besser ist es filir die
Kinder der Gruppe. Die gilt im
besonderen fiir behinderte Kinder,
die eine Vielzahl von Modellen
brauchen.

Wie ja allgemein bekannt ist,
gibt es weltweit viele
Montessori-Einrichtungen, die von
Behinderten und Nichtbehinderten
gemeinsam besucht werden und die
Erfahrungen sind sehr positiv.

Zitate:

1 Korczak, Janusz, In: Lifton,
Betty, J.; Das Leben von Janusz
Korczak, Stuttgart 1990, S. 153

2 Montessori, Maria,
Grundgedanken S. 98

3 Montessori, Maria, Die Macht
der Schwachen, S. 104

4 Montessori, Maria, ebenda S.
112

5 Montessori, Maria, ebenda S.
112

® Montessori, Maria, ebenda S.
114

7 Montessori, Maria, ebenda S.
165

8 Montessori, Maria,
Grundgedanken, S. 100

Foto:

Kurt Schneider
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Freiarbeit in der Montessori Padagogik

Harald EICHELBERGER

"gchrinkte...das Lernen sich auf
ein bloSes Empfangen ein, so wire
die Wirkung nicht viel besser,
als wenn wir 8dtze auf das Wasser
schrieben; denn nicht das
Empfangen, sondern die
S8elbsttidtigkeit des Ergreifens
und die Kraft, sie wieder zu
gebrauchen, macht erst eine
Erkenntnis zu unserem Eigentum."

Die Freiarbeit ist ein Erbe der
Reformpddagogik, deren
Hauptanliegen eine Pddagogik "vom
Kinde aus" war. Aus der Kritik am
bestehenden &6ffentlichen
Schulwesen entstanden zu Beginn
dieses Jahrhunderts Konzepte, die
in bewuBter Abgrenzung zum
traditionellen Frontalunterricht
eine neue, am Kind und seiner
Entwicklungslage orientierte
Lernwelt und
Unterrichtsatmosphdre schaffen
wollten. Herausragende Prinzipien
dieser Konzepte waren die freie
Wahl der Arbeit ( des
Lerngegenstandes), die
Selbstdndigkeit des Kindes und
die Anbindung des Lernens an
Erleben und Erfahrungen der
Schiiler innerhalb einer
didaktisch aufbereiteten
Umgebung.

Entscheidende Impulse fir die
Einfihrung eines auf Freiheit und
Selbstdndigkeit basierenden
Unterrichtes gingen von Maria
Montessori (1870-~1952) aus. Die
italienische Arztin und Pidagogin
postulierte eine Erziehung iber
die spontan schépferische
Auffassungskraft des Kindes. Im
Zentrum dieser "natidrlichen"
Auffassungskraft stehe der
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sogenannte "absorbierende Geist,
eine individuelle geistige Kraft,
aus der Umwelt Erfahrungen
aufzunehmen, gleichsam
aufzusaugen und sich dadurch
selbst zu bilden. GemdB der Folge
von "sensiblen Perioden", d. h.
von Entwicklungsphasen besonderer
Empfanglichkeit fiir bestimmte
Umweltreize (z. B. Sprache,
gegenstdndliche Ordnungen,
Problemzusammenhdnge, soziale und
emotionale Beziehungen), werde es
dem Kind in einer entsprechend
"vorbereiteten Umgebung" méglich,
seine individuellen Begabungen
selbst auszubilden. Das Kind kann
also durch eigene spontane,
selbstgelenkte Betdtigung zur
Selbstdndigkeit gelangen. Konkret
kann das Kind in einer von der
Lehrerin (dem Lehrer) mit
Anregungs- und
Entwicklungsmaterialien rdumlich
und sachlich vorbereiteten
Umgebung jenes
Entwicklungsmaterial, fir das es
zu einem Zeitpunkt besonderes
Interesse zeigt, frei auswdhlen,
damit lernend arbeiten (oder
arbeitend lernen) und dabei auch
sein individuelles Lerntempo
selbst bestimmen. Die Aufgabe der
Lehrerin (des Lehrers) in der
Montessori-Pddagogik ist
demzufolge, die Umgebung
didaktisch vorzubereiten,
Kind in den Umgang mit den
Entwicklungsmaterialen
einzuweisen und es bei seiner
Arbeit zu beobachten, um
gegebenenfalls auch helfend
eingreifen zu kénnen.

das



Zur Freiarbeit

In diesem ProzeB des Gebens und
Helfens steckt auch der Sinn der
FREIARBEIT in einer Montessori-
Klasse. Freisein bedeutet nach
Maria Montessori vor allem die
Freiheit FUR die eigene
individuelle Entwicklung des
Kindes und auch der Lehrerin oder
des Lehrers. Dieser ProzeB einer
intensiven persénlichen
Entwicklung, eines intensiven
individuellen Lernens bedarf
einer filir alle Beteiligten
einsichtigen und akzeptierbaren
pddagogischen Struktur. Das Ziel
aller Erziehungsbemiihungen ist
fir M. Montessori die aktive
Forderung kindlicher
Unabhdngigkeit und
Selbstdndigkeit durch
Selbsttdtigkeit. Und an gleicher
Stelle zitiert H. Holtstiege M.
Montessori mit einer anderen
Umschreibung dieser
Erziehungsabsicht: "Meister
seiner selbst zu sein", ein
Zustand, der gleichbedeutend ist
mit Freiheit.

Nicht nur ein Bild der
pddagogischen Struktur, sondern
deren unabdingbare Voraussetzung
ist die VORBEREITETE UMGEBUNG, in
der die Entwicklungsmaterialen
nach didaktischen Gesichtspunkten
geordnet den Kindern angeboten
werden. Es sind dies die
Entwicklungsmaterialien fir die
UBUNGEN DES TAGLICHEN LEBENS, die
¥, ..dem Menschen helfen, sein
inneres Gleichgewicht, seine
seelische Gesundheit und sein
Orientierungsvermdgen unter den
gegenwartigen Umstianden in der
duBeren Welt zu bewahren."

Diese pddagogische Absicht gilt
ebenso fiir die Arbeit mit den
SINNESMATERIALIEN, die in einer
integrativ gefiihrten Klasse
besondere Bedeutung erhalten, wie
auch fir die didaktischen
Materialien der Sprache, der

Mathematik und der kosmischen
Erziehung.

Das Einrichten einer
VORBEREITETEN UMGEBUNG erfordert
von den LehrerInnen hohe
Sensibilitdt, ob diese Umgebung
auch den Bedirfnissen und
Interessen der jeweiligen Kinder
entspricht. Als zu Beginn des
Schuljahres 1990/91 an der
Pddagogischen Akademie des Bundes
in Wien eine Integrationsklasse
auf der Basis der Montessori-
Pddagogik eingerichtet wurde, ist
der Einrichtung der VORBEREITETEN
UMGEBUNG grofles Augenmerk
geschenkt worden. Nach dem Beginn
der gemeinsamen Arbeit in der
Schule wurde die VORBEREITETE
UMGEBUNG nach den Bediirfnissen
der Schiilerinnen und Schiiler
verdndert und vor allem ergdnzt.
Das Gelingen jeder Freiarbeit
hdngt in einem hohen MaB von der
Gestaltung der VORBEREITETEN
UMGEBUNG ab, daher ist es
notwendig, daB diese Umgebung fir
alle in der Klasse stimmig wird.
Die ersten gemeinsamen
Arbeitstage gaben entscheidende
Hinweise auf etwaige
Verdnderungen.

In dieser Klasse lernen und leben
16 nichtbehinderte und 4
behinderte Kinder gemeinsam. Das
Annehmen von Freiheit,
Selbstbestimmung und
Selbstverantwortung innerhalb
einer neuen Gemeinschaft ist der
bedeutendste Lernprozef der
ersten Tage und Wochen. Es
dauert, wie bei jedem Reife- und
LernprozefB, seine Zeit, bis
Kinder sich einer Arbeit zuwenden
koénnen und bei dieser Arbeit auch
verweilen. Noch ldnger wird es
dauern, bis Kinder in der
Freiarbeit auch hochkonzentriert
zu einer "groBen Arbeit" gelangen
konnen und vielleicht, wie Maria
Montessori dies ausgedriickt hat,
die Polarisation der
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Aufmerksamkeit erreichen kénnen.
Wichtig ist fir Kinder in der
ersten Schulzeit auch, Vertrauen
zu den Lehrerinnen zu bekommen
und sich mit ihnen in die Arbeit
einlassen zu kénnen.

Ich selbst bin nur zwei Tage in
der Woche im Rahmen meiner
Betreuungstdtigkeit in der
genannten Klasse. Einige Kinder
kennen mich schon aus ihrer
Vorschulzeit, andere ndhern sich
nur langsam und fassen nur
zégernd Vertrauen. Auch Marion,
ein spastisch geldhmtes Mddchen,
hat mich zwei Monate fast nicht
beachtet. Marion kann nicht
alleine gehen. Wenn ihr gerade
niemand hilft, geht sie auf
Hdnden und Knien. Ihre Sprache
ist undeutlich artikuliert, ihre
Bewegungen sind in der
Koordination stark
beeintrdchtigt. Faszinierend sind
fiir mich das Leuchten ihrer
Augen, ihr meist strahlendes
Gesicht, ihre Lebhaftigkeit und
ihr immer freundliches Gemiit.
Nach drei Monaten in der Klasse
biete ich Marion fragend eine
gemeinsame Arbeit mit dem
Spindelkasten an.

Marion willigt ein, und ich hole
fir unsere Arbeit die beiden
Spindelkdsten und richte sie auf
dem Boden fiir die Arbeit mit
Marion her.

Wir sitzen auf dem Boden, vor uns
auf dem Teppich stehen die beiden
Spindelkdsten und ein Kistchen
mit 45 Spindeln.

Langsam nehme ich die erste
Spindel aus dem Kistchen, zeige
sie Marion "eins" und
lege die Spindel in das Fach mit

der "1", Interessiert wechselt
ihr Blick zwischen meinen H&nden
und den beiden Spindelkdsten hin
und her ... "eins" wiederholt sie
undeutlich. Ich nehme eine
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weitere Spindel, eine zweite ...
"eins", "zwei" und komme nicht
mehr dazu, diese in das
betreffende Fach zu legen. Marion
nimmt mir die Spindel aus der
Hand. Es fdllt ihr schwer, die
Spindel in das ldngliche Fach des
Spindelkastens zu legen, denn es
kostet ihr sichtlich Miihe, die
Spindeln auch so auszurichten,
daB sie auch in das Fach
hineinpassen. Wir zdhlen
gemeinsam: "zwei". Nun muB ich
die Spindeln in ihre Hand legen,
und je mehr Spindeln wir
gemeinsam nehmen, einordnen und
zdhlen, desto schwieriger wird es
fir Marion, die Spindeln geordnet
in das entsprechende Fach zu
legen. Es bereitet ihr groBe
Miihe, ihre Bewegungen zu
koordinieren und die
entsprechenden Zahlen artikuliert
zu sprechen. Fiir Marion ist diese
Arbeit eine Herausforderung und
als die beiden Spindelkdsten
eingerdumt sind, 14Bt sie es sich
nicht nehmen, die Arbeit in der
umgekehrten Reihenfolge
fortzusetzen. Ich bin wdhrend
dieser Arbeit innerlich stark
beriihrt, und ich spilire auch bei
Marion, daB sie diese Arbeit
innerlich ergriffen hat. Wir
beenden unsere gemeinsame Arbeit
beide sichtlich bewegt. Marion
moéchte eine Pause halten.

Ich bin froh, mit Kindern in
dieser Art in einer Schule lernen
zu diirfen. Je ldnger ich mit
Kindern in einer Montessori-
Klasse arbeite, desto mehr spiire
ich, wie gerne Kinder die
gemeinsame Arbeit in einer
vorbereiteten und entspannten
Umgebung annehmen, desto mehr
freue ich mich, wenn Kinder ihren
Lern~ und EntwicklungsprozeB
selbst gestalten und damit auch
mir helfen, meine aus der eigenen
Vergangenheit bestehenden Zweifel
und die doch vorhandene



Unsicherheit zu iiberwinden. Ich
erlebe in allen Montessori-
Klassen Kinder, deren
Sozialverhalten
iberdurchschnittlich ausgepragt
ist, die ihrem intensiven Drang
zum Lernen lustvoll nachkommen
und kaum mehr die Aufforderung
des Lehrers oder der Lehrerin
brauchen. Dabei erlebe ich auch
Ndhe zu diesen Kindern, die mir
im herkémmlichen Unterricht
unbekannt war und ich spiire, wie

gut uns allen diese Ndhe tut.

Das Kind findet in allen
Gegenstdnden, die es umgeben,
einen Lehrer; die Lehrerin jedoch
kann dem Kind, indem sie es in
eine direkte Beziehung zu seiner
Umgebung setzt, helfen, einen fiir
es sinnvollen pddagogischen Weg
zu gehen, und versuchen, eine Art
selbstbildende Ubung wachzurufen.

Eine filir diese Arbeit

entscheidende Fdhigkeit der
Lehrerin besteht darin, jene
Stadien der Konzentration zu

Einige Kinder brauchen ldnger, um
sich auf diese schulische Arbeit
einzustellen. Doch aus der
Erfahrung in anderen Montessori-
Klassen weiB ich heute, daB sich
bei allen Kindern die Geduld
lohnt. Fir manche dauert es etwas
ldnger, bis sie verstehen kénnen,
daB sie hier lernen diirfen und
sich von hindernden Zwdngen
befreien kénnen.

erkennen, die Maria Montessori
als Polarisation der
Aufmerksamkeit bezeichnet hat.
Wann immer das Kind in der
Aufmerksamkeit flir seine groBe
Arbeit v6llig aufgeht, muB diese
Aufmerksamkeit von der Lehrerin
respektiert werden. Sie darf

" weder durch Korrektur noch durch

Ermunterung noch durch Fagen
eingreifen, d. h., das Prinzip,
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sich nicht einzumischen, mug
absolute Beachtung finden. Durch
die konzentrierte Arbeit zeigt
das Kind, daB es sich in einem
geistigen und seelischen Zustand
befindet, der sich giinstig auf
die Entwicklung des Kindes
auswirkt. Hier liegt auch der
gleichsam therapeutische Aspekt
der Montessori-Pddagogik, wenn es
dem Kind gelingt, sich in einem
Zustand innerer Ruhe an einem
Lernangebot aus seiner Umwelt zu
entwickeln und seine innere
Ordnung finden kann. Findet ein
Kind nicht zu dieser
konzentrierten Arbeit (und dies
kann sicher in der Entwicklung
mancher Kinder lange dauern),
dann mége die Lehrerin eingreifen
und dem Kind durch die Ordnung
seiner Umgebung, durch die
gemeinsame Arbeit durch ihre
Zuwendung und durch ihre
Darbietung immer wieder seine
Entwicklung zur Selbstdndigkeit
durch Selbsttdtigkeit
erméglichen.

Die Einbeziehung der Eltern

Es ist wichtig, daB wir alle uns
die Méglichkeit des
Wachsenlassens und Wachsenkdnnens
gewdhren - auch den Eltern. Die
meisten von ihnen spiiren, wie
wichtig diese Pddagogik fir ihr
Kind ist. Sie haben sich ja mit
mehr oder weniger Vorwissen
entschieden, daB ihr Kind eine
Montessori-Klasse besuchen soll,
und halten an dieser Entscheidung
auch fest. Verstidndliche Angste
gibt es dennoch, und es fdllt
vielen Eltern nicht leicht, diese
Angste zu &duBern und mit ihnen
zurechtzukommen. So ist es auch
eine der unumgdnglichen Aufgaben
der LehrerInnen, den Eltern die
Arbeit nach der Methode Maria
Montessoris moglichst einsichtig
zu machen. Dabei geniigt es nicht,
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die Eltern teilweise am
Unterricht teilhaben zu lassen.

Wir miissen an Elternabenden mit
den Eltern genauso arbeiten wie
mit den Kindern und den Eltern
die pddagogischen Prinzipien der
Montessori-Pddagogik. erkléiren,
auf die Erziehungsfragen und
-probleme der Eltern eindehen und
versuchen, die schulische
Erziehung mit der des
Elternhauses so weit als méglich
in Einklang zu bringen.

Gratisanzeige

e wcelte— L A .,

Es ist ein ganz wichtiqer

Schritt in der pddagogischen
Arbeit nach Maria Montessorls
Methode, daB auch die Eltern
ihren Kindern das notwendl1ge
Vertrauen entgegenbringen, 928
die Entwicklung der Kinder und
deren Lernen letztlich auch deren
ureigenste Sache ist und sie zwar
unsere Hilfe brauchen, aber die
Mdglichkeit, die Verantwortung
fir ihr Tun und Leben selbst zu
tragen.

—

soziales Umfeld” beauftragt.

]in der Studie zu dokumentieren.

hemmender Eedingungen,

\;\M‘

sind.

Kontaktadresse:

i

Wissenschaftliches Projektsekretariat

DSA Judith Haberhauer
Telefonweg 254

A-1220 Wien

Tel.: 222/22 B4 395

P.A.:

das Bundesministerium fiir Unterricht und Kunst hat den
Férderunng Sezialer Arbeit — Fortbildung und Forschung SAFORT" mit
der Durchfihrung der Untersuchung *Schulische Integration und

Wir sind einem diskursiven Forschungsverstidndnis verpflichtet und
bemihen uns eine Vielzahl von Standpunkten,

Deshalb wdren wir fir weiterfihrende Forschungs-—,
Kontakthinweise zur Organisation umfeldbezogener sozialer und
therapeuti scher Dienstleistungen im Rahmen des gemeinsamen
Unterrichts behinderter und nicht behbinderter Kinder sehr dankbar.

Das Z:i:el der Studie ist die Festandsaufnahme stiutzender und
mit denen die Schulversuche zum gemeinsamen

Unterricht behinderter und nicht behinderter Kinder konfrontiert

"“Yerein zur

Ideen und Forderungen

Literatur— und

4 ROLLQ\—%Q‘LQ/ﬁ

Judith Haberhauer

FD Dr. Hans Hovorka
(Wiss. Projektsekretariat)

2a<Pf0Jektleiter)
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Validation

... im hohen Alter endlich
ausgedriickte Gefiihle einfiihlsam
bestdtigen... (Naomi Feil)

Christine PETIOKY

Seit elf Jahren bin ich
Sozialarbeiterin; wdhrend der
letzten acht Jahre beschidftige
ich mich iliberwiegend mit sehr
alten Menschen -~ prdziser: mit
sehr alten Frauen. Ich habe meine
Entscheidung zu dieser T&atigkeit
nicht bewuBt getroffen.
Arbeitslos zu einer 2Zeit, als es
in Wien mehr arbeitssuchende
KollegInnen als freie (und fir
mich interessante) Stellen gab,
skeptisch hinsichtlich méglicher
Handlungsspielrdume in diesem
Beruf, mit der Motivation, hier
vielleicht Erfahrungen mit
Gruppenarbeit in einem Zentrum
sammeln zu koénnen, begann ich
1983 meine Arbeit im
Tageszentrum. %)

Nach wenigen Wochen
identifizierte ich mich bereits
mit dieser Tdtigkeit und empfand
eine hohe Wertschidtzung fiir meine
KlientInnen.

Andererseits zweifelte ich auch
oft genug an der Qualifizierheit
meiner Arbeit: Eine mangelhaft
orientierte Dame zum zwanzigsten
Mal innerhalb von drei Stunden zu
ihrem Garderobekasten, wo sie am
Morgen ihren Mantel untergebracht
hatte, zu begleiten, damit sie
iiberpriifen konnte, ob er, wie
beflirchtet, nicht
verlorengegangen/gestohlen war,
ist keine intellektuelle
Herausforderung. KlientInnen,
deren existenzielle
Lebensentscheidungen (was
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iiblicherweise als existenzielle
Entscheidung gilt: alles, was
Arbeit, Familiengriindung und
Kindererziehung betrifft) bereits
weit zuriick liegen, verlangen von
mir nur selten komplexe
sozialarbeiterische
Interventionen.

Ich leitete Gesprdchsgruppen,
fihrte viele Einzelgespriéche,
die, so glaube ich, viel mit
Fragen von Lebensbilanz zu tun
hatten, initiierte eine
Wohngemeinschaft mit und
beschdftigte mich immer mehr mit
Pflegeheimalternativen.

Obwohl iliberzeugt von der
Wichtigkeit dieser Tatigkeit
"ertappte" ich mich weiterhin
dabei, mich Kollegen gegeniiber 2zu
rechtfertigen: Ich sei nicht
unfdhig, auch wenn meine
Zielgruppe sehr alte Frauen und
nicht AIDS-Kranke, nicht
FuBballfans, auch nicht Frauen im
Strafvollzug ... wdren.

Trotz dieser deutlichen
Ambivalenz blieb ich bei meiner
Arbeit und baute schlieBlich vor
vier Jahren das zweite Wiener
Tageszentrum#*) auf.

Vor zweieinhalb Jahren erlebte
ich zum ersten Mal Naomi Feil und
hatte plétzlich das Gefiihl,
selbst "valdiert" zu werden.
Indem sie die Philosophie ihrer
Methode darstellte (auch in der
urspriinglichen Bedeutung dieses
Wortes) und unter immer wieder
neuen Gesichtspunkten erlduterte,
machte sie die Wichtigkeit der
Auseinandersetzung mit
Erlebniswelten sehr alter
Menschen klar. Einer ihrer
Kernsdtze: "With empathy the
validation worker (...) helps to



put their feelings into words.
This validates them an restores
dignity." **) - Stellt ihre Wiirde
wieder her. In der deutschen
Ubersetzung ihres Buches ist
dieser Satz mit den Worten
"...ihr Selbstwertgefiihl kehrt
zuriick" wiedergegeben.

Nicht nur das Selbstwertgefiihl
der sehr alten Menschen, auch das
der Menschen, die mit ihnen
arbeiten.

Meine Ambivalenz meiner Arbeit
gegeniiber 16ste sich in dem
Moment auf, als Frau Feil iiber
den Sinn, die Weisheit in
desorientiertem Verhalten sprach:
die Bewdltigung friiherer
unterdriickter Konflikte, die
Aufldsung der damals ungeldsten,
ungekldrten Krisen jetzt am Ende
des Lebens, um es abschliefen zu
kénnen. "To justify living".**)

Die Faszination, lernen zu

kénnen, sprachliche Symbolik und
symbolische Handlungen zu deuten
und zu verstehen, steht fiir mich
seither im Vordergrund, wenn ich
mich mit Validation beschidftige.

= K

Weiterhin bin ich tdglich mit
mangelhaft orientierten und
desorientierten Menschen in
Kontakt und lasse mich
unterschiedlich intensiv auf die
Kommunikation mit ihnen ein. Die
Anwendung der einfachen
Richtlinien der Validation-
Methode, etwa deskriptive Fragen
zu stellen, fiihren manchmal
tatsdchlich dazu, daB Gesprdche
intensiver und sinnvoller werden.

Naomi Feil war vergangenen
November zum dritten Mal in Wien.
Ein Vielfaches der
TeilnehmerInnen, die gleichzeitig
mit mir das erste Validation-
Seminar 1988 besucht hatten, nahm
an einem zweitdgigen von Frau
Feil geleiteten Workshop teil.

Validation wird nun fiir uns
OsterreicherInnen zugidnglicher:
Das gesamte Seminar wurde
simultan ins Deutsche libersetzt.
Gleichzeitig wurde auch die
deutsche {Uibersetzung von Feils
Buch iiber die Validation-
Methode***) prdsentiert. Sollte
jemand nach den eigenen Versuchen
der Anwendung von Validation,

; _,_
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nach der Erfahrung des Zweifellos muB die Validation-

Unterschieds zwischen den von Methode wie alle anderen Methoden
Naomi Feil dokumentierten, sehr erlernt werden, um wirklich damit
klaren Kommunikationsabldufen und umgehen zu kdnnen. Ich glaube,
dem Chaos eigener Versuche sie 1st auf geradezu

Zweifel an der Umsetzbarkeit revolutiondre Weise sinnvoll.
dieser Methode gehabt haben, so Intuition so einzusetzen, daB
erlebte er oder sie bei diesem Menschen in hohem Alter bei der
Workshop eine eindrucksvolle Bewdltigung friherer
Demonstration: Naomi Feil, die traumatischer Ereignisse durch
nur wenig deutsch spricht, symbolische Worte und Handlungen
arbeitete mit desorientierten (also bei desorientiertem
Bewohnerinnen des Verhalten) unterstiitzt und
Pensionistenheims, in dem das begleitet werden kénnen, bedeutet
Seminar stattfand, eine halbe ohne Zweifel eine grundlegende
Stunde lang vor den Augen der Verdnderung in der Wertschdtzung
SeminarteilnehmerInnen. Weder sehr alter Menschen: Validation.

kannte sie die alten Frauen
vorher, noch hatten diese jemals
Validation erlebt. Naomi Feil
gelang es, auf sie einzugehen und
mit ihnen in Kontakt zu kommen.

*) Tageszentrum: eine
prophylaktische Einrichtung fir
von Pflegeheimaufnahme bedrohte
Personen.

*%) Ich bevorzuge hier die
englischen Redewendungen, da ich
mir auf diese Weise die Begegnung
Kostenlose Ankiindigung mit Naomi Feil lebhafter in
Erinnerung rufen kann.

*%%*) Feil, Naomi: Validation. Ein

(Simultaniibersetzung) und Pausengetrdnke

Seminarunterlagen, Anmeldeformulare und Informationen
Altern & Kultur

Forschungsstelle und Verein

zur Férderung des BewuBtseins um die

sozialen, kulturellen und beruflichen Probleme des Alterns
A 1040 Wien, Lambrechtgasse 2/1 Tel.: 587 31 75
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Die Therapie und die Therapeuten

Betrachtungen eines "abschreckend

schénen" Berufszweiges.

K. RUPPEL

Gewidmet allen jenen Therapeuten,
fir die der Patient der
Mittelpunkt der Arbeit ist,
besonders jenen drei Damen, die
sich - unverstdndlicherweise -
jetzt fast 2 Jahre mit Zuckerbrot
und Peitsche um meine
Wiederherstellung bemiiht haben
(z2u meinem Glick bleibt mir
wenigstens eine der drei, meine
Wassernixe, erhalten. Ich werde
nie wieder behaupten, daB Frauen
schwache Nerven haben.)

Als ich kiirzlich im intimen
Freundeskreis wortreich und
lautstark mein bitteres Schicksal
beklagte, welches mir mit
eiserner Pranke auf einen Schlag
zwei der besten drei
Therapeutinnen des Landes
entreiBt, unterbrach die Tochter
eines guten Freundes, ein
reizender, kerngesunder Fratz,
fir den alles, was mit Krankheit
zu tun hat, Gott sei Dank ein
Fremdwort ist, meinen tristen
Monolog, um mich zu fragen, was
denn eigentlich Therapie ware.
Inzwischen habe ich schlaues
Kerlchen ja im Duden
nachgebldttert und weiB daher
genau, daB "Therapie" die
wohlklingende griechische
Ubersetzung fiir Heilkunde ist,
aber an jenem Mittag versank ich,
fieberhaft nach einer logischen
Erkldrung suchend, in tiefes
Nachdenken, um dann diese
knifflige Frage vidterlich
herablassend so zu erkldren,
Therapie in der Realitdt jene

daB

Zeitspanne darstellt, welche im
"Heidi" Film zwischen Klaras
erstem Stehversuch und jener
malerischen Sequenz vergehen, in
welcher sie, mit ihrer zarten
Hand leicht das Geldnder
streifend, die Stufen
herabschwebt, direkt in die
weitgedffneten Arme ihres
Uberraschten, und iberwdltigten
vaters.

Weiters filhrte ich aus, daB jene
wenigen Filmminuten sich im
rauhen Alltag ilber Jahre
erstrecken kdnnen, Jahre voller .
Angst und Hoffnung, Trdnen und
Lachen, Niederlagen und
Triumphen, Aufgebens und
Weiterstolperns, Hinfallens und
Wiederaufstehens, Schmerzen und
Dankbarkeit fiir die Rickkehr des
Gefihls, eben Jahre voller Aufs
und Abs, die nur mit einem Wesen
zu bewdltigen sind, das mitleidet
und sich mitfreut, das sanft
tréstet und schneidend
korrigiert, das Trdnen trocknet
und Ubermut didmpft, das festhilt
und aufhilft, das lobt und tobt
(wobei beim Toben immer
liebevolles Verstdndnis in der
drgerlichen Stimme mitschwingt) -
und daB man solch ein Wesen
"Therapeutin" nennt. (Es gibt
hierzulande erstaunlicherweise
mehrere ausgezeichnete mannliche
Therapeuten, jedoch wird auch
dieser - wie beli sozialen
Arbeiten idblich - Beruf immer
noch vorwiegend von Damen
ausgeiibt) . Wahrend der

Psychotherapeut unmerklich den
Seelen der Menschenmassen ndher
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gebracht wird, indem er diskret
immer hdufiger {iber unsere
Bildschirme flimmert, werden die
Leistungen der Logopaddinnen, der
Physiko- und der
Ergotherapeutinnen ebenso diskret
verschwiegen (wenn sie auch
blendend in jeder der vielen uns
zur Zeit begliickenden Arztserien
passen wirden). Kein
Filmproduzent singt das Loblied
derjenigen Engel, die sich mit
unendlicher Hingabe um geldhmte
und verkriippelte Kérper bemiihen,
und wer, so wie ich, das
unendliche Gliick, das einem
Lottosechser-Jackpot bei weitem
iberlegen ist, hat und
gleichzeitig in die Hdnde dreier
energischer Spitzenkrdfte fdllt,
der kann es sich leisten, die
Tafel seines Therapiezieles immer
ein Stiick weiter vor zu setzen,
angefangen vom unrealisierbaren
Traum des Stehens bis zum Wunsch,
eines sonnigen Tages wieder ein
niitzliches Mitglied der
Gesellschaft zu werden.

44

Der Beginn klingt nach Routine,
da bei den meisten von uns
Behinderten sich eines Tages auch
die intensive medizinische
Betreuung auf die Einnahme von
verschiedenen Medikamenten und
mehr oder weniger regelmdBige
Routineuntersuchungen
einzupendeln beginnt. Dafiir .
werden wir, mit dem beriihmten
gelben Schein in der Hand je nach
Gebrechen zwei oder drei
verschiedenen Therapeutinnen
ausgehdndigt; welche (wenn es
sich um die erwdahnten
Spitzenkrdfte handelt), uns mit
viel Feingefihl und Kénnen aus
unseren Rollstiihlen herauslotsen,
(und das unter strengster
Beachtung der Schmerzgrenze, die
kein guter Therapeut je
iiberschreiten wird), unseren
erwartungsvollen Angehdérigen
Geduld, Geduld und Geduld
eintrichtern, (und nie, gar nie
nicht unter keinen Umstdnden
einen Patienten vor seiner
blassen, ungliicklichen Mutter als
faul, hoffnungslosen Fall
hinstellt - sondern wenn dieser



unter verstdndnisvoller Anleitung
drei Jahre spdater lduft und
schwimmt)..... und die uns so
lange streicheln, fihren,
beschimpfen und jagen, bis sie
eines wunderschénen Tages, meist
Jahre spdter, stolz beobachten,
wie wir, uns zwar krampfhaft am
Geldnder festkrallend und
verzweifelt nach unserer guten
Fee briillend, hollywoodreif, mit
unbewuBt seligem Ldcheln die
Stufen hinabklettern, schwitzend
und unendlich glicklich, uns vor
nichts mehr auf der Welt
firchtend, auBer vor dem ndchsten
Schritt. Die Therapeutin aber
wird jedes Lob sofort auf den
Patienten ibertragen, sie wird
fest der Meinung sein, daB nur
seinem unerschiitterlichen Willen
jeglicher Erfolg zu verdanken
ist, daB sie es war, die uns in
endlos langen Gesprdchen, langsam
erst motiviert hat, das hat sie
vergessen.

Es wird mir ein Leben lang ein
Rdtsel bleiben, was junge,
gescheite Menschen dazu treibt,
solch einen Beruf zu ergreifen,
ein Beruf, der groBes
anatomisches, gesamtmedizinisches
und psychologisches Wissen, sowie
auBergewdhnliche Krdfte, nein
nicht zum Verhauen trotziger
Patienten, sondern zum Schleppen
und Auffangen derselben, ferner
Interesse am seelischen Zustand,
den Lebensumstdnden und dem
Umfeld des Leidenden, héchste
Konzentrationsfdahigkeit und
Feingefiihl und ein Feuerwerk an
Improvisation, Impulsivitadt,
Fantasie und Humor abverlangt.

Es gibt zwar in Osterreich keine
10 Schulen fir physikalische

Therapie und lediglich drei oder
vier fir Ergotherapie (mit je 16
bis 22 Ausbildungspldtzen), doch
da es sich hierzulande "nur" um
ein Kurzstudium handelt, ist

auBer dem "Dipl. Ther." kein
weiterer Titel zu ergattern und
die Karrieremdgichkeiten halten
sich hierzulande in Grenzen.
Deshalb ist héfliche
Bescheidenheit filir Therapeuten
vonnéten, denn die Bezahlung
sowie die gesellschaftspolitische
Anerkennung halten sich tief
unter der Norm. In den USA wurde
diese Marktliicke allerdings
entdeckt und auch geschlossen,
dort wird das angebotene
umfangreiche Studium mit dem
verdienten Doktorhut belohnt.
Dafiir halten die Osterreichischen
Therapeuten innig zusammen,
veranstalten Weiterbildungskurse
und Erfahrungsaustauschtreffen,
was soweit fihrt, daB ein Patient
der in einem Rehabzentrum im
Osten mit der Bobath (nein, nicht
Pop-Art) -Therapie behandelt wird
und nach der McMillan Theorie
schwimmen lernt, im Westen nach
seiner Heimkehr nach denselben.
Methoden weitergefiihrt wird, ohne
daB der Patient einen
Therapeutenwechsel richtig bewuBt
wahrnimmt.

Erfahrungswerte? Bitte gerne: Als
die mir zugeteilte arme Haut von
Therapeutin mich eines Tages
wieder fir die berihmten
tidglichen Ubungen aus dem
Klinikbett holte, fand sie darin
ein heulendes Hidufchen Elend vor,
das der festen Meinung war, daB
die Arzte keinen Fluchtweg aus
dem Rollstuhl mehr sehen wiirden.

Daraufhin erkldrte sie mir mit
ruhiger, sanfter Stimme, daB in
dieser Angelegenheit noch lange
kein SchluBwort gesprochen wdre
und sie im librigen keine Ausrede
zum Schwdnzen der Therapiestunde
akzeptieren wiirde. Sprachs und
verfrachtete mich kurzerhand in
meinen Rollstuhl...... Als sie
mich einige Tage spdter, mich wie
immer an meiner gefihllosen
Schulter festhaltend, aufstellte,
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machte sie mich plétzlich, stumm
ldchelnd - auf ihre leeren Hdnde
aufmerksam. Es dauerte Minuten,
bis die Botschaft "Du stehst
allein" endlich mein lddiertes
Gehirn erreicht hatte und ich
erschrocken auf meine
Ubungspritsche plumpste. Am
ndchsten Sonntag schwebte ich,
eigentlich, um ehrlich zu sein,
hinkte ich miihsamst - drei
Schritte meiner erstaunten und
glicklichen Mutter entgegen, das
"Happy end" war viel schoner als
jenes im "Heidi" Film.
spdter, ich lebte nach vielen
Hochs und Tiefs, dank dem festen
Glauben der Therapeuten eines
Rehabzentrums und der eisernen
Energie von Eliane, einer
Ergotherapeutin, die monatelang
ihre unerschiitterliche Zuversicht
und zahllose Stunden ihrer
wertvollen Freizeit meinen
Wunschziel opferte, endlich
wieder allein in meiner kleinen
Wohnung in meiner Stadt, schickte
mir das Schicksal, um meinen
Ubermut zu didmpfen, eine &HuBerst
schmerzhafte Muskelentziindung,
die mir sogar das Sitzen verbot.
Wie in solchen Fdllen iiblich,
passierte das ganze kurz vor
Weihnachten, nachem mein Hausarzt
gerade seinen Urlaub angetreten
hatte. Verzweifelt rief ich unter

e
¥
5
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Zwel Jahre

miihevollsten Verrenkungen "meine"
Ergotherapeutin an, die kam auch
prompt sofort nach Dienstschluf
angerannt, tréstete mich,
versorgte mich wie eine gelernte
Krankenschwester, und legte mir,
in Ermangelung einer
wdrmeflasche, eine leere, mit
heiBem Wasser gefiillte und mit
Tichern umwickelte
Mineralwasserflasche auf den
schmerzenden Riicken. Bevor sie
sich verabschiedete, zeigte sie
mir noch, wie ich mich mit einem
Trick im Bett aufstiitzen konnte.
Wenig spdter reiste ich,
strahlend im Zug sitzend heim zu
Mutters heilendem Kachelofen und
Fleischtopfen dank Elianes
Therapien.

Die Ergotherapeutin verldft mich,
weil sie sich in einigen Wochen
in Babytherapie weiterbilden
wird, und die physikalische
Wunderfee zieht in eine
nieder6sterreichische Kleinstadt,
um den - von mir gliihend
beneideten - dortigen Patienten
auf die Beine zu helfen. Ich
suche mir neue Opfer - nach dem
Therapiegrundsatz: NUR EIN
PATIENT, DER AUFGIBT, HAT KEINE
CHANCE! ! !
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