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Editorial

Das vor Euch liegende Heft splegelt dle
Melnungsvlelfalt der Themen, dle uns nicht LOSias-
sen.

Das breite Spektrum an Beitragen reicht dlesmal
von den Reaktionen unserer Leserinnen zur "LOS-
Diskussion”, der Auseinandersetzung mit dem
Thema “Personliche Assistenz”, Gedanken zum
“Singer-Club 2", einem ganz persdnlichen Brief von
Erwin Riess an Othmar Karas ... bis hin zu LOSERIi-
chen Lese- und Filmtips.

Aber auch der Stimme psychisch und geistig
Behinderter will LOS in Zukunft mehr Platz einrdu-
men. Durch die Aktivitaten von Brigitte HerdIn Ist
dazu elne Artikelserie entstanden.

Erfreulich Ist auch, daB unser Aufruf nach
"Mitarbeiterbeitrdgen" so groBes Echo gefunden
hat, daB wir - In Zeiten wle diesen - gezwungen
sind, u.a. Beltrdge zur Montessoripadagoglk, Se-
xualitat und Bezlehungen erst im nachsten LOS
abzudrucken ...

Zusammengestelit wurde vorliegendes Heft von
Klaudla Karolliny und Kurt Schneider.

P.S.: Mit Anfang 1990 dbergebe Ich die
Verlagstatigkelt aus organisatorischen Granden an
Brigitte Herdin vom “Tiroler Arbeitskreis fir Integra-
tive Erziehung"(vgl. LOS Nr.2s). ich méchte mich
noch flr Eure Mitarbeit, durch die eln so reibungs-
loser Ablauf erst moglich wurde, recht herzlich
danken.

Mit lleben GriBen, Klaudia Karoliny.

FUR DIESES LOS ERHALTEN WIR EINEN
DRUCKKOSTENBEITRAG DES GRUNEN KLUBS.

Inhaltsverzeichnis

Seite

4

10

17

23

24

29

32

33
37

39

41

45

49

52

53

55

Beltrag
» Was ist Los mit LOS-
Leserinnenreaktlonen.

» Begegnung mit Maria.

» RUND UM EINEN SCHREIB-
TISCHTATER oder: ich
diskutiere nicht mehr...

»Tagung des Granen Klubs -
Zur persdnlichen Asslstenz:

»» Kurzkommentar.

»» Zur Unglelchbehandlung be-
hinderter Menschen durch

das System der sozialen
Sicherheit In Osterreich.

»» Die Situation behinderter
Menschen In Osterreich.

»» Forderungen des Mobilen
Hlifsdienst Innsbruck.

»» Der ambulante Hilfsdienst
Thesen zur Assistenzge-
nossenschaft.

»» Selbstbestimmt leben durch
persodnliche Assistenz.

»» Europaparlament StraBburg -
Eine Resolution.

» Leserbrief.
» WohITATER unterwegs.

» Warum besuchen nur wenige
Behinderte Volkshoch-
schulkurse?

» WIR BEHINDERTE - Ein
freundschaftlicher Brlef.

»LOSERIiche Lese- und
Flimtips.



Was ist LOS mit LOS —
Leser Innenreaktionen

Zusammengestellt von
Kurt Schnelder

Mit unserem Fragebogen, er lag In der vorherge-
gangen LOS-Ausgabe, wollten wir unseren Leser-
kreis in unsere Dlkusslon, wie geht es weiter mit
LOS, miteinbezlehen.

Wir kénnen nicht sagen, daB dieser Aktion ein vol-
ler Erfolg beschieden war, aber zufrieden sind wir.
Die Leserinnenreaktionen bestétigten unseren
Trend, ndmlich den Versuch zu wagen, uns in-
haltlich und auflagemasig zu erweitern.

Eine nicht ganz lelchte Sache, da uns - wie allen
Organisationen auch - die Einsparungen Im sozla-
len Sektor, nicht zuletzt ausgeldst bzw. verstérkt
durch die medlale Sozialschmarotzerdiskusslon,
trifft. Immerhin stellen wir ja LOS in unserer Freizelt
und natdrlich unbezahilt her.

An dleser Stelle sei vor allem den vielen LOS-Auto-
rinnen gedankt, dle trotz Zeltmangel und StreB Im-
mer wieder Beitrage schreiben. Mit LOS geht's wei-
ter, und wir hoffen auf viele weitere Beitrage, und in
der Gegeniberstellung von Meinungen, nicht zu
vergessen sind die Berichte von unmittelbar Betrof-
fenen, oft sehr persénlich niedergeschrelben, die
so meinen Ich und viele, die Farbe von LOS ausma-
chen.

Hier nun einlge der uns zugegangenen Leserinnen
Reaktionen:

WC-LOS

Ich bin Rolistuhlfahrer, und habe als solcher melne
Probleme mit WC-Anlagen, die Im Normalfall far
nichtbehinderte Menschen gebaut und dadurch zu
klein sind, um mit dem Rolistuhl beniltzbar zu sein.

Vor einlger Zeit fuhr Ich mit einem Freund, der auch
Rolistuhifahrer Ist, Ins Burgenland, genauer gesagt,
nach Podersdorf am See. Nun kdnnte man anneh-
men, daB es In einem Ort, der jahrlich tausende
Touristen beherbergt, In dem es elne groBe Anzahl
Hotels und Gasthauser gibt, daB es zumindest ein
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WC gibt, das man mit einem Rolistuhl bendtzen
kann. Weder in Podersdorf, noch In Neusiedl am
See, das wir anschlieBend abgesucht haben, gab es
elne solche Mdglichkeit.

Meinem Freund flel dann ein, daB er bei einer Fahrt
nach Ungarn ein als rolistuhigerecht gekennzeich-
netes WC auf einem Parkplatz der B 10 gesehen
hat. Der Parkplatz war von Neusiedl am See etwa
20 km entfernt, aber das nahmen wir In Kauf, um
endlich unsere Notdurft verrichten zu kdnnen. Es
war wieder umsonst. Das als rolistuhigerecht dekla-
rierte Plumpsklo war fir uns nicht benitzbar. Schon
beim Betreten hat man durch die selbstchlieBende
Tare, die sehr schwer aufgeht, seine Schwierigkei-
ten. Das WC war ein einfacher Steinsockel mit
Loch, ohne Brett, ohne Spiilung. nicht einmal Toi-
lettenpapier war vorhanden. Ein soiches WC Ist far
mich Indiskutabel.

Von einem Dekubltus angefangen, hitte Ich wahr-
schelnlich einige gesundheltliche Probleme nach
der Benitzung eines solchen “rolistuhigerechten
WCs".

Vélilg verzweifelt und sehr zornig dber die nicht
vorhandene Méglichkeit, ein WC aufsuchen zu kén-
nen, blieb uns nichts anderes aber, als zu Mittag
nach Wien zurick zu fahren.

Warum ist es nicht méglich, das es in jeder gréBe-
ren Ortschaft zumindest ein rollstuhlgerechtes WC
gibt?

Warum ist es nicht méglich, das man WC-Anlagen,
wie auf der B 10, so baut, daB sie von Rollstuhifah-
rern auch wirklich benitzt werden kénnen?

Fragen, die wahrscheinlich die zusténdigen Lan-
despolitiker besser beantworten kénnen. Oder?

Noch etwas ganz anderes. Ich habe gehért, da8 es
LOS angeblich nicht mehr lange geben soll. Das
wirde Ich sehr bedauern. Ich finde LOS eine der
wenigen Zeltschriften, die sich mit Problemen von
Randgruppen emsthaft beschaftigt. lhr habt sehr
gute und interessante Beitrdge dber Bereiche unse-
rer Gesellschaft, die ansonsten totgeschwiegen
werden. Euer letztes Heft "Leben ohne Privathelt”
hat mir besonders gut gefallen.

Michael Bauer, Wien
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Ich finde die Artlkel Im LOS sehr Interessant und be-
komme meine Meinung, melne Ansicht, da maBte
etwas getan, gefordert werden, bestatigt. ich
glaube allerdings, daB diese Zeitschrlift nur von
Leuten wie mir gelesen werden, dle sowieso schon
kritisch denken.

Die Zeitung in Zusammenarbeit mit anderen Zelt-
schriften herauszugeben, kann bedeuten, elnen
groBeren Leserkrels anzusprechen. Also LOS ev.
verklelnern, Leserkrels erhéhen. Anregung: LOS-Ar-
tikel sollten den dblichen Tageszeitungen belgelegt
werden (Krone, Kurler,...), um auch diese Leser an-
zusprechen. Wie wir's mit mehr Artikeln im SIO?
Naturlich wér’s auch super, wenn Sponsoren ge-
funden werden und LOS weiterleben kdnnte.

Eure Susanne

Ich lese seit etwa zwei Jahren LOS und wirde mich
freuen, wenn ich das auch welter tun kdénnte.
ich winsche mir daher sehr, daB die LOS-Redaktion
allen Schwierigkeiten zum Trotz weitermacht wle
bisher. Das letzte LOSIst mir sicherlich am bestenin
Erinnerung, aber es war far mich besonders inter-
essant, da es einen Teilberelch der alten Menschen
zum Inhalt hatte, und ch als Sozialarbelterin in
melnem Beruf sehr viel mit dieser Gruppe von Men-
schen zu tun habe. Auch die Buch- und Flimbe-
sprechungen haben mir gut gefallen, und Ich wirde
mir sogar winschen, daB lhr, wenn es Euch moglich
ware, eln Verzeichnls von einschlagigen, lesenswer-
ten Bachern verdffentlicht.
Als Themenschwerpunkte kann ich mir vorstellen:
Offentlichkeitsarbeit far den Abbau von Angst und
Vorurteilen im Umgang - Behinderter mit weniger
Behinderten (Integration berelts im Kindergarten
und in der VS).
Ausbau und Férderung von gerecht beaahiten Ar-
beltsplatzen fir Behinderte, ohne Sondervertrage
2u konstruieren.
Welters Aufruf zu Protestveranstaltungen bel Eroff-
nung von 6ffentlich zuganglichen Gebauden,
Supermarkten, Kinos, Lokalen, Amtern, Kulturstét-
ten etc.. deren Grander noch nicht mitbekommen
haben, daB auch Rollstuhlfahrer "Konsumenten*
sind.
Ich freu mich auf das hoffentlich nicht “letzte” LOS
Susanne Zwach, Wien

Aus dem Urlaub zurickgekehrt, habe Ich Heft 24
vorgefunden mit dem eingelegten Blatt beziglich
der Welterfihrungsprobleme der Zeltschrift,

Ich habe keine Idee, wie es weltergehen kénnte,
und diesbeziglich Ist mein Schreiben nutzlos. Und
trotzdem mdchte ich mitteilen, wie sehr Ich dlese
Schwierlgkeiten bedaure. Ich bin eln elfriger Zelt-
schriftenleser, fachspezlifischer wie aligemelner
Zielsetzung, und halte LOS fir elne der besten, die
mir je untergekommen Ist. Ich weiB, ehrlich gesagt,
nicht, woran es liegt, und wollte man sich das Kon-
2ept bis Ins Detail einsichtlg machen, so gehorte
schon ein gehériges MaB an Genialitat dazu, eine
Zeitschrift so zustande zu bringen. ich schatze be-
sonders die Kompetenz, das fehlende Pathos und
die Lesbarkeit an LOS. Es ist einfach eine ganz
ausgezelchnete Zeitschrift, und ich frage mich Im-
mer wieder, warum gerade soiche eingehen mis-
sen.

Falls es zu einer Zusammenarbeit mit "betrifft: Inte-
gration® kommen sollte, so wirde ich trotzdem
keine Fusion, sondern eine klare Trennung emp-
fehlen. Das wirde ich eher psychologisch begrin-
den: Dle Interessenten an “betrlfft: Integration” sind
vor allem leidvoll mit schulischer integration befaBt
und wollen viellelcht "nicht mehr am Hut haben®,
Bezuglich Finanzierung eines hauptamtlichen Re-
dakteurs: Das Abo kdnnte man, wie mir scheint, si-
chertich auch um S 200,- verkaufen. Reicht nicht,
selbstverstandlich, Und Werbung far LOS miBte
man viellelcht mit jemandem zusammen entwerfen,
der slch ganz unbelastet fragen kann, wie man et-
was verkauft (PR-Mann) und welche Voraussetzun-
gen nétig sind (detaillierter § 25 Medlengesetz,
Zlelgruppen etc.).

Ich hoffe, Ich habe nlemandem mit dem Geplausche
anlaBlich einer Taten verlangenden Situation verar-
gert. ich wollte eigentlich nur

sagen, daB LOS eine der besten Zeitschriften Ist
oder war.

Herzliche GraBe, Volker Rutte, Graz



komme nach hause und finde gerade die letzte
(letzte?) nummer von LOS in meinem postkasten.
bléttere es durch, bin jetzt nicht in der stimmung, es
2u lesen, nicht well gerade irrsinnig viel passiert in
mir (oder viellelcht auch doch, schlieBlich passiert
ja immer etwas in einem), nein, es kommt da ganz
langsam ein gefiihl herauf, das mich hindert, es zu
lesen, es jetzt zu lesen. ich lese “pflegeverfall®, “Le-
ben ohne Privatheit®, das "Leid im Alitag" etc. etc.
nein, denke ich, jetzt ist sommer. und leiden tu ich
selber genug, also was solls! was soll das ewige
geselere Gber das sogenannte "normale® und nicht-
oder weniger - "normale”. Ich welB ja, wie das Ist.
gehe durch die stadt, freu mich an einem schénen
tag, an einer stimmung in mir, vielleicht, da kommt
schon so ein depp/deppin daher und 6det mich mit
seinem/ihrem lachkrampf oder der base blick ei-
nes/r viellelcht selbst nicht mehr ganz normalen al-
ten trifft mich klaftertief in melner seele oder was
halt so ein moderner mensch an dleser stelle hat,
seele ist ja auch nur so eine metapher.

also, ich lache zurick oder drgere mich oder denke
nach. und mir {alit ein, leider hat er/sie ja recht. ich
méchte mir selbst nicht begegnen, wiirde vietlelcht
auch einen fachkrampf bekommen Gber diesen b8-
ren mit groBen ohren oder so was.

und jetzt, wenn Ich das so hinschreiben, und noch
{iberlege. was und wie ich welterschrelben soll, hab
ich far LOS die rettende idee, wie es weitergehen
konnte, die Ihr natdrlich sicher als zynlsmus emp-
finden werdet, so eine sommeridee eben. mein
ratschlag und meine idee: das LOS sollte sich mit
dem WIENER oder der WIENERIN fusionieren. nur
so steigen die auflagenzahlen, die umsatze, das in-
teresse des/der lesers/leserIn. das wére - um es
neu zu formulieren, ein “cant®, damit bezeichnet
man etwas so Irtwitziges, etwas total schlechtes,
das so schlecht wiederum nicht [st, wie etwa gar-
tenzwerge oder helno oder dhnliches. soll helssen,
kitsch ist gut, schlecht ist nur das mittelméasige,
also etwa die songs von bettina wegener oder dle
filme von woody allen, um das irgendwie abzugren-
zen.

also Ubertragen auf LOS hiesse das etwa, schéne
gestylte menschenkorper - manner wle frauen - ne-
ben verkrappelten, haBlichen, verriickten, span-
nende geschichten Gber das Intimleben der
&sterreichischen nobelschickerla neben erfah-
rungsberichten von behinderten und alten men-
schen, wobei keine grauzone ausgelassen wird,
nebst selbstironischen stllisierungen und dgl. mehr.
also wenn das kein "cant” ist, dann bin ich der papst
personlich.

was ich furchtbar finde, Ist diese selbststillslerung,
dlese welnerlichkelt, diese Inszenierung des lei-
denden und dieses beharren auf “auch wenn ihr
noch so schon seid, altwerden und sterben tut ihr
doch alle®. dieses morallsieren und vorbeisehen
wollen an den tatsachen. eine tatsache Ist, daB es
eben schéne menschen und héBliche menschen
glbt, und es dberhaupt nichts bringt, hier eine
normdIiskusslon abzufiihren, die schon hunderttau-
sende mal abgefihrt worden Ist. ich frage mich da,
bei all der ehrlichkelt, dle da im LOS immer zu lesen
und auch zu spiren war und Ist, dlese betroffe
nheitsethik, werlas und llest das ganze wirk-
lich mit interesse, mit dem gleichen interesse, mit
dem man eine gutgemachte story liest? und sei
diese auch nur die llebesgeschichte elnes fotomo-
dells.

ich scheiBe auf meine behinderung, ja, hier noch-
mal gesperrt: ich

sc heiB e auf meine behinderung! ich will nicht so
seln, und méchte das niemandem winschen und
niemandem raten, Ich will mich hier Gberhaupt nicht
in larmoyanz ergehen, ich méchte elnfach zur dis-
kussion stellen: ob wir den kampf nicht schon verlo-
ren haben, ehe er begonnen hat.

ich verliebe mich in schéne frauen, ich liebe die
schonhelt nackter haut und nicht dleses ekelerre-
gende zeug das meinen korper umhilit. Ist das ver-
rdckt oder verwunderlich?

Ich denke, das ware einen versuch wert. das maga-
ZIn der schénen busen und pos integriert-integr
tert-ware hier elnmal keln fader witzl - den auf-
schrei einer minderhelt, von menschen, denen all
das viele glick des guten aussehens von der lieben
mutter natur (alleln fiir diese tatsache sollte man |hr
noch weltere zlgtonnen schwefeldloxid und der gif-
tigkelten mehr vor den latz knallen!) verwehrt
wurde. wére das nicht elne prima maéglichkelt fir
ein verstehen kénnen, aufelnanderbezugnehmen,
mittellen kdnnen?

der/die leser/in von Wiener/Wienerin wiirde hier
mit etwas konfrontiert, was sie vielleicht nur aus
dem fernsehen (licht ins dunkel) und ohne live da-
bei kennt. und der/dle leser /in von LOS, betroffene
und nicht-betroffene, wirde sicher gern mal wissen
wollen, wie es der tochter vom vranltzky geht, oder
ob der waldhelm schon wieder etwas angestelit
hat. und wie es mit dem alds steht und welche
modefarbe (pink oder tirkis) gerade "in" ist, etc.
etc.

warum nicht den korper einer behinderten/eines
behinderten neben dem eines fotomodells oder
flimstars oder dressmans abbilden, nicht als spe-
kulationsobjekt sondern elnfach als ein *hallo, hier
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bin Ich!*

tausche LOS gegen WIENER. tausche schénen kor-
per gegen haBlichen kérper, zum auf die party ge-
hen, zum grilifest. ziehe an den frankensteln, das
live dabel, die rocky-horror-picture-show der post-
modernen gefihle, diese schelnbare ndhe, die ja
ohnehin nle zum aushalten ist.

tar alles gibt es eine eigene zeltung, eine elgene
zeltung, for die jager und sammler, die bastler und
surfer, die sozlal engagierten und die genuB-
spechte, die geilen und die maBigen, far alle betrof-
fenen ihre betroffenhelt, nichts aber betrifft wirk-
lich. warum also nicht einmal eine mischung versu-
chen?

wlener mischung, LOS-mischung und dadurch neue
(feinste) vertellung in fldssigkeit. warten auf zu-
kunft.

wair das eine idee, gar ein neuer anfang? redet mal
mit leuten dort beim wiener, ob die so was machen
wirden, und unter welchen bedingungen. besser
als mit einem Integrationsbiatt zusammengehen
(zweimal Integration ergibt wohl dann gar nichts
mehrl), lieber selber sich Integrieren oder zumin-
dest den versuch wagen.

wie gesagt, eine sommeridee, aber vielleicht kénn-
tet ihr doch mal dardber nachdenken.

Helmut Schlestl, Innsbruck

Liebe Freunde und Freundinnent

Lese soeben iber das Existenzproblem der LOS-
Redaktion. Kann mir das Problem der Finanzierung
einer Anstellung sehr gut vorstellen. Hier elne Idee,
die Ihr mdgiicherwelse schon x-mal gedanklich
durchgespielt habt:

Sollte eine Anstellung bel der Redaktion (beim Ver-
eln, so vermute Ich) das individueile Problem der
Arbeitslosigkeit beseitigen, so bin Ich Gberzeugt,
daB die AMV (Arbeltsmarktverwaltung) diesem
Problem Gehér schenkt. Far dle Anstellung von am
Arbeitsplatz benachtelligten Personen (Erwerbs-
minderung) existieren recht vorteilhafte Finanzie-
rungsschemen zur Erlangung/Schaffung eines Ar-
beltplatzes (z.B. Aktion 8000, etc.).

Im Anliegen eines Weiterbestehens der LOS-Redak-
tion

lleben GruB, Martin Paslut, Wien

Liebe Frau Karoliny,

Herzlichen Dank fir die Mohe, dle Sie sich mit dem
Kopleren gemacht haben, fir uns war es toll, die
Gedichte nachzulesen.

Mir tut es leld, daB LOS nun In eine finanzielle und
personelle Krise gekommen Ist. ich finde es wich-
tig, daB es LOS gibt, da es eine eigenstandige of-
fene Zeltung Ist, daB drinnen steht, was man sich
selbstoft denkt, und man die Wut spiren kann -
oder andere Gefuhte.

Ich verstehe aber, daB unbezahite Arbeit nach meh-
reren Jahren nicht mehr genug SpaB macht und
wahrscheinlich nlemand Iastige Klelnarbeit machen
will. Mit der Anstellung einer fixen Person wiirde
sich aber, glaube Ich, die Art von LOS verdandem -
Uber kurz oder lang flltert sichdoch alles durch
diese Person.

Ich selbst warde schon etwas mehr zahlen wollen
fars Abo, aber "das macht das Kraut auch nicht
fett". Ingerate keilen Ist auch nicht leicht und macht
oft Bauchweh und Gewissensbisse.

Daher pladiere Ich fir Vorschlag Nr. 2, Zusammen-
schiuB mit b - wobel ich die bisherigen
Redaktionsmitglieder bitte, weiterhin andere als
schulische Themen einzubringen.

Mir Ist In Reutte aufgefallen, wie schlecht die nicht-
schulischen Arbeltskreise besuchtwaren, z. B. der
sich mit Pflegegeld beschaftigthat, wurde lber-
haupt aufgelost.

Ich hoffe, LOS, In welcher Form auch Immer, wel-
terbezlehen zu kénnen!

Mit herzlichen Grd8en, Hermengllde Ferrares, Graz



Begegnung mit Maria

von Brigitte Herdin
Maria schreibt In Ihr Tagebuch:

29. August 1977
Heute fuhle ich mich ein biBchen nervos und ver-
stehe nicht ganz, warum. ich habe auch nur wenig
geschlafen. ich habe von einem Freund getraumt,
Marlo Starc und von meiner zweiten Kusine Stella,
die Frau von Mario. In meinem Traum, sehr glick-
lich, war ich jung und lebenslustig, ging tanzen
und amiisierte mich von ganzem Herzen, ich habe
gekocht, aufgeraumt, und nach dem Essen legte
fch mich ein wenig nieder. ich habe ein biBchen
geschlafen, umdrei bin ich In die Kiiche gegangen
und habe mir einen Kaffee gemacht.

Tk
Ich bin weggegangen. Ich bin im Espresso in
Rolano, um fuar mich und Scossi Zigaretten zu kau-
fen. Es regnet Schusterbuben, unvorhersehbare
Platzregen. Was fur ein August! Ich bin véllig
durchnaBt, zittere und kann fast nicht schreiben.
Ich bin verkuhit und habe auch Husten, aber das
kammert mich nicht sehr. Es regnet gnadenios
weiter, fast wie ein Weltuntergang.

Das Espresso ist sehr groB, die Jugendlichen
splelen Karten oder Dame, auch die Frauen spie-
len Karten. Das Wetter ist Imwahrsten Sinn rui-
niert, es hort nicht auf zu regnen. IchweiB nicht,
wie ich nach Hause komme. Alle schauen mich an,
Ich bleibe ernst. Jetzt telefoniere ich mit einer
Freundin und dann mit meinem Sohn Dimitri. Er
kommt mich nicht besuchen, er ist bose mit mir,
weil ich in der Wohnung im Viale Miramare wohne.
"Meine Kranken" warten schon auf mich wegen der
Zigaretten, ich kann nicht gehen, weil es noch im-
mer in Stromen gieBt.

Alle sagen, tausend und nicht mehr als tausend.

ich habe meinen Sohn angerufen. Er hat gesagt:
“Mama, wo bist du? Im Espresso bel diesem Wet-
ter? Geh nach Hause...” Ich kann nicht gehen, so-
lange es nicht zu regnen aufgehort hat. lch werde
noch ein wenig warten und dann Zigaretten holen
gehen. Ich halte es ohne nicht aus. Ich gehe auf
elnen Tisch zu. Dort sitzen drel Jugendliche. ich
frage: “Ist es gestattet?” Sie sagen: "Bitte".
*Danke", erwidere ich.
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Wahrend ich mein Leben aufschreibe, spieit ein
Fraulein auf der Gitarre. Jetzt will ich aber wirklich
gehen. Es regnet noch Immer, es nimmt kein Ende.
Viele Leute gehen hier von einer Seite zur ande-
ren, sie sind in Elle, geschaftig. Die Jugendlichen
sprechen Napoletanisch, sie sind schon. Die
Augen leuchten in Ihren Gesichtern und diskutie-
ren und tanzen von hier nach dort, diese schonen
groBen Augen.

Ich gehe Richtung Wohnung, um das Essen
vorzubereiten. Auf der StraBe habe ich viele Leute
gesehen und viel Polizel, das Rote Kreuz und
Dachziegel auf der Erde. Viele Leute schauten. Es
wird wohl ein groBes Ungliick geschehen sein. Ich
Zitterewie Espenlaub. Die StraBen waren 20 Zen-
timeter hochmit Wasser bedeckt. ichgingwie am
Strand, pltschnaB, und der Regen, den unswohl!
Gott gesandt hat.

RN
Endiichbin Ich zu Hause bel den meinen. Ich hor-
che Radio, das Antonio Cerna gehort. Auch er
durchwanderte den Kreuzweg von “San Giovannl!®.
Auch er hat Elektroschocks bekemmen. Jetzt sind
wir alle zu einer Familie geworden, ich koche und
arbeite. Im Radio, Im “Gazettino” {(die TrlestIner
Nachrichtensendung) sagt man, daB es heute we-
gen dem Regen und dem Wind in Gretta, Roiano,
Barcola und der ganzen Stadt ein Desaster gege-
ben hat. Eingestirzte Hauser, uberschwemmte
StraBen.

Jetzt reden sie uber FuBball. Heute hatte Ich einen
schonen Tag. Es ist nicht schon mitanzusehen, das
was Ich gesehen habe.

Jetzt reden sie uber FuBball. ich horche gerne zu,
ich versuche, auf dem Laufenden zu bleiben. Ich



erinnere mich daran, als ich, Im Hof, mit meinem
Mann Ball splelte. Nach dem Essen sehe Ich fern.

Ich schreibe von meinem Leben. Heute hatte Ich
einen schonen Tag. Es Ist nicht schon, mitanzuse-
hen, was ich gesehen habe. Heute aufder Strabe,
alslchdie Polizei und das Rote Kreuz gesehen
habe, dachte ich, es wire etwas in der Wohnung
passiert. Es hat mich auch an Dinge vor vielen Jah-
ren erinnert: den Krieg, Lastwagen von Soldaten
ImViale Miramare und in der Via Udine. Jetzt Ist
alles ruhig, die Wolken sind noch da. Hoffen wir,
daB es morgen schon sein wird.

e
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Ich bin allein vor dem Fernseher. Die anderen sind
schon im Bett. ich sehe einen schonen Film Im
Fernsehen von Capodistria, sehr lustig. Ich hofte,
heute gut zu schiafen. Ichwerde eine
Schiaftablette nehmen, nur so kann ich ein paar
Stunden ruhig und ohne an meine Zelt zu denken,
schiafen.

Alsich klein war, schlief ich oft bei meiner Mutter.
Ich schiief gut und ohne Gedanken. Das Leben war
schon, ohne Seufzer, ohne Zweitel. Meine Jugend-
zeit wird nie mehr wiederkehren.

Damals ging ich mit meinen Jugendfreundinnen
arbeiten.

Der Schiaf aberkommt mich, ich bin made von dem
Tag. Ich bin auch ein wenig verkahit. Der ganze
Korper tut mir weh. Im Fernsehen, der Filmist
wirklich schon. Kostime aus zwei Jahrhunderten.
Es tut mir gut, diese eleganten und munteren
Schauspieler zu sehen. Ihren Krieg zu verfolgen,
den Botschafter und den sympathischen Prinzen
zu sehen.

Im Bett lese ich meinen Groschenroman.”

+++

Maria kam im Alter van 33 Jahren, Im Jahr 1948,
zum ersten Mal nach "San Giovanni®, dem damali-
gen Irrenhaus von Trlest, Krankhelt laut Diagnose:
“Manisch-depressives Irresein®. Als Therapie ver-
ordnete man lhr Elektroschocks, dle allerdings
nicht zu helfen schienen. Von 1964 bis 1974 muBte
sle sich ununterbrochen stationar In der psychiatri-
schen Anstalit aufhalten, bls sie mit der Unterstit-
zung der engagterten Psychlater rund um Franco
Basaglia wieder Ihr Leben in Freiheit aufnehmen
konnte und zu einer standigen Benidtzerin des
“Zentrums fir geistige Gesundheit" in Barcola, ei-
nem Stadtteil von Yriest, wurde.

Heute gibt es 7 solcher Zentren in ganz Triest, die
jahriich ca. 3.000 Menschen Hilfe bleten und als
"starke Territoriumsdlenste® die geschlossene
Irrenanstalt ersetzen. Anders als In Osterreich, aber
auch In einigen Provinzen Italiens, zu denen auch
Bozen z&hlt, wo es noch Immer geschlossene
Psychiatrische Abteilungen und Psychiatrische An-
stalten gibt, die meistens dicht belegt sind, Ist die

.Psychiatrische Abteilung des Aligemelnen Kran-

kenhauses In Triest @ber lange Stunden leer. Sie
wird als eine Art "Erster Hilfe Dienst" in psychiatri-
schen Angelegenheiten gefihrt.

Die Arzte, Pfleger und Betreuer der Triestiner
Psychiatrle kennen “lhre" Behinderten. Sie wissen
genau, wo sie wohnen, wie sie wohnen, wer ihre
Freunde, Familien, Verwandten und Bekannten
sind. Nicht so wie bei uns, wo sich die Aussonde-
rungs- und Verhinderungsmechanismen In den letz-
ten 15 Jahren um ein Vlelfaches vermehrt haben,
begreifen sich die Triestlner “Zentren fir geistige
Gesundheit" als zustandig. Ein psychisch Kranker
ist nicht immer nur krank, sonder auch behindert. Er
mdchte etwas mitteilen. Er méchte sich zurechtfin-
den in dieser und In seiner Welt. Oft und oft haben
diese Menschen lange gut “funktioniert®, bis sie ei-
nes Tages nicht mehr funktionierten. Sehr ernst
nimmt man in Triest daher auch das Problem des
Autismus, eine Krankheit/Behinderung, die
moglicherweise lhren Ursprung In einer psychl-
schen Abkapselung des Kleinkindes, des Fdtus hat
und mehr und mehr im Anwachsen ist.
“Funktionieren” wir etwa alle vlel zu gut? Oder
glauben wir vlelleicht, noch immer nicht gut genug
2u “funktionieren"?

Ob bei jung oder alt, hinter den klingenden Namen
der Behinderungen stecken Angst und Isolation.
Unkontrollierbare Angste, undefinlerbare Aggres-
sionen, innere Isolation, die auch durch die ge-
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nauesten klinlschen DefInitlonen nicht verschwin-
den. So wenig, wie Aufenthalte in geschlossenen
Anstalten heifen, sle zu Gberwinden oder kontrot-
lierbar zu machen. Den Kranken/Behlnderten aber
wdére genauso nicht gedient, wirde man sie im
Stich lassen, sie ihrer Geschichte, ihren Problemen
sich selbst Oberlassen in der Hoffnung, irgendein
Nachbar werde schon helfen (OVP/CDU-Konzepte
der verstarkten Nachbarschaftshllfe).

"Starker Territorlumsdienst” helBt der Weg, den die
Triestiner Psychiatrie als moglichen und verantwor-
tungsbewuBten Arbeltsstil gefunden hat. Ein Stab
von ca. 5 Psychiatern, einigen Pflegern, Psycholo-
gen und unzdhligen anderen Helfern pro Zentrum
nimmt sich der psychlisch und geistig Kran-
ken/Behinderten im Wohngeblet (Territorium), zu
Hause, im Leben, an, bel den schwierigsten rund
um die Uhr und bls zu fanf Mitarbeiter auf einmal.

Franco, eln sehr engagierter Sozialarbeiter in
Triest, erzahit, wie es far lhn war, als er mit Flavio
am Hohepunkt einer psychotlschen Krise zusam-
mentraf: “Er war sehr aggressiv gegen alles und je-
den. ich ging trotzdem zu ihm Ins Zimmer, gefaBt
darauf, von ihm angegriffen zu werden. ich setzte
mich neben ihm aufs Sofa. Er betastete mich, well
er fast blind ist. Ich hatte groBe Angst. Er erwischte
meinen Oberschenkel und fragte, ob dies mein Arm
sel. Gelstesgegenwartig sagte ich, Ja, und war ihm
durch diesen Zufall elnen Schritt ndher gekommen.
ich bin mit ihm, so wie er damals war, auch auf dle
StraBe gegangen. immer wieder bekam er aggres-
sive Anfalle und wollte mit mir zu raufen beginnen.
Es Ist ihm jedoch nle gelungen, mich zu schlagen.
Manchmal wurde dle Polizel gerufen, um das
scheinbare Handgemenge zu beenden, doch
konnte die Sachlage jedesmal an Ortund Stelle er-
klart werden. So gewann Flavlo nach und nach
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groBes Vertrauen zu mir. Auch heute noch be-
kommt er seine Aggressionen. Wenn es soweit Ist,
bittet er mich, nach Hause zu gehen. Dort schimpft
und schreit er in selnemZimmer, beruhigt sich wie-
der und kommt heraus.”

Die Kunst aller Mitarbeiter der Triestiner Psychia-
trie, im speziellen der Psychlater, liegt also nicht
darin, zu diagnostizieren, einzuspetren,
Kartelkarten prézise auszufallen und ossesslv zu
horten, oder gar darin, wie ein Gefdngniswarter
aufzupassen, daB niemand flichtet, daB nlemand
auf der Station auch nur irgendein Lebenszeichen
von sich gibt und daB Ruhe herrscht. im Gegentell:
im Zentrum von San Vita, In dem auch ich mich eine
Zeltlang unter die Mitarbeiter gemischt hatte, beun-
ruhigte eines Tages die Stille, mit der einer der
standigen Besucher seine Zeit zubrachte, in elner
Ecke oder vor dem Fernseher saB. Eine argentinl-
sche Volontarin versuchte ihn daraufhin, zum
Zeichnen zu Gberreden. Er lehnte ab. Ich bot Ihm
hin und wieder eine Zigarette an. Bel all dem ging
es gar nicht so sehr darum, daB er mitzelchnete
oder die Zigaretten rauchte, sondern einfach
2zunichst auch darum, Ihn anzusprechen, Ihm zu
2elgen, daB man ihn wahrnimmt, in ihm, welche Re-
aktlonen auch Immer, auszulésen.

Gleich,wie ein Chirurg weiB, daB selne Arbeit weder
mit der kunstvollen Diagnose noch mit dem Schnitt
beendet ist, gleich,wlie ein Chrirurg seinen Patien-
ten nie mit der offenen Wunde im OP liegen lassen
wirde, mit dem Auftrag an die Krankenschwester
das heraustropfende Blut wegzuwischen, geht man
In Trlest an die Arbelt mit den psychisch Kran-
ken/Behinderten heran. Wie im OP spieit das Team
elne entscheidende Rolle.

ich frage mich nur eines: Die Verantwortung eines
Chirurgen beginnt also bel der Diagnose und endet
bel der nach besten Kraften und Wissen wleder
hergestellten Lebensfahigkeit des Patlenten, von
der er sich gerne immerwieder Oberzeugt, was ihm
oft den lebenslangen Dank selner Patienten ein-
bringt. Und dle Verantwortung der Psychlater ge-
rade bel den schwersten Krankheiten und Behinde-
rungen solite bel der Diagnose, dem Schnitt und
der Uberwachung beendet sein?

Aber kehren wir zurdck zu Maria.
Am 30. und 31. August 1977 schrelbt sie weliter in
ihrem Tagebuch:



*30. August 1977

...Heute Ist das Wetter schon. Ich habe mich gewa-
schen, den Badeanzug genommen und bin im Au-
tobus Nr. 6 zurack nach Barcola gefahren. Das
Strandbad Excelsior liegt genau gegeniber des
Zentrums far geistige Gesundheit. Ich habe einen
Kaffee getrunken und ein Eis gegessen, dannbin
Ich Richtung Bad gegangen. Ich bin allein.

Jetzt befinde ich mit Im Espresso *"Midy" mit
Franco Orsl, der mir von gestern erzahlt. Das Es-
presso, In dem er gesternwar, wurde Ober-
schwemmt, Steine und Schlammwaren jetzt da.
*Noch nie soetwas gesehen®, sagte er zu mir und
lachte. Franco Orsl Ist ein tachtiger junger Mann.
Er st erst 33 Jahre alt: Das Alter von Jesus Chri-
stus. Er ist sehr sympathisch und gut. Er arbeitet in
der Kuche des Zentrums fur geistige Gesundheit.
Er hatte Im Hafen gearbeitet, wie mein Sohn. Er Ist
sehr ordentlich. Jetzt macht er sich aber mich lu-
stig. Er hat viel Vertrauen zu mir, well wir gemein-
sam In der Kiche des Zentrums, solange Ichdort
war, gearbeitet haben. Er sagt immer zu mir, er
warde mirden Einkauf far die Wohnung nicht mehr
geben, und Ich argere mich. Ich weiB, daB er SpaB
macht, aber er macht lhn, um, wie er sagt, mich zu
argern und wie Immer lacht er.

oW
Ich habe heute abend Im Zentrum gegessen.
Franco saf allein an einem Tisch. Auch der Ptieger
Renato war gekommen und hatte sich neben mich
gesetzt. ich sagte: “Franco, komm’', setz’ dich zu
uns zum Abendessen, In Geselischaft!® Er schit-
telte nur den Kopf.

Am langen Tisch waren wir zu fonft: Renato, Ich,
eine Volontarin (eine Studentin aus der Schweiz)
und zwel andere Patienten. Mir hat es gefaifen. Der
Mann vis-a-vis hat mich gefragt, woher Ich komme
und wie es mir gesundheitlich geht. ich erwiderte
Ihm, daB es mir gut geht, daB mir aber heute froh
der Kopf vom gestrigen Regen weh getan hat.

Danach haben wir von Groschenromanen, vom
Krieg und auch vom Tod gesprochen. Der Herr Ist
aufgestanden und In den groBen Saal gegangen.
Er meinte, Immer wenn man vom Tod spricht, rie-
selt es Ihm kalt aber den Rucken. Darauf sagte Ich,
daB der Tod auf jeden Fall eines Tages kommt.
Genaugenommen, kann auch ich solche Themen
nicht ausstehen.

Sprechen wir von anderen Dingen.

Ichrede noch einmal uber die Bucher, ubers Rau-
chen, vom groBen Regen gestern. Dann sagte ich,
daB Ich gehen muB, meine Medizin nehmen oder
das Essen zubereiten. Ich verabschiede mich.

Franco fragt, ob Ich mit lhm gehe. ‘Wohin®, frage
Ich. Er will, daB wir in die Birreria “Dreher” gehen.
Ich bin aber nach Hause gegangen. ZuHause habe
Ich allen zu essen gegeben und dann einen Sps-
Ziergang zum Bahnhof gemacht. Vorm Espresso
*Arnoldo* begegnete Ich Marlo Gallmberti mit sei-
ner Mutter. Auch er viele Jahre ImIrrenhaus, auch
er kommt Ins Zentrum. Wir groBen einander.

Ich gehe Richtung Via Geppa und kaufe mir ein Els
mit Schlagobers. Ich frage den Mann hinter der
Bar: "Wieviel?” “Achthundert*, sagt er. Ich mochte
bezahlen undwar sicher, 1.000 Lire Im Portemon-
naie zu haben. Ich habe aber nur 300. Ich sage Ihm,
daB ich mein Geld zu Hause vergessen hatte, daB
Ich 1hm 300 geben kann und morgen den Rest
bringen warde. Freundlich sagt er mir,daBdasin
Ordnung geht. Ich danke und verabschiede mich.
Ich gehe noch zur Piazza Oberdan und dann In die
Via Carducci, zum Autobus In Richtung nach Hause,
denn Regen droht. 8litze und Donnergrolien. Ich
warte ca. 20 Minuten auf den Bus. Es wird regnen.

Der Abend geht dem Ende zu. Zu Hause sind wir
heute zu sechst: dreil Manner, drei Frauen. Emlllo
war schon Im Bett. Wir haben uns noch ein wenig
miteinander unterhalten, bis dann jeder In sein
Zimmer ging. Ich habe noch meine Wasche gewa-
schen. Es Ist fast Mitternacht. ich gehe zu Bett,
obwohl ich nicht made bin, mochte Ich ausruhen.
Meine Beine schmerzen. Ich bin zuviel gegangen.
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31. August 1877

So Jetzt bin Ich In der Kiiche. Ich habe Katfee In
Emlllos Zimmer gebracht. Er sagt nlemals danke,
niemals *...Tag" und schon gar nicht "Auf Wieder-
sehen". Am Morgen allein In der Klche spreche
und singe Ich iImmer ganz leise. Jetzt denke Ich an
melnen Sohn, der zur Arbelit geht, er arbeltet bis
halb zwel. Das Wetter Ist schon wieder schlecht, es
regnet. ich glaube, Ich werde heute Ins Zentrum
nach Barcola fahren, und danach zu meiner
Schwester Saverla, well sle krank Ist. Sle Ist Immer
krank. Sie hat e/n groBes Geschwir am Bauch. Sle
welint Immer und Ist wie Ich selt sechs Jahren
Witwe. Ihr Mann, Raffaele, starb an Herzintarkt.
Mein anderer Schwager, Nino, Ist auch tot, gestor-
ben an InfektiBser Gelbaucht. Er Ist mit melner
Schwester Wanda von Bologna nach Trlest liber-
siedelt, um mich aus dem Irrenhaus herauszuholen,
doch dann Ist es so gekommen, und Ich bin Im Ir-
renhaus geblieben.

Meine Schwester Wanda lebt heute In Opicina. Ih-
rem Mann Ist es noch vor selnem Tad gelungen,
ein kleines Haus zu bauen, e/ne wunderschdne
Villa. Sie Iebt allein. Wenn ich wollte, kdnnte Ich el-
nige Monate Im Jahr bel Ihr leben, aber sle Ist sehr
nervds, well sie als Kind Gehirnhautentzlindung
gehabt hat. Sle macht Nervenkuren, sie macht dle
@/eichen Kuren wie ich. Wenn wir belsammen sind,
welnen wir gemeinsam fir unsere Lieben und far
das, was wir Im Leben durchgemacht haben. Wir
sind drel Schwestern, alle drel Witwen. Die tréh-
lichste bin ich.

Mein armer Schwager Nino war Elektrotechniker
bel der Eissnbahn und wolite Immer Stationsvor-
stand werden. Schade, denn ich kdnnte bel Ihnen
sein, inlhrer Geaellschaft...

L 21

Heute habe Ich e/nen Herren, 8/nen Penslonisten
kennengelernt, der Gastwirt war. Wir haben éber
dleses und fenes gesprochen. Er Ist sechzig Jalvre
alt. Schon wieder schwarze Wolken. ich gehe zum
Zentrum fir gelstige Gesundhelt von Barcola.
Dort ist die Ptiegerin Celestina. ich kenne Cele-
stina seit vielen Jahren, seit sie Im Irrenhaus zu ar-
belten begonnen hatte. Wir waren In der Abteilung
Q" mit der Saalvorsteherin Maria Jelercich.

ich bat sie um meine Schiaftherapie und Celestina
sagte: “Marla, du darfst dich nicht mit soviel Med|-
Zin volistoplen!”

14

ich gab Ihr zur Antwort, daB Ich ohne Tab/etten
nicht schiaten konnte und daB Ich Gberhaupt wenig
schlafe. Und so hat sle mir eine Tablette gegeben
und elne Injektion gegen melne Kreuzschmerzen.

Dann kam auch Carlo, der Koch des Zentrums. Er
brachte uns allen Eis mit...auch er ist sehr gut und
fleiBig. Auch er war viele Jahre Im Irrenhaus, Jetzt
schiéft er Im Zentrum. Belm Diskutieren, Plaudern
und Lachen Ist es spét geworden. Dle Pflegerin
Celestina hat gesagt: "Gehen wir helm, mach wir
SchiuB hier, es Ist spat geworden. Franco, komm’,
Ich bringe dich mit dem Auto nach Hause!"

“Darft Ich auch mittahren, Celestina?"

[ ] Ja‘ [ 4

Paolo ging weg und auch Mirella, dle Volontarin,

Jetzt Ist es neun Uhr vorbel, und ich bin zu Hause
amViale Miramare. ich verabschledete mich von
der Ptlegerin und bedankte mich tar Ihre Freund-
lichkelt, mich mit dem Auto nach Hause zu bringen.
Der Tag ging gut zu Ende. Alle waren schon Im
Bett.

“Emllilo, bist duk zu Hause, schléfst du?*

*Ja", antwortete er.

*Hast du gegessen? Was hast du zum Nachtmah/!
gegessen?”

“Dies und das, aber Ichbin noch hungrig."

"Wenn du méchtest, komm’ In die Kache. Ich mache
dir zwel Eler und Warstel ."

Das habe Ich gemacht. Emiiio hat gegessen. Da-
nach forderte Ich ihn auf, mit mirim Programm von
Fernsehen Capodistria e/nen Film anzuschauen.
Auf dem Kanal laufen Immer gute Flime. Wir sind
dann ins Wohnzimmer gegangen, nachdem ich
noch das Gemése far morgen auf den Herd stelite.
Far morgen habe Ich zwel junge Ménner, dle auch
Ins Zentrum kommen, zum Mittagessen e/ngela-
den: Umberto Principe und Paolo Covaccl. Sie ge-
falien mir, s!nd sehr freundlich, wir mégen elnan-
der. So werden wir morgen 12 zum Mittagessen
sein. Ich koche mit viel Liebe und Sorgfait und
hofte, daB alle zufrieden sind.

Ich bin noch auf den Belnen, al'le schiafen, es Ist
Mitternacht, bald gehe Ich auch schiafen.

Es regnet wieder. ich habe die Wéasche herelnge-
holt, die Ich drauBen zum Trocknen aufgehangt
habe. Sie war schon ganz naB. Iich habe mir ge-
dacht: Wenn es Gott war, der sie naB gemacht hat,
dann wird er schon daflr sorgen, daB sle wieder



trocken wird. Mit Jedem Tag habe ichdas Gefuhl,
daB es mir besser geht. Auch Dr. Dell’ Acqua ssgt,
daB es mir besser geht. Er ist mein, sehr lieber,
Arzt. Er mag mich sehr gerne, und wir beide lachen
oft. Ich binimmer lieb zu Ihm, welil Ich ihn sehr
gerne mag, lieber als meinen Sohn. ich kenne auch
seine Frau und sein Kind, sie sind sehr warmher-
zig.

Jetzt lege ich mich nieder, Ich habe die Tablette
genommen. Hoffentlich kann ich schlafen, und
wenn es morgen schon Ist, gehe ich ans Meer."

Die Tagebuchaufzelchnungen sind aus dem Buch:
Gluseppe Dell’Acqua: Non ho I'arma che ucclde |I
leone. Storla del manicomlo dl Trleste. Editorlale
Llbrerla SpA, Trleste.

Dott. Gluseppe Dell'’Acqua begann seine psychiatri-
sche Arbelt In der Gruppe um Franco Basaglla und
Ist heute psychiatrischer Leiter des Zentrums far
geistige Gesundheit In Barcola, einem Stadttell von
Triest.
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RUND UM €INEN

SCHREIBTISCHTATER

oder: Ich diskutiere nicht mehr ...

von Christine Petloky

Peter Singer, Autor und Universitatsprofessor
aus Australien, fordert das Recht auf Tétung
schwerstbehinderter Neugeborener auf Wunsch
der Eitern und Arzte. In seinem Buch “Praktische
Ethik® findet sich auch der Satz, daB sich alles,
was er Ober Kleinkinder sagt, "auch auf altere
Kinder oder Erwachsene anwenden |aBt, die auf
der Reifestufe eines Kleinkindes verharren."( 1)
Auf diese Idee kommt er nicht als (iberforderte
Statlonsgehlifin in einer Wiener GroBinstitution
(wie dies im'Krankenhaus Lainz geschah), nicht
als rund um die Uhr belasteter alleinerziehender
Vater, dem niemand hilft, und, meines Wissens,
auch nicht als schwere Schmerzen leldender
Mensch, der nicht mehr leben méchte.

Peter Singer ist auch kein durch Grenzsituatio-
nen und Entscheidungsnotstande belasteter
Arzt. Seine ldeen stammen aus seiner Philoso-
phie- er Ist Moralphilosoph. Grundlage seiner
SchluBfolgerungen Ist der sogenannte Praferen-
zutilitarlsmus, der sich einerseits an Vorstellun-
gen von erwartbarem Glock orientiert, und an-
dererseits Klarung und Setzung von Kriterien
der Gemeinschaft dberlassen mdchte.
Angesichts einer sicher sehr breiten Zustim-
mung innerhalb der &sterreichischen Bevélke-
rung -

(dazu aus dem “Standard":

*Besser wars, das arme Hascher! tat sterben.
(...} Peter Singer ist nicht der einzige, der so
denkt.Im Gegensatz zu anderen spricht er aber
offen aus, was sonst nur an Stammtischen und
In manchen Spitalern hinter geschlossenen Ti-
ren salonfahigist..." Helmut Spudich

“Ich habe viel mehr Angst vor den unzahligen
Menschen, die hinter vorgehaltener Hand, oder
am Stammtisch ihre ‘Thesen’ vertreten...” Chri-
sta Polster)

- und Im Kontext aktuelier Sterbehilfeldeen, so-
wie einer fortgeschrittenen Gentechnologie -
laut “Stimme der Frau" Ist Singers Arbeitsplatz,
die Monash-University in Melbourne, ein Zen-
trum der Genforschung - ein bedngstigendes
Szenarlo. (2)

Peter Singer lehrt an mehreren Universitaten
und publiziert seine Schriften weltweit. Ver-
gangenen Sommer wurde er nun auch nach
Deutschland und In der Folge nach Osterreich
eingeladen.

Die Hamburger Wochenzeitung "DIE ZEIT"
brachte mehrere Beltrage zum Thema, unter an-
derem ein Dossier des Juristen und Philosophen
Relnhard Merkel unter dem Titel “Der Streit um
Leben und Tod".

In dlesem Text vollzog der Autor Ober weite
Strecken Obereinstimmend Singers Thesen
nach.

Darauf reagierte Franz Christoph, eine der be-
kanntesten Persdnlichkeiten der KrOppel-
bewegung, mit einer Protestaktion vor dem Re-
daktionsgebaude der “ZEIT". Ich zitlere hier aus-
zugsweilse aus seiner Presseerklarung dazu:

“Relnhard Merkel und andere betreiben auf die-
sen drei ZEIT-Selten entschieden und demago-
gisch Propaganda fiur die Vernichtung behin-
derten Lebens. Sterbehilfe - sodie neuen ZEIT-
2eichen - (...)muB endlich legalisiert werden,
um den betroffenen Kindern und Eltern zu
‘helfen’.

Gegen diese Art von ‘Hilfe’ wehre ich mich.

ich erinnere mich sehr gut an die lautstarke
Drohung meines Vaters: 'ich werde dir schon
helfen’. Als ehemaliger Gefolgsmann des
‘Fahrers’ bedauerte er meine spate Geburt.
‘Wenn der Franz friher geboren ware', sagte er
Zu meiner Mutter, hatte man mir und meinen
Eltern durch die todliche Gnade der Nazi-Eu-
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thanasie 'viel Leid erspart’.

Nun droht Reinhard Merkel denjenigen Behin-
derten, deren Lebensunwertigkeit far ihn er-
wiesen scheint, erneut Hilfe an.

(-..) Dazu gehdren laut ZEIT-Dossler bisher
Menschen mit Mongolismus, Spina blfida, gei-
stig Behinderte und konftige Dialyse-Patienten,
(...)

Die Pressefreiheit Ist dort keine mehr, wo sie
publizistische Todesurtelle ibar Menschen fallt.
(..)

Die Warde des Menschen und somit auch das
Lebensrechtbehinderter Menschen ist undis-
kutlerbar!*

In Deutschland gelang es der Behinderten- und
Krappelbewegung, Singers Auftritte weitgehend
zu verhindern und sich Gehér zu verschaffen.
Die ZEIT-Redaktion fihrte elne Diskussion
durch, an der neben Franz Christoph auch
zahlreiche andere Singer-Gegner tellnahmen
(Merkel war der einzige Befirworter) und
druckte sie ab.

Als In Osterrelch bekannt wurde, daB ein Club 2
mit Peter Singer unter dem Titel “(K)eln Recht
auf Leben?® geplant war, protestierten auch hier
viele. Beim Hrdlicka-Denkmal, dem Mahnmal
gegen Krieg und Faschismus, fand eine Demon-
stration gegen die Ausstrahlung des Clubs statt,
die u.a. von der Osterreichischen Arbeitsge-
melnschaft fir Rehabillitation, dem Grunen Par-
lamentsclub, dem Club Handikap, dem Verein
Mitetnander, den Mobilen Hilfsdiensten, Hel-
muth Kurz-Goldensteln, Sigi Maron, Erwin Riess,
dem Dokumentationsarchiv des 6sterrel-
chischen Widerstandes, der In-
teressensgemeinschaft der Autoren und dem
Wiener Frauenverlag veranstaltet bzw. un-
terst{itzt wurde.

Das Dokumentationsarchiv des dsterreichischen
Widerstandes brachte elne Kilage bel der
Staatsanwaltschaft wegen Verbreitung faschisti-
schen Gedankengutes ein.

Zahireiche Proteste gingen an Generalintendant
Podgorskl und an den BeschwerdeausschuB der
Hérer- und Sehervertretung des ORF.

Hier stellvertretend Auszige aus einem dieser
Schreiben:

*Wir behinderte Menschen bzw. Eltern behin-

derter Kinder, stelflen mit auBerster Besturzung
und Betroffenheit fest, daB die Tdétung von be-
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hinderten Kindern for den ORF ein disku-
tierbares Thema ist. (...) und missen dem ORF
damit auch vorwerfen, daB er latente Wiansche
zur Vernichtung von behinderten Menschen In
der Offentlichkeit unterstatzt hat. (...)
GrundsatzlichmuB gesagt werden, daB in einer
humanen, demokratischen Gesel!schaft nicht
Ober die Lebensrechte diskutiert werden kann,
sondern nur dber die Schaffung von bestmogli-
chen Lebensbedingungen. Wir fordern keine
Einschrankung der Meinungsfreiheit, sondern
einen verantwortlichen Umgang mit dem um-
fassenden Themader Lebenssituation von be-
hinderten Menschen, ehe ein solches AuBen-
selterthema wie 'Tétung von behinderten Kin-
dern’ aus rein journalistischen Grinden hoch-
gespielt wird.

Dementsprechend beschweren wir uns, daf
unsere oftmaligen Bemiohungen, einen Club 2
zum Thema 'Integration In Kindergarten und
Schule’ (...) von der Club 2 Redaktion ignoriert
wurde, sowie auch durchwegs alternative Mo-
delle zur Pflege von behinderten Menschen{...)
bisher im ORF nicht entsprechend diskutiert
und gewdrdigt wurden.

Wir stellen fest, daB Herr Peter Schumann, der
(...)im ORF-Kuratorium sitzt und im genannten
Club mitdiskutiert, offensichtlich nicht die In-
teressen behinderter Menschen vertritt.

(-.)

Volker Schénwiese f.d. Mobllen Hilfsdienst Inns-
bruck

Karl Sporschill f.d. Tiroler Arbeitskrels far inte-
grative Erziehung

In nahezu allen wichtigen dsterreichischen
Printmedien erschienen Beitréage zu Singer und
zu den Protesten gegen sein Auftreten.

Der ORF blleb bel seiner Entscheidung, den Club
2 (da Singer Terminschwierigkeiten hatte!) auf-
2uzeichnen, und eine halbe Woche spéter auch
zu senden.

Diese Entscheldung wurde wle folgt begrindet:

*... Die Entscheidung, diese Sendung durch-
zutohren, fiel weder aus Leichtfertigkeit, noch
aus Sensationslust, sondern, weil dieses Thema
gesellschaftspolitisch zur Debatte steht. (...)
Voraussetzung (... )war natarlich, daB Herr Sin-
ger im Club 2 auf entsprechend starken Wider-
spruch stoBen muB, und daB deklarierte Gegner
seiner Thesen lhre Argumente ausfihrlich dar-



stellen konnen. Dies wird der Fall sein. (...)
Nicht der ORF hat das Thema erfunden oder
losgetreten, sondern die Diskussion ist seit Wo-
cheninderBRD im Gange (...) ZEIT-Redakteur
Theo Sommer (hat sich) ... folgendermaBen ge-
auBert: ‘Das Lebensrecht von Behinderten ist
undiskutierbar (... ), aber das ethische Problem
der Euthanasie ist diskutierbar, und es muB dis-
kutiert werden, zumal die Diskussion da ist. In-
dem wir Augen und Ohren davor verschlieBen,
hort die Diskussion nicht auf. (...) Es gibt Mei-
nungen, die man miBbilligen kann, Meinungen,
die man bekampfen muB, aber es gibt keine
Meinungen, die man nicht grund'satzlich fur dis-
kussionswiirdig oder diskussionsbedurftlg hal-
ten sollte.’

Auch in diesem Sinne wird der Club 2 gesen-
det.*

Im ersten Moment leuchtet diese Begrindung
ein. Etwas so verstanden: Gerade weil weite
Telle der 6sterreichischen Bevolkerung héchst-
wahrscheinlich bereit wéren, Singer zuzustim-
men, solite es In der Offentlichkeit, also Im Fern-
sehen, Gelegenhelt geben, Ihn zu widerlegen, zu
bekampfen und auf die Bedrohlichkeit seiner
menschenverachtenden Philosophie aufmerk-
sam zu machen.

Aber nur elnen Moment lang.

Wirdelch dem weiter zustimmen, so wére dies
ein Zeichen politischer Naivitat und mangelnder
Sensibilitat,

Damit Ich, eine nichtbehinderte Frau, aufge-
wachsen In einer christlich orientierten Umge-
bung, In der der Wert menschlichen Lebens nie-
mals infragegestellt wurde, die Welgerung, mit
oder Uber Singer zu diskutieren, nachvollziehen
kann, stelle |ch Analogien zu meinen eigenen Er-
fahrungen Inanderen Bereichen her:

Erwachsen geworden Mitte der Siebzigerjahre
hatte Ich Gelegenhelt, viele selbst erlebte Kran-
kungen und Dematigungen nicht nur individuell,
sondern gemeinsam mit anderen Frauen zu re-
flektieren; In dlesem Austausch fand eine zu-
nehmende Anndherung an und Identifikation mit
dem Feminismus und eine Integration In die
neue Frauenbewegung statt.

Da mir auch ménnliche Gesellschaft Immer sehr
wichtig war, gerlet ich weiterhin in Diskussion
mit Mannern, etwa mit Studienkollegen. Und
obwohl es In den Siebziger- und frihen Achtzi-
gerjahren unter Mannern auch dblich war, sich

feministischen Argumenten und Aktionen ge-
gendber aufgeschlossen zu geben, erlebte ich
doch viel haufiger prinzipielle Verstéandnislosig-
kelt, als Bereitschaft, einfache Tatsachen, wie z.
B. Machtgefalle zwischen Mannern und Frauen,
wahrzunehmen. Ich erinnere mich etwa an einen
Kollegen, der es als Diskriminierung von Man-
nern beklagte, als auf der Universitat eine Ver-
anstaltung nur far Frauen abgehalten wurde.

Ich erklarte Ihm geduldig bis Mitternacht, daB es
hier nicht darum ginge, irgendjemanden zu dis-
kriminieren, sondern darum, Gberhaupt erst fir
Frauen Voraussetzungen zu schaffen, sich zu ar-
tikulieren. Der Kollege war damals an unserem
Kontakt sehr interessiert, und sagte nach dem
Gesprach, er hétte nun viele, far Ihn neue,
Aspekte kennengelernt. Als unsere Beziehung
ein halbes Jahr spéter In eine ernste Krise geriet,
warf er mir unter anderem vor, Ich hatte ihm zu
wenig Anerkennung (und Dankbarkeit) fir seine
Bereitschaift, sich bis nach Mitternacht mit Frau-
enthemen zu beschéftigen, entgegengebracht.
Spétestens In dlesem Moment wurde mir klar,
wie verschieden die Voraussetzungen waren,
von denen wir In unserer Diskussion ausgegan-
gen waren.

Etwa zu dieser Zelt las Ich in einem Frauenka-
lender einen Text mit dem Titel “Ich diskutiere
nicht mehr mit Mdnnern® (sinngemas: sie erle-
ben all das nicht, was uns bedroht und verletzt,
und verstehen es auch nicht.)

Im Zusammenhang mit dem Singer-Club fliel mir
dieser Text wieder ein. Nun handelt es sich bel
den Auselnandersetzungen rund um Patriarchat
und Feminismus um Rechte, Benachtelligungen,
Diskriminlerungen etc. Das Thema dieses Clubs
ging noch wesentlich tiefer: (K)ein Recht auf Le-
ben?

Nicht Gleichberechtigung stand infrage, son-
dern Lebensrecht schlechthin! Und so, wie viele
Diskussionen zwischen Frauen und Mannern Ir-
gendwann konsequenterwelse als nichts an-
deres mehr gesehen werden konnten, als Dar-
stellungen eines Machtgefalies, so war es auch
in diesem Club.

Ubrigens verwechselte Peter Singer In der Club
2-Diskussion die Argumente [n dhnlicher Welse,
wie mein oben zitierter, die Diskriminierung von
Mannern befirchtender Kollege: er, dessen BQ-
cher auf mindestens drel Kontinenten gelesen
werden, und der sich seine Eloquenz auf mehre-
ren Universitédten versilbern 1d8t, duBerte Im
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2Zuge der Disk ussion mehrmals Befirchtungen
um seine Redefreiheit, well seine Vortrage In der
BRD von der Behinderten- und Krappeibewe-
gung erfolgreich verhindert worden waren.

Der Club 2 demonstrlerte und verteidigte Macht
unter dem Deckmantel freundlicher, hdflicher
Diskussion; am deutlichsten trat dies fir mich
durch folgende Konstetlation zutage: auf der
einen Selte saB der so sympathisch wirkende
Ethikprofessor, und erzahite, daB er Leid ver-
mindern und Glidck fordern mdchte, indem er
propagiert, Kinder umzubringen.

Ihm gegendiber saB Karen Schultz, der zugemu-
tet wurde, Ihm die Haltlosigkeit seiner Theorien
durch Ihre Anwesenheit (ais Baby war sle derart
behindert, daB ein an Singer orientierter Arzt fur
sie eine akute Lebensgefahr gewesen wére) zu
demonstrieren. Von ihr wurde erwartet, lhre ge-
samte Personlichkeit einzubringen, um zu Ober-
zeugen. Singer und der oben erwahnte, eben-
falls anwesende ZEIT-Autor Merkel wichen ei-
nerseits geschickt aus: ... sie sei ja nicht ge-
meint, aber andere..., andererseits benitzten sie
die Gelegenheit, ihre Positionen noch zu ver-
deutlichen: man misse eben auswahien (!)... und
lieBen den Beitrag von Frau Schultz ungerihrt
an sich abgleiten.

Eswar tbrigens Merkel, den DIskusslonsielter
Holl aufforderte, die Ereignisse In der BRD rund
um Singer zu schildern. Wie zu erwarten war,
sprach er von Gewalt und Mliitanz auf Seiten der
Krappelbewegung ("so nennen sich die...") und
von der Geduld elnes Diskussionsveranstalters.
Ich wiirde vermuten, daB Peter Radtke oder Ka-
ren Schultz andere Formulierungen gewahlit hat-
ten. .

Zwel Teilnehmer dieser Club 2-Runde bekunde-
ten mehrmals ihre Dankbarkeit fir die Diskus-
sion: Der Theologe Johannes Grindel, freund-
lich abwagend argumentierend, und erstmals
lebhafter, engagierter, als er Helga KaszubskI,
die als Mutter und Mitglied der Lebenshilfe an
dem Club teilnahm, korrigierte: sie hatte er-
wihnt, daB Abtreibung In Osterreich erlaubt sei.
Griandel: Es gibt keine Erlaubnis, nur Straffrel-
helt unter bestimmten Voraussetzungen... Der
Zweite dankbare Teilnehmer war Peter Schu-
mann, Chefredakteur der selbsternannten ein-
zigen Behindertenlliustrlerten des deutschen
Sprachraumes. Er distanzierte sich von den Pro-

testen gegen den Club, und sprach u.a. Karen
Schultz standig mit "Fraulein® an.

Diskussionsteilnehmer Peter Radtke verlas zu
Beglinn des Clubs eine Erklarung und gab darin
unter anderem seine Weigerung, mit Singer in
einen direkten Dialog einzutreten, bekannt. Ei-
nige Auszige aus seiner Erklarung:

“(...)ichbedaure zutiefst, daB sich der ORF
oberhaupt dazu hergegeben hat, Herrn Prof.
Singer eine Plattform fir seine perfiden
Anschauungen zu bieten.

Als ich die Einladung zur Teilnahme an dieser
Diskussionsrunde erhieilt, hatte ich sehr gerne
den Weg meiner Kollegen vorgezogen, denn
auch for mich ist es eine moralische Frage, ob
es gerechtfertigt Ist, sichmit Schreibtischtatern
an einen Tisch zu setzen.

Ware dies nur eine kleine, interne Runde gewe-
sen, hétte /ch ohne Zégern abgesagt.

NunweiB Ich aber, daB diese Sendung ausge-
strahit wird, mit mir oder ohne mich. Herr Prof.
Singer wird die Gelegenheit erhaliten, seine un-
heilvolle Saatin einen nur allzu auf-
nahmebereiten Boden auszustreuen. (... ) Unter
diesen Umstanden erschien es mir trotz all mei-
ner Bedenken doch wichtiger, durch meine
Anwesenheit Zeugnis abzulegen tir die Unhalt-
barkeit seiner Behauptungen. Ich meine, daB
ich verptlichtet bin, (...) gegen das anzukamp-
fen, was heute vielieicht noch elnzudammen ist,
morgen aber auBer Kontrodle gerit.

Allerdings muB ich hinzufdgen, daB es fur mich
unméglich ist, mit Herrn Prof. Singer in ein di-
rektes Gesprach einzutreten. Dies hieBe fur
mich soviel, als wirde Ich als ein fur die Gas-
kammern von Auschwitz Bestimmter mit mei-
nem Henkersknecht dariber diskutieren wolien,
ob meine Vergasung ethisch gerechtfertigt
ist..."

Durch diese besonders elndringlich formullerte
Abgrenzung setzte Peter Radtke als einziger ein
Gegengewicht zur Macht des Schreibtischtaters,
sowie zu jener der Reglsseure des Clubs.

Es Ist sicher wichtig, daB Leute wle Helga Kas-
2ubskl, Karen Schultz oder Peter Radtke Im
osterreichischen Fernsehen zu Wort kommen.
Es gabe dazu andere, sinnvollere Gelegen-
heiten, die der ORF bisher nicht wahrgenommen
hat.
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Der ORF hétte tberhaupt jede Gelegenheit,
eben die Macht, den nun schon mehrmals zitler-
ten Tendenzen, Lebensrechte infragezustellen,
entgegenzuwirken.

Statt dessen die Einladung an Peter Singer.

Statt die Proteste ernst zu nehmen, die inszenie-
rung einer freundlichen, verschlelernden Diskus-
sion.

Wer Gewalt verschlelert, Gbt sie aus.

Anmerkungen

1) zitiert nach Theo Sommer, DIE ZEIT, Nr. 29,
vom 14.7.98, S. 10

2) Zum Themenkrets “Euthanasie-Eugenik-
Gentechnologie® brachte "BEHINDERTE IN FA-
MILIE, SCHULE UND GESELLSCHAFT" in Heft
3/1989 mehrere interessante Beitrage.

Foto: Klaudia Karoliny
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Tagung des Grinen Kiubs —
Zur personlichen Assistenz

GRUNE ASSISTENZ - Ein Kurzkommentar

von Kurt Schneider

Anfang Oktober jud der Grine Parlamentskiub zu
einer Tagung Ober "Selbstbestimmtes Leben und
persdnliche Assistenz” nach Wien. Eine erfreuliche
Tatsache.

Denn Initiativen von Parteien, die auch dann
tatsdchlich stattfinden, also Veranstaltungen von
Partelen, in denen Betroffenen politische Strate-
gien gegen Ausgrenzung behinderter Menschen
diskutiert und erarbeitet werden, sind hierzulande
s0 zahlreich, wie Wassertropfen in der Wiiste.
Obwohl, nach Aussage des Abgeordneten Srb, alle
Parteien und Behindertenorganisationen
angeschrieben und eingeladen wurden, blieb man
unter sich. Vertreter, Mitarbeiter von Gruppen und
Sympathisanten, die autonomes Leben befurwor-
ten, waren in der Uberzahl. Lediglich Vertreter der
Wiener SPO und der Osterreichischen Arbeitsge-
meinschaft fir Rehabilitation représentierten einen
Tell jener, die Jene politischen Forderungen bin-
deln und umsetzen sollen, die die Betroffenen fur
ein autonomes Leben schlicht und elnfach nun ein-
mal brauchen.

Frau/Mann blleb also unter sich. Trotz relativ
homogener Zusammensetzung der Teilnehmer,
etwa 60 bis 80 waren aus ganz Osterreich und der
Bundesrepublik Deutschland angereist, splegelten
die Wortmeldungen der Diskussionstelinhemer je-
nes Biid wieder, das derzelt die “Behindertenszene
préagt: Nach Vorsicht mahnende AuBerungen, wie
beisplelswelse, ja nicht zuviel verlangen, denn
sonst sind wir Sozlalschmarotzer, und wir bekom-
men gar nichts, waren zu héren, bis hin zum Ruf der
Krippelbewegung aus vergangenen Tagen - Nicht-
behinderte raus, ohne euch gehts besser. Am letzt-
genannten Punkt, ob nun Nichtbehinderte auch
tatsachlich dirfen, knnen oder gar sollen, entzin-
dete sich Im AbschluBplenum eine heiBe Diskus-
sion.

LOS war natirlich dabei und bringt zum Thema ei-
nige Referatebeltrdage von der grinen Tagung und
eine Resolution von einem weiteren internationalen
Treffen vom Aprll, das Im Europaparlament In
StraBburg abgehalten wurde.

| .
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ZUR UNGLEICHBEHANDL UNG BEHINDERTER
MENSCHEN DURCH DAS SYSTEM SOZIALER SI-
CHERUNG IN OSTERREICH

von Kai Lelchsenring

1. Einleitung

Als wir begannen, diesen KongreB vorzubereiten,
wahite ich fir meinen Vortrag den allgemeinen Tltel
‘Unglelchbehandiung - ein VerstoB gegen die Men-
schrechte”. Dabei war mir natarlich schon klar, da8
Ich vor dem zu erwartenden und nun auch anwe-
senden Publikum nicht Ober die alltaglichen und
Immer wiederkehrenden Benachteiligungen, dber
die Bevormundung und die Abschiebung behinder-
ter Menschen Ins gesellschaftliche Abseits spre-
chen werde. Auch auf die Unterdruckungsge-
schichte behinderter Menschen werde Ich nur am
Rande eingehen (Ich verweise hier auf den Auszug
aus Horst Frehes Artlkel "Selbstbestimmung trotz
Pflegebed{irftigkelt®, den wir der KongreBmappe
beigetegt haben). Nach einer kurzen Darstellung -
v.a. fir unsere Gaste aus dem Ausland - der heute
noch gesetzlich festgeschriebenen Ungleichbe-
handlung behinderter Menschen In Osterreich
werde Ich vielmehr versuchen, Ihre Wurzeln In der
Struktur der bestehenden sozialen Sicherungssy-
steme aufzuspuren. In einem dritten Teil werde ich
schiteBlich noch einige Anmerkungen machen zu
aktuellen Tendenzen In der Gsterreichischen Sozl-
alpolitlk und zum gegenwartigen Stellenwert von
Behindertenpolitlk.

2. Dle gesetzliche Verankerung der
Ungleichbehandlung

Die Benachteiligung behinderter Menschen besteht
nicht nur gegenaber Nicht-Behinderten. Histori-
sche, politische und kulturelle Entwicklungen ha-
ben dafir gesorgt, daB eine zersplitterte
Behindertengesetzgebung In Osterreich minde-
stens vier Klassen von Behinderten hervorgebracht
hat:

- Behinderte nach Kriegs- und Heeresverletzungen

- Behinderte nach Arbeitsunféllen und
Berufskrankheiten

- Behinderte, die vor Eintritt Ihrer Behinderung
einen Anspruch auf Pension erworben haben, sowie
- Behinderte, die keinen Pensionsanspruch erwer-
ben konnten.
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- Allein diese Aufzahlung zeigt die Absurditét der ge-

setzlichen Regelungen auf. Absurd deshalb, weil
sie entsprechende Leistungen nach der Ursache ei-
ner Behinderung gewahren. Mit keiner Stibe wird In
den Gesetzestexten darauf eingegangen, welche
2usétzlichen Aufwendungen durch eine Behinde-
rung allein schon zur Aufrechterhaitung der bioBen
Existenz, geschweige denn zur Fiihrung eines men-
schenwirdigen Lebens entstehen. iImmerhin hat je-
doch jeder, der - In der Sprache des Gesetzgebers -
aufgrund seiner Behinderung derart hilflos Ist, daB
er standig der "Wartung und Hlife" bedarf, An-
spruch auf zusatzliche Leistungen. Diese werden
allerdings wiederum In héchst unterschiedlichem
AusmaB gewadbhrt. Allein im Bereich dieser pflege-
bedingten Zusatzieistungen entstehen erhebliche
Differenzen zwischen den veifigbaren Geldmitteln
far Menschen, die oft den gleichen Bedarf an Hiife
bzw. an persdnlicher Assistenz haben. So erreicht
der Hilflosenzuschu8 In der Pensionsversicherung
1989 hdchstens 2.784,-- Schilling, in der Unfall-
versicherung hingegen bis zu 5.568,— Schilling,
wobei die Hohe Im Einzelfall paradoxerweise vom
vorherigen EIlnkommen abhéngig Ist und nicht vom
behinderungsbedingten Bedarf.

Fallt man durch die Maschen dieser sozlalversiche-
rungsrechtlichen Regelungen, so soli einen das
sogenannte “zweite soziale Netz® auffangen. Des-
sen Urspringe liegen In der Armenfiirsorgepolitik
des 19. Jahrhunderts. Es tréagt allerdings auch die
maorderischen Spuren der nationaisoziallstischen
Farsorgebstimmungen In sich, und es erscheint
kein Zufall, daB erst zu Beginn der siebziger Jahre
neue, wenn auch nicht viel weniger repressive So-
zlalhilfe- und Behindertengesetze auf der Ebene
der Bundeslénder eriassen wurde.

Die Tatsache, daB die Hdhe des Sozlalhilfesatzes
sowie die Ausgestaltung der Pflegegelder von den
Bundeslandern festgelegt wird, Ist In Osterreich
Quelle weiterer Unglelchbehandlungen - so gibt es
etwa Im Burgendland nur eine Stufe des Pflegegel-
des in der Hohe von rund 2.500,~- Schllilng, In Vor-
arlberg hingegen drei Stufen von 2.200,-- bis
4.400,~ Schilling (in diesem Bundesland Ist -
ebenso wie In Salzburg - eine Erhéhungder Pflege-
zuschiisse geplant).

Gleichzeitig tauft nun schon seit drei Jahrzehnten
ein Modell, das fir viele Behinderte erfolgreich
dazu beigetragen hat, daB sie nicht In Pflegeanstat-
ten eingewiesen werden muBten und da8 sie nicht



aufgrund Ihrer pflegebedingten zusatzlichen Auf-
wendungen in die Armut abgedrangt wurden. Das
bundeselnheitliche Modell mit dem unsaglichen
Namen Kriegsopferversorgungsgesetz (KOVG) er-
faBt alle jene, die Im Zusammenhang mit Kriegser-
eignissen eine Gesundheitsschadigung erlitten
haben. Es wurde aber auch Im Op-
ferfdrsorgegesetz, Im Heeresversorgungsgesetz
und Im Verbrechensopfergesetz Gbbernommen. Ne-
ben der gewdhrten Existenzsicherung des Betroffe-
nen und seiner Angehdrigen ist hier vor alilem die
finanzielle Versorgung bei Hilfs- und Pflegebedir-
tigkeit in relativ groBzigiger Welse gelost. Die
Pflegezulage wird In sechs Kategorien, die eine Ab-
stufung der Unterstitzungsleistungen je nach Pfle-
gebedarf gewdhrleisten, von 5.800,- bis 23.100,--
Schilling ausbezahit.

3. Die Struktur sozlaier Sicherung

Diese hier nur kurz skizzierte Differenzierung
behinderter Menschen lieBe sich in vielen Einzelhei-
ten (z. B. Rehabilitation, Sachleistungen, etc.) ver-
tiefen. Sie entspricht jedoch - und das klingt nun
paradox - einer gewissen Logik. Einer Logik nam-
lich, die der von Sozialwissenschaftlern sogenann-
ten lohnarbeltszentierten Politik der sozlalen Siche-
rung eigen Ist.

In einer Gesellischaft, in der die eigene Existenz Im
wesentlichen durch Lohnarbeit gesichert werden
soll, Ist es loglsch, daB die daraus resultierenden
Risiken - Arbeitslosigkeit, Unfall, Krankheit, Alter -
vorrangig durch entsprechende Leistungen kom-
pensiert werden missen. Gegen Ende des 19. Jah-
runderts entwickelte sich daher die gesamtstaatlich
organisierte Sozialversicherung. Dieses System von
Unfall-, Arbeitslosen-, Kranken- und Pensionsversi-
cherung ist historisch gewachsen, Indem jeweils
neu auftretende soziale Probleme durch MaBnah-
men der vericherungsrechtlichen Anstickelung po-
litisch zu bewaltigen versucht wurden.

Relativ abgekoppelt davon gewéhrt die schon er-
wahnte Armenfirsorge bzw. Sozialhilfe individuelle
Hiife In Notfallen oder bei dauernder
Arbeitsunfahigkeit. In diesem "zweiten sozialen
Netz", wie dbrigen auch im ersten, werden aller-
dings verschiedene Mechanismen wirksam, die
einen MiBbrauch des Systems unterbinden sollen.

Allerdings Ist auch die mangelnde soziale Absiche-
rung hilfsbedurftiger, behinderter Menschen eine
Folge dieser Ausgrenzungsmechanismen. So tragt

2. B. das Versicherungsprinzip dazu bei, daB nur
Versicherte auch wirklich Leistungen In Anspruch
nehmen kénnen. Gleichzeitig stellt das Aquivalénz-
prinzip sicher, daB jene, die mehr einzahlen konnen,
auch mehr herausbekommen, d.h. wer schlecht
verdient, Ist wohifahrtsstaatlich auch materiell
schlecht versorgt. Das Subsidiaritatsprinzip In der
Sozlalhlife wiederum schlieBt aus, daB die eigene
Existenz ohne Arbeitsbereitschaft gewahrleistet ist.
Staatliche Hiifesteiiung in Notlagen ist zudem
nachrangig gegeniber eigenem oder familiarem
Vermogen bzw. Verpflichtungen von Dritten (z. B.
Unterhaltgpflicht).

Ohne hier ndher darauf einzugehen, mdchte Ich in
diesem Zusammenhang auf ein weiteres, verschlei-
ertes, nichtsdestoweniger jedoch wesentliches
Merkmal gegenwartiger patriarchaler Sozlalpolitik
hinweisen: es Ist dles die Zentralstellung der unbe-
zahlten Famillenarbeit, die zum Oberwlegenden Tell
von Frauen gleistet wird. Ich komme darauf spater
zurick.

Zusammenfassend mbchte Ich hier zunachst einmal
festhalten, daB das gegenwartige System sozialer
Sicherung von seiner Struktur her nicht dazu ange-
tan ist, dem komplexen Problem der Hlife und
Pflege behinderter Menschen gerecht zu werden,
und Voraussetzungen fir ein menschwirdiges Le-
ben unter den Bedingungen verbliebener und be-
hindertenspezlfischer Kompetenzen zu schaffen.
Vor dem Hintergrund verédnderter Arbeits- und Le-
bensweisen leiden darunter weiterhin alle Betroffe-
nen: In erster Linie behinderte Menschen selbst,
aber auch ihre Famillenangehérigen und alle, die In
sogenannten “helfenden Berufen® tétlg sind.

4, Aktuelle Tendenzen In der 6sterreichischen
Sozlalpolitik

Bel aller Kritik hatte bis Mitte der siebziger Jahre
zumindest einrelativ breiter gesellschaftlicher Kon-
sens dardber bestanden, daB der Ausbau des
Wohlfahrtsstaates welter voranzutreiben sel. Seit
Beginn der achtziger Jahre hat sich dies auch In
Osterreich gedndert.

Niedrigere Wachstumsraten, steigende
Arbeitslosigkeit, stagnierende Léhne und anderes
mehr fdhrten zu einer Verringerung des budgetpoli-
tischen Spielraums bei steigenden Defiziten des 6f-
fentlichen Haushalts und Finanzierungsproblemen
der sozialen Sicherung. Gleichzeltlg brachen struk-
turelle Deflzite des Wohlfahrtsstaates auf, z. B. Im
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Bereich der Hilfe und Pflege, wo dle sozialpoliti-
sche Lelstung der Frauen in der Famille gerade zu
jenem Zeltpunkt entdeckt wird, als sie durch stei-
gende Scheldungsraten und Frauenerwerbsquoten
plotzlich abgeht; aber auch in Form von Selbsthil-
febewegungen, dle den birokratischen und Institu-
tionalisierten staatlichen Gesundheits- und So-
Zialleistungen entgegentraten.

Dle politischen Antworten auf diese
Herausforderungen setzten jedoch nicht an den of-

- fenkundigen Defiziten an, im Gegenteil: Gesucht
und gefunden wurden Einsparungsmaoglichkeiten
2ur Budgetsanierung. Ich erinnere hier nur an dle
sogenannten Pensionsreformen 1985 und 1988, dle
Erhéhung der Rezeptgebidhren und des
Seibstbehalts bel Hellbehelfen, die Einfihrung ei-
nes Spitalskostenbeltrags far Patienten, die Be-
steuerung der Unfallrenten und - erstkarzlich - dle
Verscharfung der Bestimmungen zur Telefongebih-
renbefrelung.

Auch In der Sozlalhiife-Politik der Bundeslander
wurde nach maglichen Einsparungen gefahndet -
die strengere Handhabung der RegreBbestimmun-
gen und Leistungskidrzungen Im Fall sogenannter
selbstverschuldeter Notlage sowle eine Verschar-
fung der Zumutbarkeltsbestimmungen far Arbelts-
lose waren die Folge.

Diese Ausfahrungen sollen dazu dienen, Ihnen die
Rahmenbedingungen defzeitiger Sozialpolitlk, d.h.
auch derzeitiger Behindertenpolitlk, auf dle ich im
folgenden eingehen werde, vor Augen zu fihren:
Die aktuelle staatiiche Sozialpolitik Ist nicht nur
nicht berelt, aufbestehende Deflzite einzugehen,
sie verlagert Im Gegenteil den Problemdruck auf
den Einzelnen und scheint eine Entwicklung in Kauf
2u nehmen, die bestehende Unglelchheiten ver-
starkt bzw. In die vielzitierte Zweldrittelgeselischaft
fahrt.

5. Jangere Entwicklungen

Entgegen diesem disteren Szenario sind allerdings
einige jangere Entwicklungen In der politischen Of-
fentlichkeit hervorzuheben, welche dle politischen
Entscheidungstrager unter Zugzwang setzen.
Nachdem es jahrelang verabsdumt wurde, politl-
sche Rahmenbedingungen fir eine Integrierte so-
zlal-medizinische Versorgung zu schaffen, die den
geselischaftlichen Veranderungen gerecht zu wer-
den vermag, herrscht nun schelnbar rege Geschéf-
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tigkelt, denn die Opfer der Nicht-Entscheldungs-
Politlik haben begonnen, sich zur Wehr zu setzen.
Schon 1987 hatte elne Petition des &sterreichl-
schen Zivllinvalidenverbandes den Nationalrat auf
dle Unglelchbehandlung behinderter Menschen
hingewiesen, Gefordert wurde ein bun-
deselnheitliches Pflegegeldgesetz, welches sich an
den bestehenden Leistungen far Kriegsopfer
orlentieren sollte. Nachdem die Behandlung dleser
Petition von den Vertretern der Koalitlonsreglerung
so lang als méglich aufgeschoben worden war, kam
es letztlich doch noch zu einer parlamentarischen
EntschlieBung, In der dle Bundesregierung ersucht
wude, eine Arbeltsgruppe beim Sozlalminister ein-
2urichten. Dlese Arbeitsgruppe solite einerseits
Umfang und Art des kanftigen Pflegebedarfs fest-
stellen, andererseits alternative Lelstungssysteme
sowle Mdglichkeiten einer Pflegeversicherung er-
arbeiten, aber auch Alternativen zu den besteher:-
den Heimstrukturen suchen. Dle Arbeitsgruppe tagt
nun schon seit November 1988 In unregelmaBigen
Abstanden. Die Verhandlungen gestalten sich
schleppend und konkrete Entscheidungen lassen
auf sich warten. Zudem hat die Arbeitsgruppe be-
stenfalls beratenden Charakter.

Was sich dabel zeigt, Ist einmal mehr, daB Politlk
far behinderte Menschen im gegenwartigen System
sozialer Sicherung keinen Platz hat.

Hilfe und Pfiege werden darin namlich entweder
der medizinisch-technischen, professionalisierten
Arbelt zugeordnet oder den engen Formen der fa-
milidren Selbsthilfe. Dahinter steckt einerselts die
Ideologie elner Leistungsgesellschaft, die jede Ab-
welchung von einer vorgesteliten “Normalitat® als
Krankheit definiert und alle Kranken - das sind dann
eben auch die Behinderten - In dle passive Rolle der
Empfanger von Hiife, Pflege, Schutz und Betreuung
zwingt. Andererseits steckt dahinter der als
“gtacklicher Fund® das Industrialismus bezeichnete
Tatbestand, daB der Familie, d.h. vorwiegend den
Frauen, die Funktion abertragen wurde, *fur Ihre
Lieben zu sorgen”.

Dlese Defizite und ideologischen Konstrukte bre-
chen nun an mehreren Stellen auf und fahren zu
Fragen, dle wir In den folgenden Diskusslonen und
In den morgigen.Arbeitsgruppen behandeln soliten.

* Indem Frauen verstarkt auf den Arbeltsmarkt als
Mittel zur ExIstenasicherung verwlesen sind und die
Ehe eine zunehmend Instabile Lebensform darstelit,



sind viele Frauen nun nicht mehr nur doppelt und
dreifach belastet - sie “fehlen" auch an Jenen Punk-
ten gesellschaftlichen Zusammenlebens, dle jetzt
als Felder notwendiger gesellschaftlicher Arbelit er-
kannt werden.

Wer soll nun dliese Arbeit leisten? Wie kann dlese
Arbeit gestaltet werden? Ist der Bereich der Hlife
und Pflege geeignet, neue Arbeitsplatze zu schaf-
fen? Wie paBt das Konzept der “Personlichen Assi-
stenz” in das vorhandene System sozialer Siche-
rung? Welche Aufgaben kann, soll und dart
“Personliche Assistenz” erfallen?

* Nicht erst seit den Morden In Lalnz wird Hilfs- und
Pflegebedirftigkeit vorwiegend mit alteren Men-
schen In Verbindung gebracht. Und es vergeht kein
Jahr, in dem nicht neue Hochrechnungen @ber die
Zahl der hilfs- und pflegebedirftigen “alten Alten®
imJahr 2030 erscheinen. Altern allein bedeutet je-
doch nicht unbedingt, hilfsbedirftig zu werden.
Und selbst wenn, dann gilt es zu fragen, wie das Po-
tential an "Hiife zur Selbsthilfe", an praventiver Hiife
etc. gefordert werden kann? In dlesem Zusammen-
hag stellt sich auch die Frage nach der Relevanz
des Konzepts “Personliché Assistenz® fr alte Men-
schen? Und schlieBlich: Gibt es gemeinsame Inter-
essen zwischen jenen, die altersbedingt behindert
sind und den sogenannten jungen Behinderten?
Wenn |a, dann muB - vor dem Hintergrund der
Grandung von "grauen” Partelen - nach Méglich-
keiten gesucht werden, wie diese Interessen In ei-
ner groBen politischen Allianz vereinigt und umge-
setzt werden kdnnen?

* Dle Zahl der ambulanten Hilfsdienste, aber auch
{ene der stationéren Einrichtungen steigt zwar wel-
ter, dennoch Ist absehbar, daB professionalisierte
Dienste allein dem vor allem gqualitativen Hlifsnot-
stand nicht gerecht zu werden vermagen. Der Auf-
stand der Betreuten Im engeren Sinne 148t zwar
noch auf sich warten, weil es immer noch gelingt,
die Probleme nach dem Prinzip des “teile und hers-
sche" auf die einzelnen abzuwaélzen, aber die Frage
nach neuen Formen von Arbelt und Arbeitsteilung
Im Bereich der Hiife und Pflege und vor allem dle
nach Mdglichkeiten weltestgehender Selbstbe-
stimmung muB heute schon diskutlert werden.

Eines Ist jedenfalls klar: Konzepte, die - melst unter
dem Aspekt der Kostenminimierung - entweder
“mehr Staat” oder “mehr Privat® - ich erspare mir die

Kritik an den sogenannten “Neuen Wegen der Sozl-
alpolitik® - Im Bereich der Hiife und Pflege fordern,
grelfen zu kurz, well sle die Selbstbestimmung be-
hinderter Menschen, ihre Kontrolle lber die Hilfs-
dienste und wirkliche Wahimdglichkeiten zwischen
verschiedenen Hlifsformen zu wenig bercksichti-
gen.
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DIE SITUATION BEHINDERTER MENSCHEN iN
OSTERREICH

von Manfred Srb

Die Situation von behinderten Menschen In dlesem
I.ande ist gekennzeichnet von Aussonderung,
Sonderbehandlung, Abschleben und Diskriminie-
rung.

Unsere Bargerrechte, unsere Menschenrechte wer-
den uns tagtéglich - ohne daB nur irgendjemand
davon Notiz nimmt - vorenthalteni

Unser Land hat in vielen Bereichen den Standard
eines Entwicklungslandes: wir werden nach wie
vor durch zu hohe Gehsteigkanten und durch
2ahireiche Stufen In 6ffentlichen Geb3duden daran
gehindert, am 6ffentlichen Leben teilzunehmen. Wir
"darfen* die Defizite der 6ffentlichen Verkehrsmittel
Zwar durch unser Steueraufkommen brav mitfinan-
2ieren, kbnnen sie aber wegen ihrer nicht men-
schengerechten Bauweise nicht benidtzen.

Nach wle vor kénnen viele Eltern ihr behindertes
Kind nicht in elne Regelschulklasse schicken, well
eine verkndcherte Schulbiirokratle dles zu verhin-
demn weiB.

Die Ausbildung behinderter Menschen findet nach
wie vor in Sondereinrichtungen statt - und dort nur
In einem sehr eingeschrankten Spektrum - und be-
hinderte Menschen mit Matura sind noch immer
eine Seltenheit.

Es gibt mehr als 21.000 behinderte Menschen, die
ohne Arbeit sind - aber die Privatwirtschaft und
auch die 6ffentliche Hand kommt Ihrer Einstel-
lungspflicht nicht nach und kauft sich lieber von |h-
rer gesetzlichen Verpflichtung frei. Per 1. Marz d.J.
waren allein Im Berelch des Bundes 3.130 soge-
nannte Pflichtplatze nicht besetzt; bel den Landem
liegt seit vlelen Jahren Wien unangefochten an er-
ster Stelle der Negativliste - Im Jahre 1987 waren
hler 776 offene Pflichtplatze nicht besetzt.

Dlese Tatsache allein stellt in melnen Augen einen
riesengroBen politischen Skandal dar und zelgt
elnmal mehr, was von Hochglanzbroschuren und
den Sonntagsreden der politischen Verantwortli-
chen zu haiten Ist!

Anstatt ausreichende Mittel fir die Bezahlung der
notwendIgen Hilfe zu Hause bereltzustellen schie-
ben die zustandigen Kostentrdger behinderte Men-
schen lieber in Helme ab und sind bereit, dle exor-
bitanten Kosten von monatlich 20 bis zu 70.000,-
Schilling zu bezahlen.

In diesen Helmen, wo Menschenrechtsverletzungen
am laufenden Band passleren, missen nach wie vor
an die 40.000 behinderte Menschen
dahinvegetieren. Alleim im Alters- und Pflegeheim
Lalnz midssen Dutzende junge behinderte Men-
schen inmitten von alten Menschen slechend |hr
Leben verbringen.

Und neuerdings Ist es sogar wieder mdglich, 6f-
fentlich dardber zu diskutleren, ob man behinderte
Kinder nicht glelch besser umbringen solite. Der
"ZEIT"-Geist, der dlesmal aus Hamburg heriber-
wehte und der von der in Bedrangnis geratenen
Club-2-Redaktion begiertg aufgenommen wurde,
hat's méglich gemacht. Wahrend In der BRD Sin-
gers Auftritte - bls auf eine Ausnahme - von der
Krippelbewegung verhindert werden konnten,
war der Club-2-Verantwortliche der Meinung, da8
es sich hier um eine "geseilschaftspoiltisch anste-
hende Diskusslon® handelt und andere Journalisten
meinten, man masse dber alles reden kdnnenl
Behinderte Menschen werden befirsorgt, betreut
und verwaltet - aber gerade deswegen auch nicht
ernst genomment

Wir sind Birger 2. Klassel

Nichtbehinderte sagen uns, was gut fir uns Ist und
fur das alles verlangen sle bloB eln wenig Dankbar-
keit von uns. Es wird ja auch wirklich alles far uns
getan: es gibt den Sonnenzug, eine Krankenwelhe,
eine Behindertenwalifahrt, die Aktion "Licht ins
Dunkel" und noch etliche andere ScheuBlichkeiten
dleses Kalibers.

Es gibt zwar da und dort soziale Dienste, dieserich-
ten sich aber mit ihren Angeboten nicht nach unse-
ren Bedurfnissen, vielmehr wird von uns erwartet,
daB wir uns nach deren duBerst eingeschrankten
Angeboten richten missen; aber das wird von den
Nichtbetroffenen als ganz "normal® angesehen.

Wir sind standig auf das Wohlwollen der anderen
angewiesen, well wir nicht dber die Mittel verfigen,
um die notwendige Hilfe bezahlen zu kénnenl|

Als wire das alles nicht schon schlimm genug, sind
wir In den letzten Jahren auch noch zum Opfer der
Sparpolitik dieser Bundesreglerung geworden: Ich
erinnere hler nur an die von den beiden Regle-
rungsparteien brutal und gegen alle Proteste der
Betroffenen und der GRUNEN durchgezogene Be-
steuerung der Unfallrenten, dle EinfGhrung des
sinnlosen Spitalskostenbeltrages oder die Ver-
schlechterungen Im Rahmen der letzten ASVG-No-
vellen.

WiIr sind zu wehrlosen Objekten der sogenannten
Budgetkonsolldlerung und des Sozialabbaues ge-
worden.
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Ein weiteres Beisplel, wie mit unseren berechtigten
Forderungen umgegangen wird, ist deutlich am
Umgang mit einer Petition des Osterrelchischen
Zivilinvalldenverbandes abzulesen, die von mehr als
60.000 Betroffenen unterschrieben worden ist und
in der die Glelchbehandiung der sogenannten Zivi-
linvaliden mit den Kriegsopfern im Bereich der
Pflegegelder gefordert wird.

Weli dle Abgeordneten der beiden Koalltionspar-
telen kelnerlel Interesse zeigten, dlese Petition Im
2ustandigen SozlatausschuB zu behandeln, ist
dlese vertallen und muBte von mir abermals im
Nationalrat eingebracht werden. Es hat zahirei-
cher weiterer interventionen von mir bedurft, damit
die Petition einen Tag(t) vor dem erneuten Auslau-
fen im AusschuB behandelt wurde und einer von
uns gleichfalls geforderten Arbeitsgruppe beim BM
for Arbeit und Sozlales zugewiesen wurde.

Wer aber jetzt glaubt, daB es nach diesen verlore-
nen eineinhalb Jahren schneller vorangeht, der irrt
gewaltig:

Dlese Arbeitsgruppe tagt bereits auch wieder
beinahe eln Jahr, und es sind keinerlel Anzeichen
far elne Erfallung unserer Forderungen zu erken-
nen.

ich frage mich, wie lange man unsere Geduid noch
miBbrauchen will?

Damit muB nun endgaltig SchluB gemacht werden!
Wir massen endlich um dle uns vorenthaltenen
Rechte kampfent

Das, was mein Freund Adolf Ratzka aus Schweden
den “Aufstand der Betreuten” nennt, ist falllg. Wir
massen endlich 2u elnem politischen Faktor wer-
den!

Wir haben ein Recht auf die gleichen Lebensbe-
dingungen wie nichtbehinderte Menschen auf ein
selbstbestimmtes Leben!

Selbstbestimmtes Leben bedeutet, daB wir selbst
die Verantwortung und dle Kontrolie iber unser
{.eben Gbernehmen;

daB wir unsere Probleme selbst definieren und
nach Lésungen, die unserenBedurfnissen entspre-
chen, suchen.

WiIr selbst wissen am besten, was wir brauchen - wir
sind "Experten In elgener Sache".

Elnen Schlassel fur ein selbstbestimmtes Leben
stellt das dar, was mit dem Begriff “Persénliche As-
sistenz” umschrieben wird: Damit ist eln System
gemelint, bel dem behinderte Menschen aus ihren
pers6nlichen Bedirtnissen heraus dle

30

* Art und den Umfang der persénlichen Hilfe selbst
bestimmen,

* selbst entschelden, wen sle als Assistenz einset-
zen

* welche Arbelten wann und wie gemacht werden,
* dlese Leistungen selbst kontrollleren und

* sle auch selbst bezahlen.

Das bedeutet Jedoch auch, daB endlich eln
Rechtsanspruch aut eine ausreichende Direktorde-
rung der Betroffenen geschaffen wird

* das bedeutet auch, daB wir die frele Wahl dber
die Verwendung der Geldmittel haben massen

* das bedeutet, daB es keine Einkommensgrenzen
far die Zutellung der Mittel geben darf.

Dlese, sowle auch andere behinderungsbedingte
Mehraufwendungen dirfen nicht auf das Einkom-
men angerechnet werdent

Alles andere stellt elne Diskriminierung behinderter
Menschen darl

Wir schileBen mit diesem KongreB an einen ande-
ren KongreB, der In dlesem Frahjahr in StraBburg
stattgefunden hat und bel dem schwerbehinderte,
auf persdnliche Assistenz angewiesene Teilnehmer
aus 14 Natlonen dle Einfohrung von Persdnlichen
Assistenzdiensten gefordeit haben.

Wir mdchten mit diesem KongreB die Maglich-
kelt schaffen, daB alle Betroffenen, alle in diesem
Berelch Arbeitenden, alle Interessierten mit diesen
Gedankengangen und Forderungen konfrontiert
werden und sich elngehend damit auseinander-
gsetzen konnen.

Wir mdchten erreichen, daB In diesem Lande ein
Klima geschaffen wird, in dem das Recht behinder-
ter Menschen auf eln selbstbestimmtes Leben end-
lich realislert werden kanni
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FORDERUNGEN DES "MOBILEN HILFSDIENST INNSBRUCK"

» EinfOhrung eines Bundespflegegesetzes, durch das jedem Betroffenen nach dem Bedarf (mindestens
entsprechend der Hohe der KOVG-Pflegegelder) ausreichende Pfleggelder direkt ausbezahit werden.
» Im gleichen Gesetz missen Standarts fir ambulante Dienste und Pflegeeinrichtungen festlegt und deren

| Grundfinanzierung abgesichert werden,
» Grundprinzip ist, daB die auf Hlifen angewiesene Person die freie Wahl der helfenden Personen und der

| Hilfs-Elnrichtungen hat.

» Untersagung der Neuaufnahmen von pflegebediirftigen Personen in groBe Pflegeheime.

| » Stopp des Ausbaus von groBen stationaren Pflegeinrichtungen (mit mehr als 5 Platzen).

» Ausbau der ambulanten Dienste entsprechend dem Bedarf. Hilfeleistungen zu allen Zeiten, also auch
Nachtzeiten, Wochenden, Feiertagen, Ferienzelten usw. (bis zu 24 Stunden pro Tag).

» Fixe Einplanung von den notwendigen Budgetposten fir Sockelsubventionen fir ambulante Einrich-
tungen durch vertragliche Fixierung.

» Errichtung von stationédren Pflegeeinrichtungen nur in Form von Wohngruppenpflege (fur jewells max. 5
Personen) und erst nachdem die Moglichkeiten ambulanter Einrichtungen voll ausgeschopft sind.

» Kein Abschieben von sozialen Aufgaben auf private Einrichtungen und ehrenamtliche Arbeit.- eine klare
Absage an ein Sozial- und Gesundheltssprengelkonzept. das auf ehrenamtliche und unbezahite Hlifen
baut.

» Anderung der Bauordnung der Lander. damit alle Wohnungen nach einem bestimmten Standard behin-
dertengercht gebaut werden missen. Wo Gemeinden, Stadt, Land oder Bund als Bauherrn auftreten, st
zumindest entsprechend der ONORM B 1600 behindertengerecht zu bauen. Alle 6ffentlichen Bauten und
Verkehrsmittel sind entsprechend zu adaptieren.

{zu den Hiusern)
| Gabe'sstr. 2-22

* Schieben
gestattet

Foto: Klaudia Karoliny
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DER AMBULANTE HILFSDIENST

von twe Frehse

Die Idee des ambulanten Helferdlenstes durch die
Vereinigung Integrations Férderung (VIF) wurde In
den Jahren 1977 und 1978 In der Stiftung Pfennlig-
parade mit dem damaligen Heimleiter August Rag-
geberg, den Intermatsbewohnern und anderen be-
hinderten Personen, die aus der Sondereinrichtung
ausziehen wollten, Mitarbeitern der Pfennigparade
und Freunden entwickelt. Der Helferdlenst begann
selne Arbeit im September 1978 mit Zivildienstlei-
stenden (ZDL) und Helfern des frelwilligen sozialen
Jahres (FSJ).

Dieser erste gréBere und effektive Hllfsdienst In der
BRD ermdglichte es, dem Hlifesuchenden, einen
Helfer in der Schule, beim Studium und am Ar-
beitsplatz einzusetzen. ZDL und FSJ wurden eben-
falls far die Anteilnahme am Leben der Gemelnde
bereitgestelit. Allgemein kommen Helfer fir behin-
derte und alte Personen InFrage, die eine persénll-
che Hilfestellung bei der taglichen Kdérperpflege,
beim An- und Ausziehen und bel der Haushaltsfah-
rung bendtigen.

Die Individuelte Hlifesteilung erméglicht es z.B. ei-
nem schwerbehinderten Rechtsanwalt, seine selb-
standig gefihrte Kanzlei aufrecht zu erhalten. Stu-
denten wird eine Studienbegleitung gestelit, wenn
sie Schwilerigkeiten mit der Mobllltat, den hoch-
schulinternen Treppen oder beim Mitschreiben ha-
ben. Ein gelstigbehinderter Junge kann unabhéngig
von den Eltern auBer Haus gehen, um mit "seinem*
Helfer auf den Spielplatz oder In den Zoo zu gehen.

Die maBgeblichen Leitldeen solcher ambulanter
Dienste prégen den Helferdienst und die spéatere
Arbeit. Im folgenden mdchte ich diese Anhaits-
punkte kurz erwdhnen:

1. Hilfen fir behinderte Menschen unabhéngig von
Ursache, Art und AusmaB der Behinderung

2. Vermeldung von Ausgliederung in stationére Ein-
richtungen oder private Abhéngigkeitsverhaltnisse
3. Personelie Hiife far die Individuetle Lebenssitua-
tion, je nach BehlinderungsausmaB In Familie, Frei-
Zelt, Ausblidung und Beruf

4. Hilfen zur selbstandigen, selbstbestimmten und
selbstverantwortlichen Lebensfiihrung

5. GréBtmdgliche Entscheldungsbetelligung der
Hiifeempfanger In dem ambulanten Dienst, aber
auch In anderen Einrichtungen fir Behinderte

6. Keine professiunell ausgeblleten Pflegekréfte In
der ambulanten Hilfestellung

7. Verbreitung von Erfahrungen Im sozialpolitischen
Sinne

8. Laufende Fortentwicklung der Hlifen, Projekte
und Methoden

Zusammenfassend kénnte man sagen: Hlifen zu
integration Im reguldren LebensprozeB mit offener
Behindertenarbeit, bedarfsorientierte und gemeln-
denahe Hlifen. Durch die Individuell eingesetzten
Helfer konnten 1980 In der VIF prozentual In den
gesamt geleisteten Einsatzstunden der Hlifesu-
chenden ca. 6 % elner Ausbildung nachgehen und
ca. 12 % Helfer fir den Arbeitsplatz bekommen.
Ungefahr 19 % atler Hlifeempfédnger benutzen lhre
ZDL und FSJ, um allgemein die Freizelt gestaiten
zu kdénnen und um am kulturellen Leben der Ge-
meinde teilzunehmen. Uberwiegend wurden die
Helfer aber im familidren und Im héuslichen Bereich
bendtigt.

Probleme des Hiifsdienstes

Obwohl dle selbstorganislerten ambulanten
Dienste sich als Alternative zum Helm verstanden,
waren sle faktisch nur ein ergdnzendes Hlifsange-
bot, vor allem fir jangere, aktive Kérperbehinderte
mit elnem relativ groBen taglichen Hlifebedarf.

Organisationsbedingte Begrenzung

Aufgrund der vielféltigen Elnsatzmdéglchkelten von
Helfern muBte Innerhalb von 2 Jahren der Hilfs-
dienst In der VIF auf 50 ZDL und FSJ erweitert wer-
den. August Riiggeberg konnte In einer empiri-
schen Untersuchung feststellen, daB der Hlifsbe-
darf der Hilfeempfanger rund dreimal so hoch Ist,
als bei anderen 909 untersuchten Hilfsdiensten der
BRD. Dabei wurde ein durchschnittiicher Hilfebe-
darf von 20 Stunden pro Woche festgestelit.

Mit diesen 50 “festangesteliten Helfern® des
freiwilligen sozialen Jahres und den Zivlidienstlel-
stenden kam der VIF-innendienst, mit den im Biro
tatigen Sozialarbeitern, sehr schnell an dle Grenze
des organisatorisch Machbaren. 1986 wares es
schon 80 ZDLer und 9 Hauptamtliche Im Innen-
dienst. Der bis 1985 amtierende VIF-Vorstand, mit
August Riggeberg, sah es nicht Im Einklang mit
den grundsitzlichen Zielsetzungen der VIF, diesen
Hilfsdienst “bis Ins Unendliche®” mit FSJ und ZDL
auszuwelten. Daher solite eine vom Verein unab-
hangige Lebensfihrung fir behinderte Menschen
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entwickelt werden.

Der Einsatz von 2ivlidlenstielstenden

“Dabel ist zu bedenken, daB hier Helfer zum Einsatz
kommen, die diese Arbeit nicht aus freien Sticken
sondern als geringeres (bel gewahit haben. Bel Ar-
beitskraften, die unterbezahit werden wie ZDLer,
dirften auch oft Erwartungen an Belohnung ande-
rer Art mitspieien, 2.B. ein Anspruch auf Dankbar-
keit oder die Vorstellung, sein padagogisches Ta-
lent beweisen und einen Behinderten auf Vorder-
mann bringen zu kdnnen. Ahnlich wie bei ehren-
amtlichen Helfern bieten solche Motlve keine ge-
sunde Grundlage fur eine gute Arbeit. Es versteht
sich von selbst, daB Ich von jemandem, dem ich
einen angemessenen Lohn bezahle, eher Qualitat
und Respekt abverlangen kann als von jemandem,
dem Ich mich zu Dankbarkeit verpflichtet fihlen
muB.

2u den pragenden Problemen gehéren:

1. begrenzte Dienstzeit des ZDL, was ein
kontinuierliches Arbeitsverhaltnis verhindert.

2. Der Behinderte muB sich periodisch an neue Hel-
fer mit deren Persdnlichkeitsstrukturen gewdhnen.
3. Es ergibt sich ein zunehmender Altersunter-
schied zwischen ZDL und Behinderten und

4. es kénnen nur mannliche Helfer zum Einsatz
kommen.

2ivildienstlelstende, Helfer des freiwilligen sozialen
Jahres und ehrenamtlich Tatige verderben den Ar-
beitsmarkst fir die freie Wahl von Arbeltskraften,
weil Ihre Existenz eine marktgerechte Lohnent-
wicklung bremst und unter Umstanden zu standi-
gem Unterangebot an freien Helfern fihrt.

Das Prinzip der Assistenzvermittiung

Spatestens ab dem VIF-KongreB 1982 waren sich
Mitarbeiter und Vorstand dariber einig, daB die
Probleme, welche fir die Organisation mit ZDL und
FSJ entstehen, durch die Helfervermittiung nach
dem Vorbild des "Center for independent LIving® In
Berkeley, USA, geldst werden sollte. Wahrend der
ViF-Hlifsdienst zu diesem Zeitpunkt bei 58.000 Ein-
satzstunden im Jahr stagnierte, konnten 1982
durch die Helfervermittiung In Minchen schon In
den ersten 7 Monaten etwa 80.000 Einsatzstunden
pro Jahr abgedeckt werden. Das Prinzip dieser As-
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slstenzvermittiung hatte sich als wesentlicher Et-
folg bewiesen.

Die Assistenzvermittiung Ist ein spezifisches Prinzip
der Hilfen zum selbstbestimmten Leben. Dabei soll
grundsatzliche eine Abhangigkeit zwischen
Hilfeempfangern und einer Organisation vermieden
werden. Der Hiffesuchende soll vielmehr die Fertig-
keiten erlangen kénnen, um die Organisation mit
Ihren Service-Einrichtungen sowie auch andere
Ressourcen der Gemeinde als Hlifsmittei zu
benutzen - als Voraussetzung selbstverantwortlich
2u leben,

Asslistenzvermittiung Im Sinne des selbstbestimm-
ten Lebens fir Behinderte heiBt, daB der Assistent
keine schriftliche Vereinbarung Gber seine Assi-
stenztatigkeit mit der Organisation hat, die lhn
vermittelt. Im Unterschied dazu ist es, wenn Be-
treuer schriftlich an eine Dlenststelle gebunden
sind, von dleser zentralistisch koordinlert und be-
zahit werden.

Wir sprechen bei dieser Assistenzvermittiung auch
von freien Helfern. In der Regel sind dies Lalenhel-
fer. Der Hilfesuchende selbst wird zum Arbeitgeber
und der Helfer zum Arbeitnehmer. Kérperbehin-
derte bendtigen daher keine Betreuung, sondern
erkaufen sich durch den Arbeitgeberstatus die per-
sonelle Hilfestetlung zur Bewattigung der Alltags-
bedirfnisse.

Entscheidend fir die Bestimmung der Arbeitgeber-
Arbeltnehmerverhaltnisse ist die faktische Entschei-
dungsmacht in der Gestaltung der persdnlichen
Assistenz. Fir ein selbstbestimmtes Leben missen
behinderte Personen iber folgende Kompetenzen
verfigen:

1. Finanzkompetenz, um den Einsatz und die
Verwendung der finanziellen Mittel zu steuern.

2. Organisationskompetenz, um Art, Form, Zeit-
punkt und Einsatzplan zu bestimmen.

3. Personalkompetenz, um die Auswahl der Helfer
wahrnehmen zu kénnen.

4. Anleitungskompetenz, um durch die Abhangig-
kelt nicht zum Betreuten oder Objekt der Hiife zu
werden, sondern als Subjekt dariber verfigen zu
kdrninen.

Damit Ist festgelegt, wer Gber Form, AusmaB und
Dauer der Hlife bestimmt. Dle behinderten Perso-
nen sind nicht gezwungen, sich an Angebote der

Hilfsdienste anzupassen, sondern sie konnen lhre



Assistenz nach Ihren Bedirfnissen ausrichten.

Ein Zentrum fir selbstbestimmtes Leben Ist in den
meisten Fallen jedoch die Anlaufstelle der Bewer-
ber, die als Assistenten arbelten wollen. Nach
strengen Auswabhlkriterlen, vielleicht mit schriftll-
chem Test und einem Interviewgespréach soliten die
Bewerber gefunden werden und nur die geeigneten
Bewerber in einer Kartei gehalten werden.

Das elgentliche ausschlaggebende Interviewge-
sprach und die Einarbeitung des neuen Assistenten
Obernimmt in der Regel der Behinderte selbst. in
einzelnen seltenen Bedarfsfallen werden die Be-
werber auf die praktische Tatigkeit vorbereitet.
Dabei kdnnen die Htifesuchenden entweder in der
Organisation anrufen oder sich persénlich an der
Kartei bedienen, um Telefonnummern von Assi-
stenzbewerbern zu erfahren. Auch kdnnen 2.B. die
Karteikarten der Assistenzbewerber mit den Num-
mern des Wahlbezirkes einer Stadt versehenwer-
den, wo der Bewerber seinen Wohnsitz hat. Somit
koénnen Assistenten vermittelt werden, die in umilt-
telbarer Nachbarschaft der Hilfesuchenden woh-
nen.

Auf den Karteikarten kann auBerdem vermerkt wer-
den, ob der Assistent zu seiner Zufriedenheit aus-
gelastet Ist, oder ob er noch an weiteren Tatigkei-
ten Interessiert ist. So ergibt sich die Konstellation,
daB ein Assistent in seiner Nachbarschaft far zwei
bls drei Behinderte arbeitet, wenig Zeitverluste
durch Anfahrten hat und der Behinderte trotz seiner
wenig zeltintensiven Anstellungsmdglichkelt einen
Assistenten findet.

Solche mit geringem Zeitaufwand verbundene Ein-
satze kdnnen nur von dezentral organislerten
Einheiten sichergestellt werden. im Unterschied
dazu Ist es fir einen zentrallstisch funktionierenden
ambulanten Hilfsdienst meistens uneffektiv und
sehr zeitaufwendig, wenn die Betreuer fir zwei Ein-
satzstunden 2u einem Hiifeempfénger geschickt
werden missen. In der Regel kommen dann noch
ein bis zwei Stunden fir An- und Abfahrt hinzu.

Nach wie vor Ist es nur in Berlin und Minchen Gb-
lich, daB der Gberwiegende Tell der ambulanten
personellen Hilfestellungen nicht von Zivildlenstlei-
stenden, sondern von Assistenten geleistet wird|
Solange es kostenginstige, vom Bundesamt fir Zi-
vildienst mitfinanzierte ZDLer gibt, kénnen zentral-
koordinierte, ambulante Dienste Einsétze mit nled-
siger Stundenzahl sicherstellen. Dies ist bei Pflege-

kraften, die mit Tarifvertrdgen bei Organisationen
angestellt sind, nur mit einem erheblich héheren
Stundensatz mdglich, da eine hohe Auslastung der
Pflegekraft wirtschaftlicher Ist.

Eine flichendeckende ambulante Hlife kann also
kostenginstig funktionieren, wenn der Service de-
zentral organisiert wird. In Manchen wird an die As-
sistenten derzeit ein Stundensatz von DM 10,-- ge-
zahlt. Ein Kurzzeiteinsatz eines Assistenten Ist gin-
stig, wenn der Assistent keine langen Anfahrten hat
und die Koordinierung zwischen Assistent und Be-
hinderten selbst abgewickelt wird.

Von der Assistenzvermittiung zum
Assistenzmanagement

Nun kann man sich leicht vorstellen, daB eine
beachtliche Anaahl von Behinderten mit der Rolle
des Arbeitgebers und der damit verbundenen
Personalfahrung Schwierigkeiten haben. Vor allem
diejenigen Behindeiten, die zuvor jahrelang in Son-
dereinrichtungen lebten oder von Angehérigen
Oberbehitet worden sind.

So haben manche Probleme mit der Absicherung
von Dienstplanen, ihrer Rechte und Pflichten als
Arbeitgeber und in der Beschaffung der Finanzie-
rungsmittel fir die selbstangestellten Assistenten,
AuBerdem existieren haufig Probleme beim Durch-
setzungsvermdgen gegeniber den Behdrden man-
gels Wissen Gber die Sozialgesetzgebung fiir Be-
hinderte (vgl. § 69 BHSG) und zu niedriges Selbst-
vertrauen. Ein erhebliches Problem stellt sich far
viele beim Schriftverkehr mit den Behorden (vgl.
Verwaltungsakt, Antrag, Widerspruchsfrist, Belege
usw.). Viele Behinderte verfigten auch nicht dber
geeignete Fertigkeiten und erforderiiche techni-
sche Hiifsmittei, die {hnen so manche Einsatz-
stunde des Assistenten wesentlich erleichtern
kénnten.

Aus diesem Grunde entwickelten die Zentren fir
Selbstbestimmtes Leben in den USA sogenannte
Assistenzmanagement-Schulungen. Meistens wird
dieses Fertigkeitstralning im Programm des Peer
Counseling angeboten. Dabel werden vier Zielset-
2ungen verfolgt:

Es glit

1. die Kommunikation zwischen dem behinderten
Arbeitgeber und dem Assistenten zu verbessern
2. groBtmogliche Effektivitdt wahrend der Arbelts-
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Zeit zu erreichen

3. die Bedurfnisse des Behinderten und des
Assistenten abzudecken und

4. den Alltag durch Strukturen zu verelnfachen.

SchluBsbemerkung

Die Effektivitat und die Notwendigkeit solcher,
melst erst befahigender Schulungen wird In der
BRD véllig unterschatzt. Vielmehr werden die Fa-
higkeiten @ber Handhabung der Finanzen, der Per-
sonalauswahl und der Personalfiihrung sowie die
Fahigkeit der Einarbeitung neuer Assistenten als
gesunder Menschenverstand vorausgesetzt.

Das Verhdltnis zu den Helfern stellen sichviele, die
Ihr Leben den Wiinschen und Vorstellungen ande-
rer anpassen muBten, lieber als elne Art Freund-
schaft vor. In der BRD konnte Dr. Adolf Ratzka
diese Haitung vor allem bel jingeren Menschen be-
obachten, die ZDLer beschiéftigen:

*Das Arbeitgeber-Arbeltnehmerverhaitnis braucht
durchaus nicht gefuhiskalt zu seln, hlefur Ist die
Beziehung viel zu privat. Jemand, der personiiche
Assistenz effektlv elnsetzen mochte, wird jedoch
Prioritaten setzen und von selnen Assistenten In
erster Linle Punktlichkeit, Zuverlassigkelt,
Zuruckhaltung elgener Bedurtnisse, gute Arbelt
und Respekt veriangen. In elnem
Freundschaftsverhéltnis sind dlese Qualitaten
zwar moglich, aber nicht als Regel zu erwarten.’

€in welteres Problem hat meines Erachtens mit der
Angst vor Eigenverantwortung zu tun. Solange ein
Freundschaftsverhaltnis dem praktischen Ausgleich
der Behinderung vor geht, kann Verantwortung ge-
meinsam getragen werden. ist der Behinderte je-
doch auf sich selbst angewiesen, handelt er eindeu-
tig selbstbestimmt und muB die Verantwortung tra-
gen.

Auffallig ist belm Vergleich der Assistenzverhalt-
nisse In der BRD mit Kalifornien, daB Kérperbehin-
derte mit Tetraplegie In den USA mit schatzungs-
welse bis zu elnem Drittel an Assistenzeinsatzstun-
den zurecht kommen. Dabel werden in hohem MaBe
technische Hiifsmittel eingesetzt, um den Alltag
bewaltigen zu kénnen. Natdrlich fahrten zwingend
2u dieser Situation die eingeschrénkten Soziallei-
stungen, aber das Ergebnis fithrte auch dazu, daB
sichdiese Behinderten nicht betreuen lassen und
nur sehr selten einen Stundenzuwachs von mehr als
der Haifte Ihrer Einsatastunden winschen.
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THESEN ZUR ASSISTENZGENOSSENSCHAFT

von Horst Frehe

A. Warum erzeugen Helme und ambulante Ange-
bote ABHANGIGKEIT?

1. Nicht der Grad der kérperlichen Einschréankung
bestimmt das AusmaB der Pflege-ABHANGIGKEIT,
sondern die MACHTVERHALTNISSE zwischen Assi-
stentin und Assistenznehmerin definieren den Grad
der Entmindigung oder Selbstbestimmung Behin-
derter in den Pflege/Assistenzverhéltnissen.

2. HEIMSTRUKTUREN konzentrieren die
Verfigungsmacht Gber den Alltag und den Kérper
der ’Insassen’ als umfassende 'ZUSTANDIGKEIT’
auf die Heimtrager und deren Personal. Der 6ko-
nomische Zwang der PFLEGESATZE bewirkt, daB
ein Ausscheren aus diesen Abhéngigkeiten unmog-
lich wird.

3. SELBSTORGANISIERTE AMBULANTE DIENSTE
wollten hierzu eine ALTERNATIVE sein, die ihren
’Kunden’ ein Mitspracherecht Gber den Standard
und die Ausgestaltungdes Angebotes durch die
Mitgliedschaft In der Tragerorganisation einraum-
ten und Beratung Gber Rechte und Anspriche or-
ganisierten. Damit soliten die Hilifen an die Bedurf-
nisse der Betroffenen angepaBt werden. Sie haben
aber die ABHANGIGKEITSSTRUKTUREN NICHT
BESEITIGT.

4. Obwohl die selbstorganlisierten ambutanten
Dienste sich als Aiternative zum Heim verstanden,
waren sie faktisch nur ein ERGANZENDEN

HILF SANGEBOT, vor allem fir jingere, geistig fitte
Korperbehinderte mit elnem reiativ groBen tagli-
chen Hilfebedarf. Der tatsachliche ANGRIFF AUF
DIE HEIMSTRUKTUREN BLIEB AUS.

5. Die meisten Dienste stiitzen sich auf den Einsatz
von Zivildienstleistenden, Honorarkraften und we-
nigentariflich bezahiten und festangestellten Mit-
arbeitern. lhre Existenz ist meist an dlese Rolle ei-
nes BILLIGANBIETERS gekoppelt. Dle Stunden-
sédtze decken in aller Regel keine sozlalversicherte,
versteuerte Pflege und erst recht nicht die anteili-
gen Regiekosten ab. Sie sind daher KEINE UMFAS-
SENDE ALTERNATIVE.
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6. Einige ambulante Dienste wurden sogar als
SOZIALSTATIONEN anerkannt und Gbernahmen
gegen eine Pauschaifinanzierung der Personal- und
Sachkosten die Versorgung' einer Reglon. Sle
dbernahmen damit elne Organisationsstruktur, die
als REINE ANGEBOTSSTRUKTUR sich véllig von
den Nachfragern abkoppelt und sich In den Fragen
des Standards, Umfangs und der Organisation al-
lein den Vorstellungen der Politik Ober elne ange-
messene Versorgung der 'Region’ unterordnet.

7. Die Kritik an der stationdren Versorgung In Hel-
men fuhrte bei einer ganzen Reihe von Tragern zur
Einrichtung von WOHNTRAININGSGRUPPEN,
AUSSENWOHNGRUPPEN, SERVICE-WOHNUNGEN
UND YEILSTATIONAREN ANGEBOTEN. Uber den
Pflegesatz werden aber die gleichen MACHT-
STRUKTUREN wie In den Helmen aufrechterhalten.
Den Helmtragern gelang es damit, diese IN DEN
AMBULANTEN BEREICH ZU VERLANGERN. Sie
richteten die Gruppen und Wohngemeinschaften
ein, sind Hauptmieter, beziehen einen Pflegesatz,
wahlen die Bewohner aus, stellen das Personal ein,
handeln mit dem Leistungstrdager den Umfang der
Hilifen aus, bestimmen dber Ort, Standard, GréB8e
und Ausstattung der Wohnung, die Organisation
des Alltags, Zielgruppenkriterien usw. Sdmtliche
KOMPETENZEN, die 2u einer selbstbestimmten Le-
bensgestaltung gehéren, befinden sich in lhrer
Hand.

B. Was bedeutet das Konzept selbstbestimmter
PERSONLICHER ASSISTENZ?

1. Definition der amerikanischen 'INDEPENDENT-
LIVING-BEWEGUNG" "Selbstbestimmt leben heiBt,
KONTROLLE UBER DAS EIGENE LEBEN zu haben,
basierend auf der Wahimdglichkeit zwischen
akzeptablem Altemativen, dle die Abhdngigkeit von
den Entscheldungen anderer bei der Bewaltigung
des Alltags minimieren. Das schlieBt das Recht ein,
seine eigenen Angelegenheiten selbst regeln zu
kénnen, an dem 6ffentlichen Leben der Gemeinde
tellzuhaben, verschiedenste soziale Rollen wahr-
nehmen und Entscheidungen féllen zu kénnen,
ohnedabei In die psychologische oder kérperliche
Abhéngigkelt anderer zu geraten. Unabhéngigkeit
('independence’) Ist ein relatives Konzept, das jeder
persénlich far sich bestimmen muB.”

2. Die Machtverhéltnisse missen also durch
Umverteilung der faktischen ENTSCHEIDUNGS:
MACHT bei der Gestaltung der persdnlichen Assl-
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stenz verandert werden. Flr eln stelbstbestimmtes
Leben mussen dle Assistenznehmer daher Ober fol-
gende Kompetenzen mindestens verflgen:;

1. FINANZKOMPETENZ, um den Einsatz und die
Verwendung der finanziellen Mittel zu steuern, 2.
ORGANISATIONSKOMEPETENZ, um Art, Form,
Zeitpunkt und Einsatzplan der persdnlichen Assi-
stenz zu bestimmen, 3. PERSONALKOMPETENZ,
um die Auswahl der Assistentinnen wahrnehmen zu
kénnen und 4. ANLEITUNGSKOMPETENZ, um
durch dle Asslstenzlelstung nicht zum Objekt der
Hlifelelstung zu werden, sondern als Subjekt dar-
dber verfigen zu kénnen.

3. PERSONLICHE ASSISTENZ Ist jede Form der
persdnlichen Hilfe, dle Assistenznehmerinnen in die
Lage versetzt, Ihr Leben selbstbestimmt zu gestal-
ten. Sie umfaBt die Berelche Kérperpflege, Haus-
haitshlife, medizinische Krankenpflege, aber auch
die kommunikativen Htifen durch Gebardendolmet-
scher fur Hérgeschédigte oder Vorlesedienst fir
Blinde. Sle kann hohe fachliche Kenntnisse voraus-
setzen (z. B. bei den Gebardendolmetscherinnen
oder der Krankenpflege) oder keine besonderen
Qualliflkationen erfordern.

4. Reale Veranderungen Im Leben der Einzelnen
mussen elnhergehen mit einer gemeinsamen
emanzipatorischen Politik Behinderter In einer
BURGERRECHTSBEWEGUNG. BloBe Verbesserung
ambulanter Hilfen schrelbt die alten ABHANGIG-
KEITEN AUF HOHEREM KONSUMNIVEAU for. Um-
gekehrt erfordert die politische Arbeit gegen die
geselischaftliche Aussonderung auch reale Verbes-
serungen der eigenen Lebenssituation.,

5. SELBSTBESTIMMT LEBEN ZENTREN haben
diese Funktion, elnerselts durch persénliche Bera-
tung, Begleitung und Unterstitzung bel der Durch-
setzung individueller Rechte und selbstbestimmter
Lebensmoglichkelten persdnliche Hilfe zu lelsten.
Gleichzeltlg sollen uber Betroffenenberatung kon-
krete Vorbllder fiir eine GEGENWEHR vermittelt, In-
formationen Gber MiBstande und Diskriminlerungen
gesammelt, gebtindelt, 6ftentlich gemacht und Wi-
derstand dagegen organisiert werden. SELBSTBE-
STIMMT LEBEN ZENTREN sind Selbstandig-
keltstralningszentren, Informationsbdrsen, Bera-
tungselnrichtungen, Beschwerdezentren und Kri-
stallisationspunkt politischer Bewegung. Sie sollen
kritische Instanz sein und diirfendaher NICHT
SELBST ANBIETER AMBULANTER DIENSTE wer-
den.



6. ASSISTENZGENOSSENSCHAFTEN haben das
Ziel mit den Betroffenen ihre persénliche Assistenz
2u organisieren und dabei eine radikale Umvertei-
lung der Helfermacht zugunsten der Assistenzneh-
mer durchzusetzen, ohne lhnen samtliche finan-
Ziellen, organisatorischen und rechtlichen Risiken
und Belastungen aufzubtirden, die sie als Arbeitge-
ber tragen muBten. Sie 18t gleichzeitig nicht die
passive Konsumentenrolle zu, wie sle gegeniber
den Anbietern ambulanter Dienste besteht, weil die
Mitgliedschaft als Genosse/in In den Entschei-
dungsgremien vorausgesetzt wird.

Selbstbestimmt

leben durch

personliche
Assistenz

Erfahrungsbericht einer Betroffenen.
Andrea Mielke

Was verstehe Ich unter “selbstbestimmt leben“?
Selbstbestimmt leben bedeutet fir mich In erster
Hinsicht frei entscheiden zu kénnen, wo und unter
eichen Bedingungen Ich leben méchte. Ob ich z.B.
In einer Wohngemeinschaft oder lieber in einer el-
genen Wohnung leben méchte.

Selbstbestimmt leben bedeutet aber auch, frei ent-
scheiden zu kdnnen, von wem und vor allem wie Ich
mir helfen lasse. Das heiBt, ich muB die Méglichkeit
haben, mir meine Assistentinnen selbst aussuchen,
einschulen und auch selbst bezahlen zu kénnen. Ich
will fGr mich und mein Leben Verantwortung
Obernehmen und mich nicht von Personen, Organl-
sationen oder Vereinen verwalten und “betreuen”
lassen.

Ich will melne taglichen Bedirfnisse selbst organi-
sieren und koordinieren und willl ganz einfach MEIN
LEBEN selbst In die Hand nehmen und nach meinen
Winschen und Vorstellungen gestalten kdnnen.

Dies alles verstehe Ich unter dem Schlagwort
“selbstbestimmt leben” (das In der letzten Zelt viel
diskutiert und gefordert wird), und ich bin davon
Gberzeugt, daB ein selbstbestimmtes und selbstge-

fohrtes Leben nur durch persénliche Assistenz ver-
wirklicht werden kann.

Wie sieht nun diese persénliche Assistenz bel mir
aus?

Ich bin 25 Jahre, habe einen Beruf (bin diplomierte
Sozlalarbeiterin), bin halbtags In einem Bdiro be-
schéftigt und lebe seitsechs Jahren in einer eige-
nen, von mir gefihrten Mietwohnung. Ich bin seit
Geburt an klassisch behindert und daher standig
auf meinen Elektro-Rollstuhl angewiesen. Ohne
fremde Hilfe Ist es mir nur fir ein paar Stunden
méglich, alleine zu sein.

Aufgrund meiner schweren kdrperlichen Behinde-
rung kann ich viele Dinge des taglichen Lebens
nicht selbstandig fdr mich tun. Daher brauche ich
mehrmals taglich Hilfe (also persdnliche Assistenz)
von anderen Personen (sprich Assistentinnen). Ich
bendtige persdnliche Assistenz belm Aufstehen,
Baden, auf die Toilette gehen, beim An- und Aus-
Ziehen, Frisleren und auch nachts zum mehrmali-
gen Lagewechsel. Aber auch far meine Wohnung
und den Haushalt, das heiBt: Einkaufen, Kochen,
Staubsaugen, Geschirr abwaschen, Aufraumen,
Putzen, BlumengieBen, Ndhen, Wasche waschen
etc. Weiters: Begleltung bei diversen Erledigungen
(z.B. Friseur, Bank, Post, Amter, Arzt etc.) und auch
far meine persdnlichen Interessen (Besuche,
Schwimmen gehen, Theater, Kino, Konzert, Veran-
staltungen, Seminare, Kurse, Kongresse, Aus-
stellungen, Urlaub und sonstigen Aktivitaten).
Auch fir die tagilche Fahrt von und zur Arbeit brau-
che Ich persdnliche Assistenz.

Dies alles zusammengefaBt, ergibt einen groBen
und teilweise sehr Intimen und persdnlichen
Arbeitsbereich. Daher kann es auch nicht maglich
selr;, diese *Arbeit® von Irgendwelchen Personen
machen zu lassen. Sehr wichtig dabel Ist das Ver-
trauen und die persénliche Bezlehung zum/zur As-
sistentin. Ich muB mir also die Person sehr genau
ansehen, befragen und aussuchen und muB mir
dann aberlegen, ob Ich mir ein so intensives Ar-
beltsverhaltnls nun vorstellen kann oder nicht.

Ich muB auch das Recht haben, “NEIN* sagen zu
kénnen, ohne ein schlechtes Gewissen zu haben,
genauso wie Ich dies auch dem/der Assistentin zu-
spreche.

Weitere Voraussetzungen fir ein derartiges

Arbeitsverhaltnis sind vor allem far dle folgenden
drei Punkte:
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- gegenseitiges Vertrauen und Offenheit, Ehriich-
keit

- Panktlichkeit und

- VerlaBlichkelt, das heiBt: vereinbarte Termine sind
100% einzuhalten.

Ich erwarte mir von meinen Assistentinnen, die
Dinge firmich so zu erledigen, wie Ich es tun
warde, wenn Ich es kdnnte. Dazu Ist natdrlich ein
enormes Verstandnis, Geduld und die gegenseitige
Akzeptanz notwendig.

Derzeit arbeiten fir mich sechs Assistentinnen. Drel
davon machen die Hauptarbelit, die anderen dre!
sind for Ersatzdienste, Vertretungen, Kranken-
stande und Urlaubsvertretungen zustandig.

Mit jeder Assistentin habe Ich vor Beginn des
Arbeitsverhdltnisses ein Intensives Erstgesprach
gefihrt, um genau meine Wansche, Vorstellungen,
Bedingungen und Erwartungen zu duBern. Danach
habe Ich mir und der Assistentin eine Bedenkzeit
eingerdaumt, um mir altes nochmal genau zu uber-
legen. Falls es dann zu einem Arbeitsverhéltnis
kam, habe Ich jede meiner Assistentinnen genaue-
stens eingeschutt und angeleitet.

Alle zwel Monate haite Ich eine Art Teambespre-
chung ab, an der alle Betelllgten tellzunehmen ha-
ben. Diese Teambesprechung bietet erstens die
Maoglichkeit zur Reflexion der Arbelt, aber auch die
Gelegenheit zum gegenseitigen Erfahrungsaus-
tausch und Ist gleichzeitig ein Forum, um Qiber
Wilnsche, Verdnderungen, Konflikte oder sonstige
Themen zu sprechen. Zweitens wird In diesem
Team von mir der Dienstplan far die ndchsten zwel
Monate Im voraus erstellt. Jede Assistentin hat lhre
fixenTagesstunden und Nachtdienste und kann
sich somit die Arbeit genau einteilen und braucht
nicht abrufbereit (auBer In Notsituationen) zu sein.
Wichtigstes Prinzip und Voraussetzung fur eine
gute Zusammenarbelt Ist, vereinbarte Termine un-
bedingt einzuhalten. Weiters wird der Dienstptan
dann von mir geschrieben, kopiert und an die Assi-
stentinnen verschickt.
Téaglich sind derzeit vier Dienste abzudecken. Nicht
alle davon kénnen von mir bezahlt werden, da
meine finanziellen Mittel beschrankt sind.
Der Friohdienst beginnt um 6.45 Uhr und dauert in
der Regel 2,5 bis 3,5 Stunden. Der Mittagsdienst
beginnt um 12.30 Uhr und dauert ca. 1,5 Stunden,
der Abenddienst beginnt zwischen 18.00 und 19.00
Uhr und dauert ca. 1,5 Stunden. Der Nachtdienst
beginnt generell um 22.00 Uhr und dauert maximal
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12 Stunden. Zwischendurch kommen natdrlich far
samtliche Aktivitaten und Erledigungen zusétzliche
Stunden hinzu. lch bezahle pro Stunde mit 6S 80,-,
zusétzlich far jede Anfahrt 8S 40,- und far die
Nachtdlenste 6S 527.- fir maximal 12 Stunden.
Derzeit kann ich mir 5 Nachtdienste pro Woche lei-
sten, obwohl ich taglich Nachtdienste bendtige. Die
restlichen 2 Nachtdienste und zuséatziich die nicht
bezahiten Stunden leistet mein Partner kostenlos.
Auch die Teambesprechung bezahle Ich mit 6S 80,-
pro Stunde (wird aber nur fir 2 Stunden bezahit,
auch wenn das Team langer dauert).

Da Ich es &uBerst wichtig finde, regelmasig tber
auftretende Schwierigkeiten, Fragen oder Konflikte
sprechen zu kénnen, Ist dieses Team ein notwendi-
ger Bestandtell der personlichen Assistenz. Die
Teambesprechungen werden von mir vorbereitet
und geleitet, In der Regel dauern sie ca. 3 Stunden.

Die Assistentinnen bekommen Ihr Honorar/Geld
monatlich von mir ausbezahit, jeweils am Monats-
anfang fur das vergangene Monat. Alle Assistentin-
nen arbeiten auf Honorarbasis und sind auch selbst
dafar verantworttich, Steuern zu bezahien. Eine
weltere wichtige Voraussetzung for diese Arbeit Ist
far mich auch die Absicht der Assistentin, das ein-
zugehende Arbeltsverhaltnis ldnger zu betreiben.
Ich habe nicht die Kraft und Energie, alle drel Wo-
chen neue Assistentinnen einzuschulen. Abgesehen
davon ist es auch nicht sehr sinnvoll, da sich die
Qualitat der personlichen Assistenz erst durch lan-
gere Praxis ergibt.

Fangt eine neue Assistentin zu arbeiten an, so fihre
Ich mit Ihr zuerst ein genaues und detallliertes Ge-
sprach uber meine Erwartungen und Vorstellung,
aber auch Gber meine Wiansche und persénlichen
Eigenheiten bzw. Vorileben bezfiglich der
Assistenz. Danach wird sie von mir und einer von
mir ausgesuchten bestehenden Assistentin ge-
nauestens eingeschult. Kurz darauf hat sie dann |h-
ren ersten Frohdienst. AnschlieBend erfolgt ein wel-
teres Gesprach (auch mit anderen Assistentinnen
von mir), wo Gelegenheit besteht, gerade Gber “das
erste Mal" zu sprechen, dies kann auch beim fol-
genden Team stattfinden.

Erst nach diesem Ablauf (den Ich bewuBt einzuhal-
ten versuche) kann die regelmaBige und alltagliche
Arbeit beginnen.

Meine Assistentinnen arbeiten im "Radldienst®,
auch achte Ich darauf, daB nicht immer die gleiche
Assistentin z.B. am Wochenende eingeteilt wird.
Um meine Assistentinnen zumindest ein biBchen



rechtlich abzusichern, habe Ich far alle eine Unfall-
und Haftpflichtversicherung abgeschlosssen. Ich
verstehe mich als Arbeitgeber und habe somit auch
far die Interessen und Zufriedenheit meiner Assi-
stentinnen zu sorgen. Mein Wunsch wére es, meine
Assistentinnen bei mir fix anzustellen, doch dafar
sind meine finanzlellen Mittel zu knapp.

Grundsatzlich erwarte ich mir von meinen
Assistentinnen keine elnschlagige Praxis oder Er-
fahrung, auch keine spezlelie Ausbildung oder
Schulung - sondern nur dle Bereitschaft, die Geduld
und das Verstandnis aufzubringen

1. auf meine Bediirfnisse und Winsche beziglich
meiner persénlichen Assistenz einzugehen ...

2. vertraulich mit persémnlichen und Intimen
Informationen umzugehen...

3. meinen privaten und persénlichen Berelch, sowie
meinen Lebensstil zu akzeptieren und dle erwahn-
ten Voraussetzungen einzuhalten...

Seit fast drei Jahren beanspruche ich jetzt In dleser
Form personliche AssistenzGber den Verein Mobi-
ler Hilfsdienst Salzburg. Ich habe von Anfang an
meine Assistentinnen selbst ausgesucht, elnge-
schuit und elngetellt und auch die regelmaBigen
Teambesprechungen elngefiihrt und abgehaiten.
Also altes selbstandig organisiert und koordiniert.
MOHI Salzburg hatte lediglich far die Funktion der
Asslistentenvermittiung, fGhite sich jedochauch fir
monatliche Abrechnung und Bezahlung meiner As-
sistentinnen zustandig.

Seit 1. August dieses Jahres habe Ich es nun nach
langem "Kampfen®, Bitten und Begrinden ge-
schafft, auch diesen Teil (Abrechnung und Bezah-
lung) selbst zu erledigen.

Ich bekomme somit das notwendige Geld far meine
personliche Assistenz auf mein Konto (sprich, "auf
die Hand") und kann damit meine Asslistentinnen
selber bezahlen. Leider ist dlese Lésung erstmals
ein "Modellversuch® des Sozialamtes Salzburg und
daher bescheidmaBig befristet (31.12.89).

Ich werde }eoch alles daran setzen, diese Form
beibehalten zu kdnnen, da alle anderen Alternati-
ven fr mich nicht akzeptabel sind und fir mich
eine Helmunterbringung vollig undiskutabel und
menschenunwardig Ist.

Ich lasse mich nicht mehr (habe Heimerfahrung hin-
ter mir) ghettoisieren und aussondern und somit an
den Rand der Geselischaft drangen.

Ein Leben ohne persdnliche Assistentinnen kdnnte
Ich mir nicht mehr vorstellen und sehe mit dieser
Forderung auch mein Recht auf individuelle Lésun-

gen, dle fur mich akzeptabel sing.

Jeder Mensch hat das Recht auf Individualitat und
das Recht, sein Leben so zu fahren und zu gestal-
ten, wie er es fir richtig halt - Ich nehme dieses
Menschenrecht auch far mich In Anspruch. Braucht
jemand jedoch aufgrund seiner Behinderung dafir
personliche Assistenz, um dles zu verwirklichen, so
missen die finanziellen Mittel zur Verfligung ge-
stelit werden, um sich persdnliche Assistentinnen
bezahlen zu kénnen.

Es Ist an der Zelt, endlich elnmal nicht nur von
Integration und Gleichberechtigung zu reden, son-
demn auch danach zu handein.

Es ist an der Zelt, gangige und dbliche Methoden zu
verdndern. Behinderte Menschen wollen nicht mehr
langer abgeschoben und verwaltet werden (wle es
In Helmen der Fall Ist), sondern ein selbstbestimm-
tes und selbstgefihrtes Leben In einer selbstge-
wéhiten Umgebung fihren.

Es Ist die Pflicht von uns allen, dies positivzu unter-
stdtzen und daran zu arbeiten, und es Ist die Pflicht
der Politiker und Behindertensprecher, die dafir
notwendigen finanzielien Mittel aufzustellen.

Spruch: Es gibt nur einen einzigen Grund, etwas zu
veréndern und nicht beim Alten zu lassen - DU
HALST ES EINFACH NICHT MEHR AUS!!!

EUROPAPARLAMENT STRASSBURG
RESOLUTION

Vorwort

Wir, behinderte Menschen aus den Nlederlan-
den, GroBbritannien, Ddnemark, Italien, der
Schwelz, Schweden, Frankreich, Osterreich,
Belgien, Finnland, den USA, Ungarn, der BRD
und Norwegen, haben uns vom 12. bis 14. Aprll
1989 im Europaparlament in StraB-
burg/Frankreich versammetit.

Der Schwerpunkt dieser Konferenz lag auf der
Erorterung "Personlicher Assistenz” als wichti-
gem Faktor eines unabhangigen Lebens far be-
hinderte Menschen und umfaBt daher den ge-
samten Berelch menschlicher Aktivitaten, wie z.
B. Wohnen, Mobllitat, Blldung und Erziehung,
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Arbeit, wirtschaftliche Sicherheit und politische
ElnfluBmdglichkelten.

Indem wir behinderten Menschen die alleinige,
auf unserer Lebenserfahrung beruhende Kompe-
tenz erkennen, massen wir die Initiative ergrei-
fen, um die uns direkt betreffende Polltik zu pla-
nen.

Deshalb verurteiten wir die gesellschaftliche
Praxis, die darin besteht, uns auszusondern und
In Helme abzuschieben und eine andauernde
Verletzung unserer Menschenrechte darstellt.
Wir meinen, daB die Regierungen Gesetze ver-
abschieden missen, welche die Menschen-
rechte behinderter Menschen schitzen und
Gleichbehandlung sicherstellen.

Wir halten an unserem menschlichen Grundrecht
der vollen und gleichen Teilnahme an der Ge-
sellschaft fest, wie es auch In der UN-Deklara-
tion der Menschenrechte verankert ist, die seit
1985 expiizit auch behinderte Menschen ein-
schlieBt. Wir meinen, daB eine Grundvorausset-
2ung far die Erfallung dieses Menschenrechts
die Bereitstellung von unterstiatzenden Diensten
darstelit, Insbesondere “Persénliche Assistenz®
far alte, die Ihrer bedarfen.

Die Empfehlung des UN-Weltaktionsprogramms
(§ 115) besagt speziell, daB "die Mitgiiederstaa-
ten den Ausbau von Hlifsdiensten vorantrelben
sollen, um es behinderten Menschen zu
ermdglichen, ein weitestgehend unabhéngiges
Leben zu fuhren und zu gewahrielsten, daB be-
hinderte Menschen dabei die Gelegenheit ha-
ben, diese Dienste fir sich selbst zu entwickeln
und zu verwalten®.

Die 43. UN-Generalversammliung (1988) besta-
tigte nochmals die Galtigkeit des Weltaktions-
programms und hob In einer Resolution neuer-
lich hervor, “daB der Herstellung gleicher Mog-
lichkelten besonderes Augenmerk geschenkt
werden sollte".

in Anbetracht dieser und dhnlicher Empfehiun-
gen der Europélschen Gemeinschaft und des
Europarates, und um zu garantieren, daB behin-
derte Menschen dberall in Europa eine Gleich-
stellung erfahren, betonen wir, daB diese Ziele
erreicht werden missen.

49

Als Mitglieder der internatlonalen Bewegung
behinderter Menschen (“Disabled People's In-
ternational), welche sich eine Vernetzung von
Initiativen fir ein unabhéangiges Leben zum Ziel
gesetzt hat, rufen wir die Politiker und Regie-
rungen auf, bei der Herstellung gleicher Wahl-
madglichkeiten folgende Prinzipien zu beachten:

1) Personliche Assistenzdienste sind ein Men-
schen- und Birgerrecht. Sie missen dem Ben(t-
Zer kostenlos zur Verfigung gestellt werden.
Dlese Dienste sollen Menschen mit allen Behlin-
derungsarten und In jeder Altersgruppe auf-
grund lhrer Bedirfnisse zur Verfiigung stehen.,
unabhanglg von persénlichem Wohlstand, Ein-
kommen und Familienstatus.

2) Die Benitzer von Persénlichen Asslistenz-
diensten sollen die Méglichkelt haben, aus einer
Palette verschiedener Modelle zu wihlen, dle
unterschiedliche Formen der Benutzerkontrolle
bieten. Benutzerkontrolie kann, unserem Ver-
stdndnis nach, unabhanglig von lhrem rechtii-
chen Status von allen Personen ausgeubt wer-
den.

3) "Personliche Assistenz” soll dem Bendtzer
erméglichen, an allen Aspekten des Lebens, wie
2. B. Inder Arbeitswelt, an Blidungs- und Frei-
Zeitaktivitdten sowie Im politischen Leben teil-
zunehmen. Dadurch muB far alle behinderten
Menschen die Wahimaglichkelt hergestellt wer-
den, ein Individuelles Leben bzw. ein Familienle-
ben aufzubauen sowie damit zusammenhén-
gende Verpflichtungen zu erfallen.

4) “Persoénliche Assistenz® muB langfristig, bis zu
24 Stunden pro Tag und sieben Tage In der Wo-
che zur Verfigung stehen; ahnliche Dienste
missen auch kurzirsitig und in dringenden Fal-
len verfGgbar sein. Diese Dienste sollen Hlife bei
der kdrperlichen Pflege, Kommunikation, Im
Haushalt, zur Mobiiitat, Arbeit etc. umfassen. Bel
der Feststellung des Bedarts muB der Stand-
punkt des Benatzers ausschiaggebend sein.

S) Der finanzielle Trager muB sicherstellen, daB
genigend Geldmittel fir eine ausreichende Un-
terstitzung des Benitzers, fir Beratung, Schu-
lungen des Benitzers und seiner persdnlichen
Assistenten, etc. vorhanden sind.

6) Die Geldmittel missen angemessene, tariflich
abgesicherte Gehalter, soziale Sicherung und



Veswaltungskosten abdecken.

7) Auf diese Geldmittel muB gesetzlicher An-
spruch bestehen. Ihre Auszahlung muB ohne
ROckslcht auf die Herkunft der Mittel oder be-
stehende, lokale Verwaltungsvereinbarungen er-
folgen. Sie gelten nicht als Einkommen und ste-
hen dem BenOwzer unabhangig von alifalligen
anderen Leistungen und Diensten zu.

8) Der Ben(tzer soll seine persdnlichen Assi-
stenten frel wahlen kdnnen, also auch Famlllen-
mitglleder. :

9) Niemand darf aufgrund mangelnder Ressour-
cen, zu hoher Kosten, unterentwickelter oder
mangeinder Dienste in ein Helm abgeschoben
werden.

10) Ein einheitliches, von der finanziellen Tra-
gerinstitution unabh#ngiges Juristisches Verfah-
ren Ist vorausehen. Dieses muB innerhalb eines
angemessenen Zeitraums durchgefOhrt werden,
wobei dem Kléger Anspruch auf Rechtshilfe
durch die gesetzgebende Kdrperschaft gewahrt
werden muB.

11) Im AnschiuB an die cben genannten Punkte
massen behinderte Menschen von lhnen kon-
trollierte Organisationen aut allen politischen
Ebenen bei der Planung, der Entwicklung und
DurchfOhrung einbezogen werden.

WOHNEN IN DER SARGF ABRIK

Anfang Mal 1989 hat eine Gruppe von 35 Frauen und
Mannern nach iangem Suchen eines geeigneten Ob-
jektes Ihre Traumfabrik Im 14.Bezirk gefunden und ge-
kauft.

Jetzt regt sich neues Leben in den schénen alten Rul-
nen, auf den Tod der Sargfabrik folgt eine Wiederge-
burt - dle S.AR.G. - Farblkl

Die Liegenschaft Ist etwa 4700 m? groB, besteht aus
Zinshaus, Fabrikstrakt, vielen Héfen und einem Neu-
baugrundstdck. Nach Umbaué Sanierung und Neubau
werden etwa 6000-7000 m“ Nutzflache vorhanden
seln.

Wir wollen. aber kelnesfalls elnen Wohnsllo daraus
machen, sondem eine neue Art "sozialer Wohnbau In
Wien". Wir mdchten miteinander zu tun haben und
streben auch elne gemischte Nutzung von Wohnen,
Gewerbe und Kultur an. Wir befinden uns gerade In
der Phase der Erstellung elnes Nutzungskonzeptes.
Unsere Vorstellung von gemelnschaftichem Wohnen
beinhaltet das Leben mit Kindern, alten Menschen,
Behinderten, Kranken und Gesunden. Wir wollen den
Alitag gemeinsam bewaitigen und planen Wohnraum
fur behinderte und atte Menschen ein. In diesem Zu-
sammenhang Ist es uns wichtig, daB berelts In der
Planungsphase konkrete Vorstellungen und Bedartnis-
se von verschiedensten Seiten elngebracht werden.

Uber die "Arbeitsgemeinschaft Wohnplatze fOr Behin-
derte" (Camlllo Sittegasse 6-8, 1150 Wien, 92 11 37)
gibt es die Méglichkeit einer finanzlelien Férderung.
Alle Interessierten sind herzlichst eingeladen, sich bei
der ARGE WOHNPLATZE oder direkt bel uns (14,
Matznergasse 8, 92 99 595) zu melden.

Einladung zu einem Lokalaugenschein
mit anschlieBRender Podiumsdiskussion
zum Thema:

"BEHINDERT UNBEHINDERT WOHNEN".

am 24.Februar 1990

um 14 Uhr in der Matznergasse 8.
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Leserbrief

Betrifft: 1000 Wohnplatze fir behinderte Menschen
- vgl. den Kommentar von Haslwan-
ter/Petloky/Schnelder in LOS 24, Seite 23.

Ein Leserbrief von Dr. Walter Schaffraneck

Es Ist slcherlich richtig, daB zuerst die Infrastruktur
2ur aligemelnen Integration verbessert werden soll.
Hier gibt es ein groBes Betatigungsfeld; erste posi-
tive Anséitze, wie das neue Wiener
Wohnbauférderungsgesetz, sowie die Bestrebun-
gen zur Anderung der Bauordnung
(behindertengerechte Zuganglichkeilt aller Woh-
nungen) lassen hler auf etniges hoffen.

Das Programm der Mitgliedsorganisationen der Ar-
beitsgemeinschaft Wohnplatze ist vor allem fur jene
behinderten Menschen gedacht, die elne standige
Betreuung benétigen. Im Gegensatz zu den
Entwicklungen in anderen Bundeslandern méchte
die Gemelnde Wien diesen behinderten Menschen
(melst gelstig und mehrfachbehinderte Menschen)
professionelle Hlife zukommen iassen. Diese pro-
fessionellen Helfer missen angestellt werden - da-
her wird eine Organisationsform benétigt.

Um dle Angebotspalette fir behinderte Menschen
grdBer zu machen und letztlich auch, um rascher
und flexibler auf unterschledliche Bedurfnisse be-
hinderter Menschen reagieren zu kdnnen, Initiierte
die Gemelnde Wien die Arbeitsgemeinschaft
Wohnplatze - eln ZusammenschluB privater Trager-
organisationen der Behindertenhilfe. Sieben
Grundungsorganisationen, sowle drel weitere Or-
ganisationen, die spater dazugekommen sind, ha-
ben bis jetzt rund 280 betreute Wohnplatze ge-
schaffen. Die Wohnplatze sind hauptsachlich In
ganz normalen Wohnung In Wohnhausanlagen un-
tergebracht, dle meist von gemeinnatzigen Bautra-
gern (Genossenschaften) errichtet wurden. Es ge-
lang uns, Insgesamt 16 Wohngemeinschaften zu er-
richten, davon nur 2, wie von |hnen vermutet, an ei-
ner Adresse. Ferner konnten wir noch 25 betreute
Elnzelwohnungen In Betrieb nehmen.

Elne weitere groBe Einhelt (4 Wohngemeinschaften
unter elner Adresse mit insgesamt 56 Platzen) kam
dazu; so konnten wir mit gutem Gewissen behaup-
ten, daB mehr als drei Viertel unserer Wohnformen
dem Leitbild der gemeinwesenintegrierten Wohn-
formen entsprechen.

In der nachsten Zelt benétigen wir mehr Elnzelwoh-
nungen, erst gegen Ende unseres Programmes
dann wieder Wohnungen bzw. Wohngemeinschaf-
ten for alter werdende behinderte Menschen.
Gegen Ende Ihres Artikels unterstellen Sie, daB In
Projekten der Arbeitsgemeinschaft Wohnplatze nur
leicht behinderte Menschen Platze finden (Sonder-
schulabgéanger), die schwerer behinderten Men-
schen weiterhin im Behindertenzentrum des
Psychiatrischen Krankenhauses unterkommen, Die
von lhnen ausgesprochene Vermutung kann Ich mir
nur durch ein MiBverstandnis lhrerseits erklaren.
Erstens nimmt das Behindertenzentrum im
Psychiatrischen Krankenhaus nur Jugendliche. Die
Projekte der Arbeltsgemeinschaft Wohnplatze sind
aber fur eiwachsene schwer behinderte Menschen
gedacht. Fir psychisch behinderte Menschen gibt
es das Programm des Kuratoriums fir Psychoso-
Ziale Dienste Wien.

DaB uns die Integration auch schwerst mehrfachbe-
hinderter Menschen In normalen Wohngemein-
schaften und Wohnungen gelungen ist, beweisen
sicherlich einige unserer Projekte, wie z. B. die
Wohngemeinschaften des Osterr. Hilfswerks fr
Taubblinde.

Slcherlich gibt es noch eine Menge zu verbessern.
Als Zukunftsperspektive sehe Ich, daB sich der be-
hinderte Mensch mehr als bisher seiner Rolle als
Konsument bewuBt wird und als Konsument die
Angebote der privaten Tragerorganisationen aus-
wahit. Die nétige Angebotsvieifalt wird teilweise
durch die Arbeitsgemeinschaft Wohnplatze erreicht
- leider Ist es In der Praxis heute noch immer so,
dasB der frele Platz, sowie dle Beratung der Profes-
slonisten die Hauptentscheidung fir die Auswahl
efnes Wohnplatzes darstellen.

Ich hoffe, einige MiBverstandnisse und Vorurtelle
ausgeraumt zu haben und tege In der Anlage noch
eine Kurzfassung der Arbeitsgemeinschaft Wohn-
platze bel:

GEMEINDENAHES WOHNEN IM STADTISCHEN BE-
REI!CH

Arbeltsgemelnschaft Wohnplatze in Wien
Aufgrund des groBen Bedarfes an betreuten Wohn-
maoglichkeiten far behinderte Menschen entschloB

slch das Land Wien, die Arbeitsgemeinschaft
Wohnplatze zu Initiieren - ein ZusammenschluBvon
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privaten Tragerorganisationen der Behinderten-
hilfe.

Zlel ist es, in den Jahren 1987 bis 1996 1.000
zusétzliche betreute Wohnplatze zu schaffen.

Geplante und realislerte Wohnformen

in erster Linle werden sogenannte
"gemelnwesenintegrierte Wohnformen" geschaffen.
Demnach soliten behinderte Menschen nicht In
GroBeinrichtungen untergebracht werden, sondern
dle Moglichkelt erhalten, wie jeder andere Mitbur-
ger des Landes zu wohnen.

Einzelwohnungen fiir

Finanzierung

Fiir die Errichtung und Ausstattung der Wohnungen
werden offentliche Gelder gewahrt. Die laufenden
Betreuungskosten werden in Form von
Tageskostensatzen In Wohngemelnschaften, oder
Monatspauschalen, bei Einzelwohnungen, mit dem
Sozialamt der Stadt Wien verrechnet.

Zur Zelt bieten 9 verschiedene Organisationen sol-
che Wohnplatze an, wobei unterschledliche
Schwerpunkte (Art und AusmaB der Behinderung)
gesetzt werden.
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Behinderte Menschen, dle rund um die Uhr elne Be-
treuung benétigen, wohnen in Wohngemeinschaf-
ten, die von einem Team betreut werden. iIm Um-
krels dazu liegen Elnzelwohnungen, In denen be-
relts selbstdandigere behinderte Menschen leben.
Daneben gibt es kleine Wohngemeinschaften, die
nur noch lose, von der Stammwohnung aus, Be-
treuung bekommen.

Alle Wohnungen werden In (blichen
Wohnhausanlagen (Wohnh&user) eingeplant.

In den Jahren 1987/88 konnten bisher rund 160
Wohnplatze fertiggestellt werden. Es sind dies
groBtenteils Wohnplatze in Wohngemeinschaften.
1989 werden In etwa 100 Platze fertig - heuer wer-
den auch viele Einzelwohnungen bezogen.

leichteste Fille

Koordiniert werden alle diese Aktivititen vom Blro
der Arbeltsgemeinschaft Wohnplatze (zentrale
Koordlinationsstelle).

Erfahrungen

In erster Linie konnten Einplanungen In
Wohnhausanlagen von Gemeinnitzigen Bau- und
Siedlungsgenossenschaften errelcht werden. Zu-
meist kdnnen komplette Wohnverbundsysteme mit
eingeplant werden, d. h. eine Stammwohnung mit
angeschlossenen Elnzelwohnungen. Es hat sich
bewadhrt, in Wohnhausanlagen ab 100 Wohneinhei-



ten ein solches System einzuplanen (1 Stammwoh-
nung, 1 Zentrum, Einzelwohnungen).

Nach unseren bisherigen Erfahrungen empfiehit
sich eine Stammwohnung und 6 bis 12 Einzelwoh-
nungen, die aber von einem zusatzlichen
Kommunikationszentrum aus betreut werden. Die
Betreuung der Einzelwohnungen von der Stamm-
wohnung aus bringt eine zu hohe Belastung
(Frequenz) der Bewohner.

Es sind kleine Wohngemeinschaften mit mittlerem
Betreuungsniveau oft sehr problematisch zu fahren,
daher wird die Schaffung kleiner Einzelwohnungen
vorangetrieben, die aber durchaus nebeneinander
liegen kénnen (aber nicht mehr als 4), hier hat jeder
Bewohner selnen eigenen Bereich, der Kontakt er-
folgt im Kommunikationszentrum.

Werden solche Wohnverbundsysteme von Beglnn
elngeplant und alle Gbrigen (zukdnftigen) Mieter
sind informiert, so gibt es kaum Probleme mit den
Nachbarn. Zlehen wir in ein "altes" Haus, so kommt
es oft im 1. Jahr zu kleine Differenzen - die sich
aber bald beilegen lassen.

™

”
_

Foto: Klaudia Karoliny

_—

Zukunft

Die erste groBe Phase der betreuten Wohngemein-
schaften ist mehr oder minder abgeschlossen. In
den kommenden Jahren werden verstarkt betreute
Einzelwohnungen geschaffen werden. in der Folge
und fir diese Zeit midssen wir jetzt schon voraus-
planen, werden dann wieder rund um die Uhr be-
treute Wohnformen bendétigt, da erstens unsere be-
hinderten Menschen immer aiter und damit auch
pflegeabhangig werden und zweitens junge behin-
derte Menschen mit immer komplexeren Behinde-
rungsformen zu uns kommen.

Dr. Walter Schaffraneck
Arbeitsgemeinschaft Wohnplatze
Camillo-Sitte-Gasse 6-8, 1150 Wien
Tel.: 92 11 37
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WohITATER
unterwegs

Behindertenpolitik
- dominlert von WohiTATERN?

Volker Schonwiese

Behindertenpolitik in Osterreich Ist sehr stark mit
verschledensten Interessensgruppen verbunden.
Die altbekannte Formel, daB alles “zum Wohl der
Behinderten® geschehe, ist briichig. Dies soll im
Folgenden am Beispiel des aktuellen Streites in-
nerhalb der Lebenshlife Tirol verdeutlicht werden,
der dazu fihrte, daB ein Vater eines behinderten
Kindes selner Funktion enthoben und aus der Le-
benshiife ausgeschlossen wurde. Es geht - wie
kdnnte es anders sein - um Fragen von Demokratie
und von integration. Perestroika fiir die 6sterreichi-
sche Lebenshilfe!

Nun ein Versuch eine emotlonsgeladene Ge-
schichte nlchtern zu erzdhlen:

im September 89 wandten sich acht
Vorstandsmitglleder der Sektion Reutte der L_e-
benshlife Tirol an die Offentlichkeit und schrieben
einen Brief an den Landeshauptmann von Tirol, in
dem sle um Klarstellung baten. Die Vorstandsmit-
glleder der Sektlon Reutte wandten sich deshalb an
den Landeshauptmann, da der Landesverband bei
Ihm intervenlert hatte und das Vorgehen im aktuel-
len Streit mit ihm angeblich abgesprochen hatte.

Kurz zur Vorgeschichte der Auseinandersetzung:
1984 griindeten Eltern aus dem Bezirk AuBerfern
aus elner Notsltuation heraus einen Elternverein,
um Therapiemdglichkeiten anbleten zu kénnen, die
die Lebenshilfe nicht in der Lage war zu organisie-
ren, Dies fuhrte zu elner “Konkurrenzsituation” zwi-
schen dem Elternverein und der Lebenshilfe, die
der Lebenshilfe - die gerne elnen Monopolanspruch
auf dle Hilfe fir geistig behinderte Menschen stellt -
nicht ertraglich erschien. in dieser Streitsituation
versuchte 1985 der damalige Bundesprasident Dr.
Kirchschldger zu vermitteln und besuchte zusam-
men mit dem damaligen Landeshauptmann die Le-
benshlife AuBerfern und den Elternverein. Diese In-
tervention war Anlas fir recht schwierige Ver-

handlungen, in denen sich aber dann dle Le-
benshilfe AuBerfern und der Elternverein auf neue
Statuten (Geschéftsordnung) fir die Sektlon AuBer-
fern der Lebenshilfe und auf die Auflésung des
Eltemvereins elnigten.

in den neuen Statuten wurde u.a. verelnbart: “Der
Landesverband bevollmachtigt die Lebenshlife
AuBerfern, alle Angelegenheiten, welche dle Be-
treuung und Versorgung der behinderten Menschen
betreffen, als auch dle Gbrigen anfallenden Ge-
schéfte sowle Personalangelegenheiten innerhalb
Ihres Wirkungsberelches und Im Rahmen der
Geschaftsordnung selbstdndig und autonom zu be-
sorgen.” Damit wurde dem Wunsch der Eltern nach
mehr Eigenstandigkelt, Mitspracherecht und
Selbstverwaltung entsprochen.

in den folgenden Sektionswahlen wurde Heinz For-
cher, Vater eines behinderten Kindes und Initlator
des Elternverelns, in geheimer Wahl zum Obmann
der Lebenshllfe AuBerfem gewahit und 1988 in die-
ser Funktion bestatigt.

in den letzten Jahren gab es dann trotz der Eini-
gung zwischen der Sektlon AuBerfern und dem
Landesverband Immer wieder Schwlerigkelten. Die
Hauptursachen waren das Eintreten der Sektion fir
mehr ambulante Therapte, fur integration (im Au-
Berfern wurden mehrere integrative Schulversuche
initilert)! und mehr Rechte der Betroffenen Im Be-
2Irk2, Dies fiihrte nun dazu, da8 der Landesverband
Heinz Forcher als Obmann der Lebenshilfe seiner
Funktlon enthoben hat und ankindigte, die ge-
samte Sektion AuBerfern und damitauch den ge-
samten Vorstand durch Antrag an die nachste Ge-
neralversammliung aufzulésen. Da auch nach lange-
rem Bemiihen alle Einigungsversuche gescheitert
sind, bekdmpft Heinz Forcher nun die Un-
rechtmasigkeit seines Ausschlusses gerichtlich.
Abgesetzt werden kann der Vorstand nach den (b-
lichen demokratischen Regeln ndmlich nur durch
die betroffenen Vereinsmitglieder und Eltern im Be-
2Zirk und nicht durch Funktiondre von “oben".
interessant ist, daB der geschaftsfiihrende Prasi-
dentder Lebenshlife Tirol, Dr.Laml, betont, daB das
Vorgehen der Lebenshilfe Tirol sowohl mit
Landeshauptmann Partl, als auch mit Landesrat
Ferdinand Eberle, Bezirkshauptmann Hosp (Reutte)
und mit dem ehemaligen Oberlandesgerichtsprési-
dent Dr. Kohlegger abgesprochen sel.

Das Land tragt auch Insoferne Verantwortung, als
der Verein Lebenshiife (mit rd. 240 Angesteliten
und rd. 600 zu betreuenden Personen) weitgehend
aus Landesgeldern finanziert wird und das Land tn-
teresse an einer durchschaubaren Struktur und ef-
fektiven Arbeit der Lebenshlife haben muB.
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Die Vorwurfe, die der Landesverband gegen Heinz
Forcher und damit-auch gegen den gesamten Vor-
stand erhebt, sind zum Tell Fragen des
organisatorischen Ablaufs zwischen der Sektion
und dem Landesverband, die Im einzelnen lacher-
lich sind: Es geht um eine andere Geschichte. Der
AusschuB der Lebenshiife Tirol hat im Marz 1989
ein Organisationsschema beschlossen, das die Ent-
scheidungsrechte der Sektion weitgehend ein-
schrankt und deshalb vom Vorstand der Sektion
AuBerfern elnstimmig abgelehnt wurde. Dile Sektion
AuBerfern legte daraufhin fir die geplante General-
versammlung der Lebensbhilfe frist-und statu-
tengemaB einen Antrag auf Anderung der Statuten
der Lebenshilfe Tirol vor (durch den Vorstand ein-
stimmig beschlossen), dessen inhaltliche
Hauptpunkte die Starkung der Rechte der Eltern
und das Ziel die Integration waren:

- Die Integration In alle Lebensberelch sollte In den
Zlelparagraph aufgenommen werden;

- alle Sektionen sollten - wie Im AuBerfern bisher -
eine bestimmte Autonomie bekommen;

- behinderte Personen und lhre Eltern soliten in kei-
nem Fall aus der Lebenshilfe ausgeschlossen wer-
den darfen.

Der Vorstand des Landesverbandes verlangte dar-
auf vom Vorstand der Sektion AuBerfern, den An-
trag zurickzuziehen. Der Vorstand der Sektion Au-
Berfern erklarte sich einverstanden, diesen Antrag
In der Generalversammlung einem ArbeltsausschuB
zuzuweisen, wenndas oben genannte Organisati-
onsschema fir die Sektion AuBerfern als nicht gil-
tigbestatigtwird. Der Landesverband sagte darauf
die schon terminislerte Generalversammlung ohne
Begrindung ab, um elne Diskussion in der General-
versammlung zu verhindem.

In der Sitzung vom 30.Jun! 1989 beschloB der Aus-
schuB der Lebenshilfe Tirol, Heinz Forcher als Ob-
mann der Sektion AuBetfern seiner Funktion zu
entheben. Nochvor diesem BeschluB (1) versuchte
der Landesverband alle Konten der Sektion AuBer-
fern sperren zu lassen und damit die weitere Arbeit
der Sektion 2u stoppen. Der Vorstand der Sektion
AuBerfern wehrte sich einstimmig gegen die
Funktionsenthebung ihres Obmannes und verlangte
eine ausfahrliche Begrindung far das Vorgehen
des Landesverbandes. Im weiteren konnten kei-
nerlel formell stichhaltige Begrandungen durch den
Landesverband angefahrt werden. Der Landesver-
band verlangte dann mangels sachlicher Grinde,
dag Heinz Forcher doch frelwlllig abtreten solle, da
mit [hm kelne Zusammenarbeit méglich ware. In der
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AusschuBsitzung des Landesverbandes vom
6.Sept.89 wurde neuerlich die Funktionsenthebung
von Herrn Heinz Forcher gefordert und far den fall,
daB dieser die Enthebung gerichtlich bekampfe,
wurde beschlossen, einen Antrag an die Ge-
neralversammiung zur zwangswelsen Aufldsung
der gesamten Sektion AuBerfern zu stellen.
Heinz Forcher lieB sich nicht abschrecken und
reichte die Klage ein. Dle Lebenshilfe reagierte
promt und entsprechend hart: Absetzung als Ob-
mann und vélliger AusschluB aus der Lebens-
hilfe.

Den ganzen Vorgangkommentlerten die
*AuBerfemner Nachrichten*3In folgender Weise:
“Man stelle sich vor: Burgermeister Siegfried Sin-
ger wird vom Landeshauptmann ohne Rechts-
grundlage elnfach seines Amtes enthoben - weil er
unbequem war und massiv AuBerferner Interessen
inInnsbruck vertreten hat. Oder der Obmann einer
Sportsektion steht der Landessektion zufallig nicht
zu Gesicht - er will zuviel. ‘Weg mit ihm"® - dies ist
Heinz Forcher widerfahren. Ohne eine Wertung
selner Arbeit vorzunehmen oder Parteistellung for
fhn zu ergreifen, sollte doch aufgezeigt werden,
daBdie Art und Welse, wie er seiner Funktion ent-
hoben wurde nichts mit traditionellen, demokrati-
schen Spielregeln zu tun hat, sondern eher einer
demokratieverachtenden, diktatorischen Vor-
gangsweise entspricht...".

Die "Geschichte® Ist auch Im Jénner 90 noch nicht
2u ende gekampft. Die Eltern Im AuBerfern haben
ihren abgesetzten und ausgeschlossenen Obmann
in einer Sektlonsversammlung neuerlich das Ver-
trauen ausgesprochen und der Schauplatz der
Auselnandersetzng verlagert sich zum Gericht: Die
Lebenshilfe AuBerfern verlangt nun die gerichtliche
Anerkennung als Zweigverein und damit die Ab-
spaltung vom Landesverband ...

An dem hier kurz dokumentierten Konflikt ist eini-
ges bemerkenswert:

- Die Lebenshilfe hat nach dem 2.Weltkrieg als
Selbsthilfeorganisation von betroffenen Eitern zu
arbeiten begonnen. Es Ist typisch far solche Orga-
nisatlonen, daB mit forsschreitendem Erfolg und
zunehmender GroBe der Organisation, Funktionare
und Experten die Arbeit zu dominieren beginnen.
Immer zentralislertere Verwaltungsablaufe auch bei
dezentralisierter Organisation setzen sich durch -
die Macht der Geschaftsfahrer wird begrindet. Die
eigentlichen Ziele der Organisation, prasentiert
durch die Bedurfnisse der Eltern, gehen Immer wei-
ter verloren. Die Inhaltliche Arbeit wird durch el-



gene Experten bestimmt, Im Falle der Lebenshilfe
Tirol durch Sonderschuldirektoren. Die Eltern wer-
den abhénglgvon den angebotenen Dlenstlel-
stungen (Sonderinstitutionen) und verlieren lhre
Macht als Basis des Vereins. Es gibt keine echten
Abstimmungen mehr, die Verelnsversammiungen
verkommen zu gut Inszenierten Festakten. Die to-
tale Struktur Ist geboren.

- Dle beschriebene Struktur hat sich bei der Lebens-
hilfe Tirol iInsoferne noch besonders verstarkt, als
sie sich mit der politischen Macht unmittelbar ver-
koppeit hat. In fast allen Sektionen Ist der Bezirks-
hauptmann der Obmann der jeweiligen Lebenshiife-
Sektion (In Innsbruck der Bargermeister Niescher)
und sind weitere politische Proponenten vertreten.
Somit ist die Lebenshilfe eine ffentliche Institution
mit Sonderstatus. Die Politiker benutzen sie, um Im
klassischen Sinne die Ehre elnes Amtes zu bekom-
men, sozlalpolitische Legitimation steht im Mittel-
punkt. Damit erhalten auch Spendenkampagnen Ih-
ren eigenen politischen Wert (die Lebenshilfe ge-
hdrt 2.B. zu den hauptséchlichen Nutzern von “Licht
Ins Dunkel®). Das Blid des “leidenden Behinderten®
wird benutzt um dle Sonderinstitutionen zu legiti-
mleren und um die lokale politische Macht als so-
Ziale 2u kennzeichnen. Der Nebeneffekt, namlich
die Stigmatisierung der betroffenen behinderten
Menschen und deren Eitern fahrt Im Sinne von
“selbsterflllenden Prophezeiungen® wieder zur
Notwendigkeit der absondernden Institutionen far
behinderte Menschen. Spendenkampagnen haben
auBerdem fur die offentliche *"Hand" den Vorteil,
daB sie Geld sparen helfen, und geselischaftliche
Verteilungsfragen nicht diskutiert werden missen.
Das Leid Ist bestens Individualisiert.

- Als Gegenbewegung in der Behindertenpolitlk ist
International die Integration, d.h. die Ricknahme
der Trennung von behinderten und nichtbehinder-
ten Menschen In allen Lebensberelchen mit ent-
sprechenden Qualitétsforderungen an dle Organi-
sation dieser Lebensberelche, zu einer wichtigen
Leltidee geworden - Osterreich Ist In der Entwick-
lung dabei ein Entwicklungsland. Oft wird Integra-
tion von Funktionéren als Worthilse miBbraucht,
far Eitern und die Betroffenen selbst bedeutet sie
konkret die Reduzierung des Leidens des sozialen
Ausschiusses. Die Lebenshilfe AuBerfern hat die
Organisation des 5. gesamtdsterrelchischen Sym-
posiums “Schule ohne Aussonderung® Im Mal In
Reutte unterstitzt. Das Symposium war ein groBer
Erfolg und I6ste vlel Bewegung aus. Dies allein
schon gefahrdet die von Sonderschuldirektoren,

Funktiondren und lokalen Politikern dominlerte Le-
benshilfe derart, daB der AusschluBversuch zur Sy-
stemlogik gehdrt.

1 Vgl.: Heinz Forcher und Volker Schdnwiesa: Zur Geschichte
sohulischer Integration in Osterreich. In: MEISTER-STEINER,
Birgit/ Volker Schinwiese/ Nikolaus THALER/ llsedore WIESER
{Hrsg.): Blinder Fleck und rosarote Brille. Behinderung und
Integration ala Herausforderung tar Familie, Kindergarten und
Schule., S. 91-105; sowie In etwas anderes Form in: erzlehung
heute, Nr. 4/1887, S.30-38.

2 Die Lebenshilfe AuBerfemn unterstiatzte z.B. die Eltern eines
behinderten Jugendllichen im ProzeB gegen den KURIER, der
behauptet hatte, da8 der Jugendiiche in einem Kafig und “in
Ketten® gehalten werde, Der Landesverband setzte den
UnterstiutzungsbeschiuB der Lebenshlife AuBerfern auBer Kraft
und versuchte die Sache Intern zu regeln. Die Eltern und die
Lebenshilfe AuBertern lieBen sich jsdoch nicht behindern und
gewannen den ProzeB gegen den KURIER.

Vgl. dazu: Votker Schdnwiese: 1.Medlenpolitlk-Kurier
2urackgepfiffen,2.Sozialpolitik-dle Notwendigkeit eines
Bundespilegegesetzes,in: erziehung heute, Nr. 5/1988, Seite 4-
S.

38 "AuBerferner Nachrichten®, 11.0ktober 89, Seite 1,
Kommentar von Helmut Mittermayr.
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von Alfred Kielmayer

Dles hat mehrere Ursachen. Ich méchte mich haupt-
sdchlich auf vier Punkte konzentrieren, die mir In
diesem Zusammenhang wichtig erschelnen.

1. Die kreativen Fahigkeiten der behinderten Men-
schen werden kaum geférdert. Die Eitern und
Angehérigen sind meist dberfordert, die Kinder
werden dann {n Sonderinstitutionen abgeschoben
und dort beginnt meiner Melnung nach eln ver-
hangnisvoller Weg. Die Kinder werden aus ihrer

stelgende Arbeiltslosigkeit Ist ein Problem, das
belde Gruppen mehr oder minder stark betrifft.

Seit 1981 werden vom Bildungszentrum Aktiv In Zu-
sammenarbeit mit dem Osterreichischen

Blindenverband fur blinde Menschen Kurse angebo-
ten. im Sommersemester 1988 finden unter an-
derem folgende Kurse statt:

Franzoésisch fur Anfanger
Grundlagen der Persdnlichkeltsblldung
Musik von Franz Schubert

Warum besuchen nur wenig

gewohnten Umgebung brutal heraﬁsgerlssen und
haben dadurch wenig Kontakte zur AuBenwelt. Auf
dlese Weise gehen wertvolle Impulse verloren. Die
gesellschaftliche und berufliche Integration wird
dadurch wesentlich erschwert, ja sogar manchmal
unmoglich gemacht. Behinderte und nicht behin-
derte Menschen werden somit In zwel Gruppen ge-
tellt, wobel die Kontakte wahrend der Schulzeit und
der Berufsausbildung kaum vorhanden sind.

2. Bauliche Barrieren: Derzeit bestehen noch
zahlreiche bauliche Barrieren, die einigen Behinder-
ten den Besuch einer Volkshochschule unméglich
machen. Meines Wissens gibt es In Wien nur zwel
Volkshochschulen, die auch von Rollstuhifahrern
und schwerst Gehbehinderten besucht werden
kénnen. Auch die 6ffentlichen Verkehrsmittel und
dle baulichen Barrieren In der ndheren Umgebung
sind weitere Hemmnisse.

3. Mangelnde Solidaritat und fehlendes Problembe-
wuBtseln: Bedingt durch mangelnde Kommunika-
tlon zwischen Behinderten und sogenannten nicht
Behinderten wird Angst und ein gewisses Unbeha-
gen geschaffen. Ein wertvoller Erfahrungsaus-
tausch kommt somit nicht zustande. Durch ver-
starkte Kommunikation wirde bestimmt bewuBt
werden, daB z. B. Mitter mit Kinderwagen genauso
wenig dle U-Bahn erreichen kénnen, wenn kein Auf-
zug vorhanden ist, wie Rollstuhifahrer. Auch dle

Behinderte

unbekanntes Judentum
Chemie Im Haushalt
und Vortrige Ober Sidamerika und Athiopien.

Aus diesen Ausfahrungen ergeben sich folgende
Forderungen:

1. Beseitigung aller baulichen Barrieren

2. Férderung der Kommunikation zwischen
Behinderten und Nichtbehinderten. Dadurch Schaf-
fung eines gewissen ProblembewuBtseins, das zu
gemeinsamen politischen Aktionen fhren soll.

3. Verstarktes Angebot von politischen und
wirtschaftlichen Themen.

4. Diskussionsabende mit Betriebsraten und
Sozlalarbeitern.

Meiner Melnung nach sollten die Volkshochschulen
wieder zu Ihren urspriinglichen Aufgaben der
Volksbildung und der Aufklarung zurlckkehren,
Werte wie Solidaritat verstarkt gelernt und prakti-
zlert werden. Dies ware ein Vorteil far uns alle.

Hurse der VVolkshochschule?

52



WIR BEHINDERTE

Freundschaftlicher Brief
von €rwin Riess an Othmar Karas

Wien, 10.10.'89
Lieber Othmar!

Obwohi Ich noch nie mit Dir gesprochen habe, er-
laube mir, Dich zu duzen. Dles nicht deswegen, well
wir derselben Altergruppe angehdren, sondern weil
wir beide behindert sind. ich sitze nach elnem Ruc-
kenmarktumor Im Rolistuhl, Du sitzt nach einem Au-
tounfall Im Parlament. Und Behinderte sind unter-
einander nicht *per Sie“. Also: Servus, Othmar!
Da Du als vielbeschéftigter Politiker sicherlich
keine Zeit hast, Dich um die Lage behinderter Men-
schen zu kimmern, dies erledigen bei Euch Im
Parlament ja nichtbehlinderte
*Behindertensprecher®, mdchte ich DIr - stichwort-
artig - erzahlen, wie wir sind und was uns bewegt.
Du hast ein Recht darauf, zu wissen, welcher Rand-

ruppe Du angehdrst.

ffentliche Verkehrsmittel sind fur die meisten von
uns nach wle vor nicht benatzbar. Gehbehinderte
haben in der U-Bahn, den Autobussen, den Stra-
Benbahnen und Zagen nichts verloren. Ahnlich ver-
halt es slch mit den meisten Theatern und Kinos.
Dafur gibt es aber fir die privilegierten Behinder-
ten, dle Arbeit und ein Auto haben, manchmal einen
freien Behindertenparkplatz. Erst neulich habe Ich
elnen benitzt. Es war hinter dem Parlament, und
nachdem ich aus dem Auto gestlegen war, machte
mich ein seriéser Herr, vielleicht eln Kollege von
Dir, darauf aufmerkssm, daB Ich auf dem Parkplatz
des Nationalrats Srb stehe. Da Ich aber fur Manfred
etwas abzugeben hatte, blieb ich stehen. Soll doch
der Srb schauen, wle er elnen Parkplatz findet. Er
ist selber schuld, wenn er sich von Behinderten
besuchen 14Bt. Da kann es schon vorkommen, daB
der einzige Behindertenparkplatz bei dem von hun-
derten Autos verparkten Parlament besetzt ist. Wer
Zuerst kommt, mahlt zuerst. Leistung muB sich wie-
der lohnen! Und das Auffinden eines freien
Behindertenparkplatzes ist doch elne Leistung!
Wir Behinderte, lieber Othmar, sind dberhaupt sehr

lelstungsbewuBt. Leider kdnnen das aber nur we-
nige unter Beweis stellen. Immerhin 21.000 von uns
sind als arbeitslos gemeldet, und weder die 6ffent-
liche Hand, geschwelge denn die Privatindustrle er-
fullen Ihre Einstellungsverpflichtung gegeniber be-
hinderten Arbeitnehmemmn. Sie zahien lleber fur
20.000 nicht besetzte Stellen “Ausgleichstaxe” In
der erstaunlichen Hoéhe von rund 1.600 Schillingi
Die Chefarzte der Krankenkassen beschranken in
der letzten Zelt die Bewilligung von Hilfsmitteln.
Eine Turnmatte fur einen Querschnittgeldhmten ist
“therapeutisch nicht zweckmaBig®, ebenso ein
umgebautes Fahrrad for einen Spastiker. Die sollen
sich Ihre Luxusgeréte gefélligst selbst zahlen, das
Budget, so haben Delne Kollegen Im Parlament be-
funden, muB saniert werden, da Ist halt fur manche
nicht mehr drin. Du warst wahrschelnlich gerade im
Krankenhaus, als das beschlossen wurde, Dich trifft
also keine Schuld, Du kannst beruhigt sein. Das war
Ja noch schéner, wenn sich die Behinderten gegen-
seltig das Leben schwer machten! Fur dle Wohn-
beihilfe wird neuerdings auch das Pflegegeld als
Einkommen gewertet. Nicht wenige von uns haben
gestaunt, wieviel sie elgentlich verdienten.

Du has ja am eigenen Lelb erlebt, wie rasch man In
die “Invalldititsrente® gedrangt wird. Wie Dir geht
es vielen von uns, sle werden mit sanfter Gewalit zur
*Invalidenrente” dberredet, das entlastet die Wirt-
schaft und senkt die Arbeitslosenrate. Andere Be-
hinderte gehen ohne Umweg Gber einen Beruf
gleich von der Schule aus in den Ruhestand. Weil
sie noch nichts geleistet haben, ist natarlich die
Pension gering, im durchnitt nur 5.000 Schilling. Oft
relcht sie nicht aus, um eine Behindertenwohnung
2u flnanzleren. Das |st wliederum aber auch nicht
ganz so schiimm, denn es gibt ohnehin viel zu we-
nig Behindertenwohnungen. Viele von uns wohnen
ja bedeutend billiger Im feuchten Substandard.

Du siehst also, lieber Othmar, es Ist nicht die feinste
Gesellschaft, In die Du da geraten bist. Erfolgrel-
che, dynamische Aufstelger wirst Du unter uns
schwer finden. Deshalb bin ich ja so froh, daB Du
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jetzt zu uns gehorst. Du wirst es mir nicht als Zu-
dringlichkelt anrechnen, wenn Ich dir sage, daB Ich
ein blBchen stolz auf Dich bin. Ein 32/ahriger Invali-
denrentner, der neben seiner Pension noch 77.000
Schilling als Politiker und ein In der Hohe nicht be-
kanntes Salér als Assistent des Generaldirektors
der Bundesldnder-versicherung bezieht, das Ist

- doch was! Von der exzeptionellen Heirat willl ich
gar nicht sprechen, Ich génn’ sie Dir.

Lieber Othmar! Du bist unser, aller Behinderten,
Aushangeschild. Auch wenn manche Dir Dein Glick
nelden, so wissen doch wir beide, wie schwer es in
dleser Gesellschaft Ist, als Behinderter erfolgreich
zu sein, und wie hart wir dafar arbelten missen.

Ich kdnnte Dir noch vlel Ober uns erzihlen, Gber die
‘Segnungen* der Steuerreform fir Behinderte, Gber
die Lahmarschigkelt der Behindertenverbénde,
dber den “Licht Ins Dunkel-ORF*, ber die unge-

——

54 Zeichnung:Roland Jantschko

rechte Differenzlerung zwischen Zivil- und Kriegsin-
vallden; aber ich weiB, Du hast wenig Zeit, Eure
Termine sind dicht gedréangt.

Ich verblelbe also mit lieben GriiBen, meinetwegen
auch an Deine Frau und an Deine Schwiegereltern,
und besten Winsche far Dein persodnliches und be-
rufliches Wohlergehen!

ErwinRless

P.S.: Hast Du auch von Deinen
Steuerabschrelbméglichkeiten als Behinderter Ge-
brauch gemacht? Bel Deinem Einkommen 2ahit
sich das ausl

Dr. Erwin Riess, Vertragsbediensteter Im
Wirtschaftsministerium, Aktivist der “Autonomen
Kroppelbewegung®

I
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LOSERliche Lese- und Filmtips

zusammengestelit von Kurt Schneider

* BROSCHURE DER ASSISTENZGENOSSEN-
SCHAFT BREMEN:

Sie zelgt auf, wie die Bremer Gruppe selbstbe-
stimmtes Leben von behinderten und alten Men-
schen in der Praxis umsetzt.

Bezugsquelle: SELBSTBESTIMMTES LEBEN,
Ostertorstelnweg 98, D-2800 Bremen 1

* BLINDER FLECK UND ROSAROTE BRILLE
(Hrsg. von Meister/Schdnwlese/Thaler/Wleser)
Ein Buch mit Elternberichten aus Osterreich. Ein
Buch Gber den aktuellen Stand der Integration.
Erschienen im Osterreichischen Kulturverlag
(Thaur) 1989 i

*AG SPAK- Bicher sind Immer lesenswert

Uber den Buchhandel oder direkt bel der AG SPAK,
AdizreltstraBe 23, D-8000 Minchen 2, zu bezlehen.
Zum Beispilel:

ABSCHIED VOM HEIM

Mayer /R{ltter

Erfahrungsberichte aus Ambulanten Diensten und
Zentren fur Selbstbestimmtes Leben. ISBN 3-923
126-53-0, DM 22,-

DAS RISIKO NICHTBEHINDERTE ELTERN 2U BE-
KOMMEN

Udo Slerck

Kritik aus der Sicht eines Behinderten. ISBN 3-923
126-63-8, DM 25,-

GESCHLECHT: BEHINDERT, BESONDERES MERK-
MAL: FRAU

Erwinkel/Hermes/u.a.

Ein Buch von behinderten Frauen. ISBN 3-923 126-
33-6, DM 15,-

EINGRIFFE

Swantje Kébsell

Zwangssterllisation geistig behinderter Frauen,
ISBN 3-923 126-46-8, DM 20,-

* "AUFSTAND DER BETREUTEN"

ist der Titel eines Flimes, der von Hans Peter Meler
und Adolf Ratzka gestaltet wurde.

Er schildert die Phllosophle und Praxis der
Independent-Living-Bewegung fdr gleiche Blrger-
rechte und elgenverantwortliches Leben Behinder-
ter.

Der Flim [st auf Video-Kassette (VHS) zum personii-
chen Gebrauch um DM 95, - zu haben.
Organisationen, Einrichtungen der Blidungs- oder
Behindertenarbeit zahlen DM 150,- netto, die
Mehrwertsteuer kommt dazu. Er darf nicht fir ge-
werbliche Zwecke verwendet werden. Auch als 16-
mm-Farbkople kann der Film angefordert werden.
Bezugsquelle:Hans Peter Meier, Filmproduktion,
Blutenburgstr. 58, D-8000 Minchen 19

Foto: Klaudia Karoliny
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