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Die Zustande im Institut Hartheim als Motivation fir die
junge Behindertenbewegung

Angela Wegscheider

Abstract

Inspiriert durch internationale Vorbilder formierten sich Ende der 1970er und Anfang der 1980er Jahre
aktive Gruppen behinderter Menschen und ihrer Verbindeten, die Deinstitutionalisierung und soziale
Gerechtigkeit einforderten. Sie setzten sich politisch mit der Lebenssituation von Menschen mit
Behinderungen auseinander, thematisierten Gewalt und Segregation und forderten ein Ende der Heime
for behinderte Menschen.
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Die Zustande im Institut Hartheim als Motivation fir die
junge Behindertenbewegung

Das Institut Hartheim, gegrindet vom oberdsterreichischen Landeswohltatigkeitsverein (ab Anfang der
2000er Jahre in GS| — Gesellschaft fir Soziale Initiativen umbenannt), beschaftigte die seit den 1970er
Jahren entstehenden Gruppen der Selbstbestimmt Leben Bewegung in besonderem Maf3e. Nicht nur,
weil es sich in unmittelbarer Nahe der ehemaligen NS-Tétungsanstalt befindet, wo tausende als
Jlebensunwert” kategorisierte Menschen vergast wurden, sondern auch, weil die unhaltbaren Zustande
im Heim offentlich gemacht wurden. Im Institut Hartheim lebten Anfang der 1980er Jahre an die 200
Kinder und Jugendliche, die von 180 Mitarbeiter-innen, davon ein grof3er Teil Wasch-, Putz- und
Kichenpersonal, und von 31 geistlichen Schwestern, die finf verschiedenen Orden angehérten, versorgt
wurden. Das Betreuungspersonal verfigte Gber keine nennenswerte Fachausbildung. Einige Schwestern
konnten sich nicht auf Deutsch verstandigen, andere hatten das Pensionsalter schon lange Uberschritten.
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Gewalt und Missbrauch

Im Heim gab es untragbare Missstande und Gewalttaten, die ca. 14 Mitarbeiter-innen bei Heimleitung
und Politik aufzeigten. Sie informierten Uber konkrete Bespiele von Anwendung schwerster kérperlicher
Zichtigung, Freiheitsberaubung, Vernachléssigung, Verabreichung von verdorbenem Essen und
mangelhafter medizinischer Versorgung, ebenso prangerten sie die falsch verstandene Sparsamkeit als
auch Mittelverschwendung an. Die Schwestern und das weltliche Personal lief3en die Kinder oft
stundenlang ohne Beschaftigung und eingesperrt in ihren Rdumen. Kinder mussten lange in
Zwangsjacke — in Hartheim Schutzjacke genannt — am Klo sitzen, damit sie niemand beaufsichtigen
musste. Aus Personalmangel konnten sie schon am spateren Nachmittag fir die Nacht fertig in ihren
Betten liegen. Uberforderte Betreuerinnen schlugen mit Kleiderbigel, Bartwisch oder Kochlsffel. Lebhafte
Kinder bekamen beruhigende Medikamente wie Truxal oder Melleril. Problematisch war auch die
Betreuung schulentlassener Burschen, die durch Gewalt in der Betreuung selbst zu aggressivem
Verhalten neigten. Statt auf die Anschuldigungen der jungen Beschdftigten einzugehen, die mindlich als
auch schriftlich vorlagen, wurden sie schikaniert und schlieBlich gekindigt, sie gingen in der Folge an
die Offentlichkeit und suchten sich Verbindete.'

Offentlicher Aktionismus

Diese fanden sie in der Alternativgemeinschaft Kérperbehinderter und Nichtbehinderter (AKN), die
gemeinsam mit den ehemaligen Mitarbeiter-innen des Instituts Hartheim im Herbst 1982 in Wien eine
Veranstaltung organisierte und iber die Zustdnde in Hartheim informierte. Nach einer Exkursion ins
Institut Hartheim von AKN gemeinsam mit Studierenden der Padagogischen Akademie Wien
(Demokratisches Kollektiv) entschlossen sich Aktivist-innen die breitere Offentlichkeit auf die Zusténde in
den Behinderteneinrichtungen aufmerksam zu machen. Mit Hilfe des , 1. Wiener Krippeltheaters”
planten sie im Janner 1983 unter dem Motto ,Wer sein Kind liebt, der ziichtigt es” zwei
StraBBentheateraktionen, eine in Wien und tags darauf eine in Hartheim. Geschminkt, mit groflem Kreuz
und als Pfarrer und Nonnen verkleidet erinnerten die Aktivist-innen an den Umgang mit behinderten
Menschen in der NS-Zeit und thematisierten, indem sie stellvertretend einen Hund zichtigen (wollten),
dass in Hartheim Kinder ungestraft misshandelt und geschlagen wurden. Die Idee dahinter war: Tiere zu
schlagen wird bestraft, Kinder nicht. Die angemeldete Aktion in Hartheim und das Versammeln der Gber
100 Aktivistinnen erregte grofiere mediale Aufmerksamkeit, die StraBentheateraktion wurde aber durch
einen massiven Polizeieinsatz in Hartheim, zur Hilfe geholt vom Tragerverein des Instituts, unmdaglich
gemacht. Auch der Tierschutz war vor Ort und wollte dem Hund zu Hilfe kommen. Von einigen Aktivist-
innen wurde das Theaterstick spontan in einem nahen Gasthof vor Einheimischen, die minderes

Interesse zeigten, improvisiert.?

1Vgl. Erwin Hauser (1983): Szenen in und um Hartheim. In: LOS, Heft 1, S. 17-22; Profil, 11. Juni 1983, S. 43.

2Vgl. ebd.; Volksstimme, 26. Janner 1983; Welser Zeitung, 27. Janner 1983.
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BEHINDERTE

Prigel und
Zwangsjacken

In einem oberdsterreichischen
Heim werden Kinder miBhandelt.

ewzgungsunfihige Kinder lagen lbers

ganze Wochenende in ihren Gitterbet-
ten eingesperrt und wurden weder ge-
waschen noch umpezZogen.

Die Kinder wurden in ithrem Kot liegend
it ciner Drithe aus Wasser, verdinntem
Leberbrotaufstrich und zerkleinertem Brot
von den Schwestern geflittert.

Kinder, die aufbegehrien, wurden ins
Bad gezerrt, von wo sie mit blaven Strie-
men und Flecken an Oberschenkeln, GesdB
und Rilicken zurlickkamen.

Kinder, die micht aflen, wurden mit
Schligen auf den nackten Hintern geziich-
tigl. Wenn sie dann noch immer nichi
gesitiet bei Tisch saBen, wurden sie an
einen Heizktrper gebunden oder in ein
dunkles Zimmer gesperrt.

Kinder mubBten oft eine Stunde lang in
Zwangsjacken am Klo sitzen, damit nie-
mand sie beaufsichtigen muBie.

Kinder, dic sich lebhaft wie Kinder
verhiclten, bekamen Arzneien, wie Truxal,
Valium, Melleril oder Leponex.

Das ist ein Teil jener Schilderungen iber
MiBstinde im  Behindertenheim Hart-
heim, die 15 Mitarbeiter vor mehr als
einem Jahr schrifilich bei der Heimleitung
deponierten.

Das Institut Hartheim bei Alkoven in
Oberdsterreich ist ein Behindertenheim fir
250 geistig und kijrperlich behinderte Kin-
der.

Seit die Millstinde im Heim ruchbar
wurden, schligt die Heimleitung krifiig
zuriick: Die |5 Mitarbeiter sind mittler-
weile teils freiwillig, teils unfreiwillig aus
dem Heim geschieden.

Im heurigen Februar lieR die Heimlei-
tung das Informationsmaterial zum Thema

Hartheim gerichilich
bei der Allernativ-
gemeinschaft Behin-
derter und Nichtbe-
hinderter (AKN) be-
schlagnahmen.

Auflerdzm wurden
die Mitglieder der
AKN geklagt.

Vergangene Woche lie@ die Institutslei-
tung eine Foloausstellung {iber Hartheim,
die der Piidagogikstudent Oito Anlanger in
Linz veranstaltet hatte, ebenfalls beschlag-
nahmen,

Das Institut Hartheim hat Tradition.

1938 wurde das ehemalige Starhember-
gische SchloB als Euthanasicanstalt zur
Vermnichiung unwerten Lebens™ cingerich-
iel,

1964 wurde mit der Neuerrichtung von
Hartheim eine  moralische Wiedergutma-
chung und positive Bewdiltigung der Ver-
gangenheit des anschlieBenden Schlosses
Hartheim, wo in der NS-Zeit Zehntau-
sende Schwerstbehinderte vergast wurden®™
(Informationsblatt), begonnen,

Hartheim: Kinder an Bett gebunden

Heimtriiger ist der Oberidsterreichische
Landeswohitétigkeitsverein, in  dessen
Vorstand — unter einigen anderen — Pater
Georg Erber, .die graue Eminenz der
hiesigen Bekindertenpolitik® (Beamten-
aussape), sitzl.

Erber ist auch Direktor in Hartheim. Er
wirkl dort ehrenamtlich. Er hat von der
Integration der behinderten Kindern seine
eigenen Vorsiellungen. ,Bose Kinder®, so
berichten die ehemaligen Mitarbeiter,
mubten nicht selten auf schallgeddmpfien
Glasbalkonen sitzen und den , braven*
Kindern im Garten so lange zusehen, bis
auch sie L brav® wurden und in den Gerten
durften.

Auch in deranstaltseigenen Kapelle istes
dhnlich: Fir ,schlimme Kinder* gibl es

L einen Balkon mit schalldimpfendem Glas,

Zu Vorwiirfen tber MiBhandlungen im
Heim pflegt sich Erber eindeutig zu dubern:
..Es geht nicht ohne Konsequenz.”

Direktdem Direktor untersteilt 1st Haus-
oberin Schwester Rhabana Desl, die die
gesamte Verwaltung des Hauses iiber hat.
Da sie kein Problem auBer acht LBt auch
nicht, ob eineneue Tube Uhu zu kaufen ist,
ist sie stets iiberlastet.

Die Kinder des Heimes sind zu soge-
nannten Familien (jeweils rund 13) zusam-
mengezogen. Die Gruppenleitung hat eine
geistliche Schwester, die zwar pensionsreif
ist, aber keine entsprechende Ausbildung
genossen hat. Diesen unumschréinkien
Herrscherinnen der Familie" (Mitarbeite-
rin) wilchsen die Kinder sehr oft iiber den
Kopl: Denn die ihr zur Seite gestellien vier
weltlichen Helfer seien mit Putzen und
Flicken dermallen ausgelastet, dal sie sich
nur am Rande mit den Kindern beschiifti-
gen kinnten.

Dafur wird das Personal um so schiirfer
heobachteL Ia der Portiersloge am Eingang
befindet sich eine zentrale Uberwachungs-
stelle; der Portier selbst hatte bis vor
kurzem Pistole und Schlagstock bei sich;
die Pistole hat er inzwischen wieder abge-
geben,

Seit Februar gibt es necben Erber noch
ginen pidagogischen Leiter, (der sich®, wie
Eva Maria Fuchs, Sprecherin der inzwi-
schen gegriindeten Elterngruppe erklirt,
Jaber nur einzelner, besonders arger Fiille
annimmdt. Aber sonst hat sich fiberhaupt
nichts gedindert.”

Bleibt nur zu hoffen, dal der manchmal
vorbeikommende Arzt seine Frequenzen
erhiiht.

Denn dann®, erinnert sich eine inzwi-
schen gefeuerte Mitarbeiterin, ,ging es den
Kindern am besten. Da wurden rasch
Spielsachen hervorgeholt, und es war
pligtzlich Zeit, sich mit den Kindem zu
beschiftigen. Aber sobald der Arzt auller
Sichiweite war, war alles wieder wie vor-
her.* ELISA GREGOR ©
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Faksimile des Profil vom 11. Juni 1963, Seite 43. Aufgrund dieses Berichts iber die Missstinde im
Institut Hartheim wurde diese Ausgabe des Profil beschlagnahmt. Quelle: Archiv Volker Schonwiese.

«Profil” beschlagnahmt

Im Februar 1983 lief3 der Tragerverein ein Plakat mit der Aufschrift ,Solidaritat mit den Kindern des
Instituts Hartheim” sowie eine Presseinformation der AKN polizeilich beschlagnahmen. In weiterer Folge
wurde im Auftrag der Institutsleitung eine Fotoausstellung, welche die von den Institutsmitarbeiter-innen
vorgetragenen Missstdnde thematisierte, an der Padagogischen Akademie in Linz beschlagnahmt. Die
Fotoausstellung war Teil einer studentischen Hausarbeit an der Padagogischen Akademie Wien und
wurde zuvor in Wien und Innsbruck gezeigt. Der Urheber der Fotoausstellung wie auch die AKN
wurden von der Institutsleitung wegen , Ubler Nachrede” verklagt. Diese lieB schlief3lich noch eine
Ausgabe des Magazins Profi/ (Nr. 28) im Juni 1983 beschlagnahmen, weil dort ein Artikel Gber die
Gewalttaten im Institut und die versuchte Verhinderung der Aufdeckung erschien. Die Klagen wegen
Ubler Nachrede mit teils jahrelangen Gerichtsverfahren endeten mit Vergleichen oder verliefen im Sand.
Nicht wenige der Angeklagten sahen sich in ihrer wirtschaftlichen Existenz gefdhrdet.® Die Weigerung
des Tragervereins und der Institutsleitung, sich mit den erhobenen Vorwiirfen auseinanderzusetzen,
fihrte dazu, dass der ,Aufdecker der Skandale derjenige ist, der verfolgt wird und nicht der
Verursacher”.# Denn Heimleiter und Schwestern schienen zu glauben, in Gottes Namen richtig zu
handeln und unfehlbar zu sein.

Es ist als Erfolg der jungen Behindertenbewegung zu sehen, dass die Gewalt &ffentlich gemacht wurde
und Druck erzeugte, um diese Missstande abzustellen. Das Institut Hartheim hatte in den 1980er Jahren
mit vielfaltigen Problemen zu kémpfen. Es gab viel Fluktuation beim Personal. Die Einrichtungsleitung
musste die Betreuung zwangslaufig modernisieren, denn die Anzahl der untergebrachten Kinder wurde
weniger und Spenden blieben aus, aber die Grof3einrichtung blieb weiter bestehen. Das Institut
Hartheim war nicht die einzige Behinderteneinrichtung, die damals kritisiert wurde. Dieser Konflikt
wurde jedoch in ganz Osterreich &ffentlich thematisiert® und hatte fir Oberdsterreich mittelfristige
Auswirkungen auf die Betreuungskonzepte, die Professionalisierung der Ausbildung von Mitarbeiter-
innen und insbesondere auf die junge Behindertenbewegung.® Ein selbstbestimmtes Leben zu fishren,
allein schon eine geeignete Wohnung und eine personenzentrierte Betreuung zu finden, war fir viele

Menschen mit Behinderungen Anfang der 1980er Jahre mit enormen Hindernissen verbunden. Viele

3Traude Fenzl (1983): Hartheim. Der ,falsche” Prozess. In: LOS, Heft 2, S. 21-24.

“ Otto Anlanger (2006): Hartheim. Eine Erregung. In: Mind the Gap. Kunst- und Webprojekt zum Thema
Behinderung, schmeiser + schmeiser (Eigenverlag).

> ORF-Club 2 am 10.9.1985 zum Thema ,Das behinderte Kind” unter Leitung von Adolf Holl u. a. mit Otto

Anlanger und Georg Erber, der ,Vater Direktor” vom Institut Hartheim. URL:
https://www.youtube.com/watchgv=gbW1tKagOnRs (Stand: 5.5.2020)

® Gunther Trilbswasser (2015): Von der Versorgung zur Selbstbestimmung. Eine kritische Zeitreise durch die
Stationen der oberdsterreichischen Behindertenpolitik nach 1945. In: Irene Dyk-Ploss/Brigitte Kepplinger (Hrsg.):
hilfe. LebensRisken LebensChancen. Soziale Sicherung in Osterreich, Begleitpublikation zur
Landessonderausstellung 2015. Linz, S. 167-186, hier S. 177.
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mussten mangels Alternative im Heim leben, fir viele waren die geschilderten Zustande Teil der eigenen
Biografie. Durch die &ffentliche Kritik an der Betreuung in Behinderteneinrichtungen kam die
dominierende medizinische Wahrnehmung von Behinderung als individuellem Einzelschicksal ins
Wanken, die individuelle und in zarten Ansatzen politische Aufarbeitung konnte langsam beginnen.

Die Fotoausstellung von Otto Anlanger iber das Institut Hartheim war Teil einer Hausarbeit an der
Pddagogischen Akademie in Wien. Als die Wanderausstellung an die PddAk Linz kam, wurde sie 1983
beschlagnahmt | Foto: Oftto Anlanger.
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